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Wie aus einer anderen Welt mutet das von unzähligen
Wasserläufen zerfurchte Landschaftsbild der Ria Formosa an.
Ein Paradies für Tier- und Pflanzenwelt. An der Steilküste
trotzen die Felstürme der steten Brandung des Atlantik. Im
Hinterland der Algarve wird es still. Hier schlummern
verschlafene Dörfer mit weißen Häusern zwischen den
Hügeln. Unvermuteter Wasserreichtum sorgt für üppige
Vegetation und ein überwältigendes Blütenmeer im Frühling.
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Die Highlights der Algarve erwandern
PTFAO005

Bereistes Land

Portugal
Schwierigkeitsgrad

Reiseart

Wanderurlaub

Gruppengröße

min. 2 / max. 12 Personen

Reisedauer

8 Tage

Highlights

> Erwandere die Steilküste

> Erlebe den Wochenmarkt Olhãos

> Entdecke die Ria Formosa

Profil

> Vom 4* Standorthotel

> Mit 5 ausgewählten Wanderungen im
Schwierigkeitsgrad 2

> Wege meist angelegt und gut
begehbar
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Fahrweg

ca. 40km

Fahrzeit

ca. 00:30h

Aufstieg

ca. 100 hm

Abstieg

ca. 250 hm

Distanz

ca. 10 km

Gehzeit

ca. 03:00 h

Fahrweg

ca. 50km

Fahrzeit

ca. 01:00h

Reiseverlauf

Tag 1 Willkommen an der Algarve

Flug nach Faro. Am Flughafen wirst du von einem ASI Vertreter abgeholt und in das Hotel
gefahren.

Details zur Überfahrt

Unterkunft

Cabanas Beach & Nature Hotel ⋆⋆⋆⋆
Tavira PT

Tag 2 Die Serra da Cabeça und der Atlantik

Morgens treffen wir unseren ASI Wanderführer um 08:45 Uhr an der Rezeption. Nach der
Begrüßung fahren wir ins nahe Moncarapacho. In dieser ländlichen Gegend wandern wir
auf den Cerro da Cabeça und genießen eine weite Aussicht auf den Küstenbereich und das
Lagunensystem der Ria Formosa. Nach dem Abstieg führt der weitere Verlauf auf schmalen
Wegen zwischen Häusern und Kulturland mit Oliven- und Johannisbrotbäumen entlang.
Wir gehen ein Stück auf der alten Römerstraße. Mittags erreichen wir das kleine
Fischerdorf Fuzeta.

Tagestour

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück, Mittagessen

Unterkunft

Cabanas Beach & Nature Hotel ⋆⋆⋆⋆
Tavira PT

Tag 3 Weitblick vom Rocha da Pena 4



Aufstieg

ca. 330 hm

Abstieg

ca. 290 hm

Distanz

ca. 8 km

Gehzeit

ca. 03:00 h

Fahrweg

ca. 150km

Fahrzeit

ca. 02:00h

Tag 3 Weitblick vom Rocha da Pena

Wir fahren in die Gegend von Alte: In einem kleinen Weiler beginnen wir unsere
Wanderung, die uns auf den Tafelberg Rocha da Pena führt. Zunächst queren wir aber ein
Tal. Es geht vorbei an Kulturlandschaft und einzelnen Gehöften, bevor der Weg ansteigt
und wir schließlich das Gipfelplateau erreichen. Was für ein herrlicher Ausblick auf die
Küste und die Serra de Mú! Nach der Wanderung besuchen wir das Dörfchen Alte.

Tagestour

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück, Mittagessen

Unterkunft

Cabanas Beach & Nature Hotel ⋆⋆⋆⋆
Tavira PT

Tag 4 Der Markt von Olhão und die Sandinsel 5



Distanz

ca. 3 km

Gehzeit

ca. 02:00 h

Fahrweg

ca. 60km

Fahrzeit

ca. 01:30h

Tag 4 Der Markt von Olhão und die Sandinsel

Samstag ist Markttag in Olhão. Den lassen wir uns auf keinen Fall entgehen. Der Ort ist
berühmt für seinen Wochenmarkt: ein einzigartiges und mehr als urig zu bezeichnendes
Erlebnis! Anschließend setzen wir mit der Fähre zur vorgelagerten Sandinsel über, die wir
überschreiten. Auch die Gelegenheit zur Einkehr lassen wir nicht aus! Rückfahrt per Boot
und Bus zu unserem Hotel.

Tagestour

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück, Mittagessen

Unterkunft

Cabanas Beach & Nature Hotel ⋆⋆⋆⋆
Tavira PT

Tag 5 Das hügelige Hinterland der Algarve 6



Aufstieg

ca. 200 hm

Abstieg

ca. 175 hm

Distanz

ca. 8 km

Gehzeit

ca. 03:00 h

Fahrweg

ca. 65km

Fahrzeit

ca. 01:00h

Tag 5 Das hügelige Hinterland der Algarve

Nach dem Frühstück fahren wir nach Alportel. Unsere Wanderung beginnt im Schatten von
Eukalyptus- und Pinienwäldern. Der Pfad führt uns durch das hügelige Hinterland der
Algarve. Die Landschaft ist geprägt von schilfumstandenen Flussläufen, kleinen Weilern
und mächtigen Korkeichen und Eukalyptusbäumen.

Tagestour

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück, Mittagessen

Unterkunft

Cabanas Beach & Nature Hotel ⋆⋆⋆⋆
Tavira PT

Tag 6 Felstürme im Atlantik 7



Aufstieg

ca. 150 hm

Abstieg

ca. 150 hm

Distanz

ca. 9 km

Gehzeit

ca. 03:00 h

Fahrweg

ca. 175km

Fahrzeit

ca. 02:30h

Tag 6 Felstürme im Atlantik

Die Paradewanderung schlechthin erwartet uns heute: Einzigartig schön ist die zerklüftete
Steilküste der Algarve, zurecht als eine der schönsten Küsten Europas bezeichnet. Wir
wandern entlang der bizarr ins Meer ragenden Felstürme, genießen die Meeresbrise in
unserem Haar und den rauen Salzgeruch in unserer Nase. Schließlich erreichen wir Benagil:
Die kleine Badebucht lädt zum Schwimmen ein und besitzt natürlich auch ein Restaurant,
wo ein Tisch für uns bereitsteht.

Tagestour

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück, Mittagessen

Unterkunft

Cabanas Beach & Nature Hotel ⋆⋆⋆⋆
Tavira PT

Tag 7 Zur freien Verfügung

Entdecke das nahe gelegene Städtchen Tavira, bummle durch die Gässchen, kehre in eines
der vielen Restaurants ein oder verbringe den Tag am Pool des Hotels.

Verpflegung

Frühstück

Unterkunft

Cabanas Beach & Nature Hotel ⋆⋆⋆⋆
Tavira PT

Tag 8 Abschied nehmen von Portugal 8



Fahrweg

ca. 40km

Fahrzeit

ca. 00:30h

Tag 8 Abschied nehmen von Portugal

Fahrt zum Flughafen Faro und Rückflug in die Heimat.

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück
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Leistungen

> Flug nach Faro und zurück

> 7 Nächte im Cabanas Beach & Nature Hotel****, Zimmer mit Bad/Dusche und WC

> 7x Frühstück, 5x Mittagessen

> Transfers, Boots- und Rundfahrten lt. Reiseverlauf

> Eintritte lt. Reiseverlauf

> Gutschein für Reiseliteratur

> Führung und Betreuung durch autorisierten ASI Bergwanderführer

> ASI Tourenbuch

> CO2-Kompensation aller Reise-Emissionen
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Termine
Anreise Dauer Abreise Guide Preis

17. Mai 2025 8 Tage 24. Mai 2025 Jens Mäder 
Birgit Lembke € 1.870,–

24. Mai 2025 8 Tage 31. Mai 2025 Jens Mäder 
Birgit Lembke € 1.870,–

06. Sep 2025 8 Tage 13. Sep 2025 Jens Mäder € 2.090,–

13. Sep 2025 8 Tage 20. Sep 2025 Jens Mäder € 2.090,–

27. Sep 2025 8 Tage 04. Okt 2025 Jens Mäder € 2.090,–

04. Okt 2025 8 Tage 11. Okt 2025 Jens Mäder € 1.835,–

11. Okt 2025 8 Tage 18. Okt 2025 Jens Mäder € 1.835,–

01. Nov 2025 8 Tage 08. Nov 2025 Jens Mäder € 1.785,–

08. Nov 2025 8 Tage 15. Nov 2025 Jens Mäder € 1.785,–

15. Nov 2025 8 Tage 22. Nov 2025 Jens Mäder € 1.785,–

14. Feb 2026 8 Tage 21. Feb 2026 € 1.860,–

21. Feb 2026 8 Tage 28. Feb 2026 € 1.860,–

21. Mär 2026 8 Tage 28. Mär 2026 € 1.910,–

28. Mär 2026 8 Tage 04. Apr 2026 € 1.950,–

04. Apr 2026 8 Tage 11. Apr 2026 € 2.010,–

11. Apr 2026 8 Tage 18. Apr 2026 € 2.010,–

25. Apr 2026 8 Tage 02. Mai 2026 € 2.130,–

02. Mai 2026 8 Tage 09. Mai 2026 € 2.050,–

16. Mai 2026 8 Tage 23. Mai 2026 € 2.050,–

23. Mai 2026 8 Tage 30. Mai 2026 € 2.050,–

26. Sep 2026 8 Tage 03. Okt 2026 € 2.180,–

03. Okt 2026 8 Tage 10. Okt 2026 € 2.050,–

10. Okt 2026 8 Tage 17. Okt 2026 € 2.050,–

31. Okt 2026 8 Tage 07. Nov 2026 € 1.910,–

07. Nov 2026 8 Tage 14. Nov 2026 € 1.880,–

14. Nov 2026 8 Tage 21. Nov 2026 € 1.880,–
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ASI Reisen
Tschurtschentalerhof 1
6161 Natters
Österreich

Du erreichst unsere Reisespezialisteninnen von 
Montag bis Freitag: 9 – 18 Uhr, Samstag & Sonntag 9 – 13 Uhr & 14 – 18 Uhr  unter: 

T +43 512 546 000 60
E buchung@asi.at

PTFAO005
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