Norwegen - Skitouren auf der Insel Senja




Senja, Norwegens zweitgrofte Insel 250 km nordlich des
Polarkreises, ist bisher noch ein echter Geheimtipp fur
Skitourengeher. Nordlich der bekannten Lofoten und sidlich
der Lyngen Alpen gelegen, wartet Senja mit einer
Gebirgslandschaft auf, die speziell zwischen Marz und April
keine Wunsche offen lasst. Rassige Gipfeltouren wechseln
mit sanften und genussvollen Abfahrten bis ans Meer. Unser
Ausgangspunkt ist Hamn i Senja. Hier geniel3en wir den
Komfort unserer Appartements und die hervorragende
Kiche.



Norwegen - Skitouren auf der Insel Senja
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Bereistes Land

Norwegen

Gruppengrolie

min. 2 / max. 8 Personen

Highlights

> Erkunde auf Tourenski die zweitgrofite
Insel Norwegens

> Mach 250 km nordlich des Polarkreises
Jagd auf Polarlichter

> Genief’e Abfahrten von den Gipfeln
hinunter ans Meer
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Schwierigkeitsgrad
GGG
Reiseart

Skitouren

Reisedauer

8 Tage

Profil
> Vom Standorthotel

> Mit 6 ausgewahlten Skitouren im
Schwierigkeitsgrad 3

> Sehr gute Kondition erforderlich.
Sicheres Skifahren ist ebenfalls eine
Grundvoraussetzung fur diese Reise



Reiseverlauf

Tag1 Willkommen in Norwegen

Flug nach Evenes (Termin 1) bzw. Tromsg (Termin 2). Am Flughafen wirst du von deinem
ASI Bergfuhrer abgeholt und wir fahren gemeinsam zu unserem gemitlichen Quartier in
Hamn i Senja, das wir am spaten Abend erreichen. Bei einem gemeinsamen Abendessen
lernen wir uns kennen.

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 200km ca. 03:00h
Verpflegung

Abendessen

Unterkunft

Hamn i Senja xx %
Hamnveien 1145
9385 Skaland NO



Tag2 Eingehtour im Krokelvtinden Tal

Wir starten unsere Tourenwoche mit einer sanften Eingehtour im Krokelvtinden Tal. Die
vielfaltige Landschaft erlaubt uns, mehrere Flanken zu gehen. Ideal fiir den Start in die
Woche, wo auch die Skitechnik tberprift werden kann.

Tagestour
Aufstieg Abstieg Gehzeit
ca. 600 hm ca. 600 hm ca. 04:00 h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 30km ca. 00:45h
Verpflegung

Frihstlck, Lunchbox, Abendessen

Unterkunft

Hamn i Senja % %%
Hamnveien 1145
9385 Skaland NO



Tag3 Im Norden von Senja

Im Norden von Senja erwartet uns heute eine landschaftlich wunderschone Tour auf den
Gipfel Keipen (938 m). Kurz unter dem Gipfel richten wir unser Skidepot ein und gehen die
letzten Meter zu FuR. Die Abfahrt erfolgt angenehm und gleichmaRig auf der Aufstiegs-
Route. Sollte das Wetter nicht mitspielen, haben wir die Option, die Tour auf den Segla zu
verlegen. Diese bietet einen spektakuldren Blick auf die 400 Meter senkrecht abfallende
Wand bis zum Meer.

Tagestour
Aufstieg Abstieg Gehzeit
ca. 700 hm ca. 700 hm ca. 04:00 h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 120km ca. 02:30h
Verpflegung

Friuhstlick, Lunchbox, Abendessen

Unterkunft

Hamn i Senja xx %
Hamnveien 1145
9385 Skaland NO



Tag4 Der Husfjellet (632 m)

Wir fahren nach Skaland, einem kleinen, charmanten Dorf und gehen vom Meer aus auf
unseren heutigen Gipfel, den Husfjellet (632 m). Der Weg fiihrt uns zunachst durch
verschneite Walder und weite, offene Hange. Mit jedem Hohenmeter wird die Aussicht
beeindruckender, und wir geniefl3en die Ruhe und die Schonheit der unberiihrten
Landschaft. Die letzten Meter zum Gipfel legen wir zu FuR zuriick. Von hier oben bietet sich
ein spektakularer Rundblick auf die umliegenden Gipfel und Fjorde von Senja.

Tagestour
Aufstieg Abstieg Gehzeit
ca. 630 hm ca. 630 hm ca.03:00h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 70km ca. 01:30h
Verpflegung

Friuhstlick, Lunchbox, Abendessen

Unterkunft

Hamn i Senja xx %
Hamnveien 1145
9385 Skaland NO



Tags Skitour in der Hochebene der Kaperdalen

Heute fahren wir auf das beeindruckende Hochplateau von Kaperdalen. Hier erwartet uns
eine Fulle an unberiuhrten Gipfeln, die darauf warten, erkundet zu werden! Das
Hochplateau bietet ideale Bedingungen flr eine Rundtour, die wir flexibel nach den
Gegebenheiten vor Ort und unseren Wiinschen gestalten kdnnen. Die Routen

sind abwechslungsreich und spektakular und bei den Abfahrten ist an diesem Tag vom
Pulverschnee bis zu feinstem Firn ist alles moglich.

Tagestour
Aufstieg Abstieg Gehzeit
ca. 1000 hm ca. 1000 hm ca. 07:00 h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 70km ca. 01:30h
Verpflegung

Friuhstlick, Lunchbox, Abendessen

Unterkunft

Hamn i Senja xx %
Hamnveien 1145
9385 Skaland NO



Tage Genusstag auf Senja

Heute erwartet uns eine Genusstour auf den Hatten (750 m). Die Skitour auf den Hatten
bietet eine beeindruckende Aussicht auf die umliegende Berglandschaft und die Fjorde.
Der Aufstieg ist abwechslungsreich mit breiten Hangen und auch steileren Passagen. Ein
kurzes Stilck flhrt ber einen leicht exponierten Gratriicken. Mit etwas Gliick begegnen
wir hier riesigen Rentierherden, die dieses Gebiet durchstreifen und fir ein unvergessliches
Erlebnis sorgen. Die Abfahrten bieten mit weiten Hangen viel Raum fiir genussvolle

Schwiinge.

Tagestour

Aufstieg Abstieg Gehzeit
ca. 900 hm ca. 900 hm ca. 05:00 h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 50km ca. 01:15h
Verpflegung

Frihstlick, Lunchbox, Abendessen

Unterkunft

Hamn i Senja xx %
Hamnveien 1145
9385 Skaland NO



Tag7 Konigsetappe zum Kvaenan

Direkt vom Fjord weg geht es durch einen lichten Birkenwald und anschlieRend in schon
kupiertes Gelande zum Gipfel des Kvaenan (963 m). Schon beim Aufstieg bewundern wir
die weiten freien Hange, die uns fiir die Abfahrt noch viel Freude bereiten werden. Die
Aussicht vom Gipfel ist atemberaubend, da keine héheren Berge den Blick versperren. Alle
Skitourengipfel Senjas breiten sich vor uns aus. Durch die Beschaffenheit des Gelandes
bietet die Abfahrt ein unvergessliches Erlebnis.

Tagestour
Aufstieg Abstieg Gehzeit
ca. 1000 hm ca. 1000 hm ca. 05:00 h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 140km ca. 02:30h
Verpflegung

Friuhstlick, Lunchbox, Abendessen

Unterkunft

Hamn i Senja xx %
Hamnveien 1145
9385 Skaland NO

Tags Abschied nehmen von Norwegen

Nach einer erlebnisreichen und intensiven Skitourenwoche heiRt es wieder Abschied
nehmen. Fahrt zum Flughafen Tromsg und Riickflug in die Heimat.

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 200km ca. 03:00h
Verpflegung

Frihstick
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Leistungen

> 7 Nachte in Hamn i Senja, Suite mit getrennten Schlafzimmern und Bad/Dusche und WC
> 7x Frihstlick, 6x Lunch Box, 7x Abendessen

> Alle notwendigen Fahrfahrten

> Alle Transfers in landestblichen Minibussen It. Reiseverlauf

> Gutschein fur Reiseliteratur

> Flhrung und Betreuung durch staatlich gepriften ASI Berg- & Skiflihrer

> ASI Tourenbuch

> CO2-Kompensation aller Reise-Emissionen
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Termine

Anreise

14. Mar 2026

21. Mar 2026

Dauer

8 Tage

8 Tage

Abreise

21. Mar 2026

28. Mar 2026

Guide

Preis

€3.795,-

€3.795,-
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ASI Reisen
Tschurtschentalerhof 1
6161 Natters
Osterreich

Du erreichst unsere Reisespezialisteninnen von
Montag bis Freitag: 9 —18 Uhr, Samstag & Sonntag 9 — 13 Uhr & 14 —18 Uhr unter:

T +43 512 546 000 60
E buchung@asi.at

NOTOSO003
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