ASI Reisen

Seychellen - Naturwunder zwischen Traumstranden und
Granitfelsen
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<p>Entlang tropisch-griiner Pfade wandern wir durch das
Inselinnere und erreichen die Kuste. Die leichten Wellen des
turkisfarbenen Indischen Ozeans treffen leise auf
schneeweillen Sandstrand. Formschone Granitfelsen liegen
im Schatten der zum Meer hin gebogenen Palmen. Wir gehen
barfulR durch den weichen Sand, eine leichte Brise mildert die
Warme. In unserem Tagesrucksack tragen wir unsere
Schnorchelausristung sowie eine Portion schmackhafter
Samosas und sufBer Bananen zum Picknick. Auf den
Hauptinseln Mahé, Praslin und La Digue wandern wir tber
abwechslungsreiche Wege durch herrlich-tuppige
Regenwalder. Die Seychellen sind Vorreiter im Naturschutz
und besitzen alleine 20 Naturparks und Schutzgebiete. Hier
konnen wir unbeschwert den tropischen Regenwald
erwandern und die spannende, einmalige Tier- und
Pflanzenwelt bestaunen. Mit etwas Gllck erspahen wir eine
hier heimische Vogelart, sehen die uralten Riesenschildkroten
gemachlich voran schreiten oder finden eine
Meereskokosnuss der endemischen Seychellenpalme. Bei
Ausfligen mit dem Boot erkunden wir die kleinen
Naturschutzinseln Curieuse und St. Pierre. Immer wieder
baden wir an tropischen Traumstranden oder beobachten
beim Schnorcheln die Unterwasserwelt. Nach einem
erlebnisreichen Tag kosten wir die lokalen Kostlichkeiten:
fangfrischen Fisch und Meeresfriichte. Das angenehme
Klima, ein lassiger Lebensstil und Entschleunigung sind ideale
Voraussetzungen fur unseren genussvollen Wanderurlaub.

</p>



Seychellen - Naturwunder zwischen
Traumstranden und Granitfelsen

SCKO03000HA

Hauser

Exkursionen

Bereistes Land

Schwierigkeitsgrad
Seychellen
A A
Reiseart
Wanderurlaub
Gruppengrolie Reisedauer
min. 6 / max. 12 Personen 16 Tage
. . " cariense
Highlights : [adlete iria N B
. Frnm%:_‘\ﬁhmv‘m
Silboserte y ¢ b e 4 “';9"‘"".- i

> Wanderungen: 6 x leicht (2 - 3 Std.), 1x 5 0 g
moderat (4 - 5 Std.) |

> Den weltberiihmten Strand Source
d'Argent auf La Digue mit Kajaks
erkunden

> Auf Praslin das UNESCO-
Weltnaturerbe Vallée de Mai erwandern

> In turkisfarbenen Lagunen und
Buchten mit tropischen Fischen
schnorcheln

> Riesenschildkroten auf der Insel
Curieuse in die Augen schauen

> Auf Cerf Island inmitten eines Marine-
Nationalparks tGibernachten

> Das Geheimnis der sagenumwobenen
Meereskokosnuss liiften



Reiseverlauf

Tag1 Anreise
Flug in Richtung Seychellen.
Tagestour

Details zur Uberfahrt

Fahrzeit

ca. 00:00h

Tag2 Weiterflug nach Mahé, Ankunft auf den Seychellen

Nach der Ankunft werden wir am Flughafen von unserem ortlichen Guide begruf3t, der uns
zu unserem Hotel begleitet. Wir beziehen unsere Zimmer und haben noch etwas Zeit,
bevor wir uns zum ersten gemeinsamen Abendessen in einem Restaurant treffen.

Tagestour

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca.10km ca. 00:15h
Verpflegung

Abendessen



Tag3 Wanderung von Bel Ombre zur Anse Major und in den
Baie Ternay Marine National Park

Wir fahren nach Bel Ombre und wandern von dort nahe der Kiiste bis zur Bucht Anse
Major. Dabei folgen wir den Granitfelsen in leichtem Auf und Ab und geniel3en immer
wieder wunderbare Aussicht. WeiRe Sandstrande mit hohen Palmen liegen unter uns, in
der Ferne blicken wir auf die Inseln Silhouette und North Island. In der Anse Major wartet
ein Boot auf uns, das uns zur Anse Riz in den Baie-Ternay-Marine-Nationalpark bringt (ca.
20 min). Mit Bade- und Schnorchel-Ausriistung im Gepack haben wir ausgiebig Zeit zum
Baden. Wasser macht hungrig - zur Mittagszeit starken wir uns am Strand, bevor wir mit
dem Boot in die nachste Bucht fahren. Auch hier kénnen wir nochmal das Wasser
genielRen, bevor wir mit dem Boot zuriick nach Beau Vallon schippern. Vom Strand
spazieren wir zurtick zum Hotel. Uns bleibt noch etwas Zeit bis zum Abendessen - flir einen
Bummel durch den Ort?

Tagestour
Aufstieg Abstieg Gehzeit
ca. 80 hm ca. 15 hm ca.02:00 h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 5km ca. 00:15h
Verpflegung

Frihstlck, Mittagessen, Abendessen



Tag4 Wanderung im Morne-Seychellois-Nationalpark

Heute fahren wir nach Le Niole, wo unsere heutige Wanderung beginnt. Wir steigen
zunachst bergauf in den westlichen Teil des Morne-Seychellois-Nationalparks. Durch
dichten Regenwald und tiber Blockgestein geht es weiter bis zum Hochplateau, das von
drei Bergmassiven umgeben ist: Mont le Niol, Mont Blanc und Mont D'Or. Nach einer
kleinen Rast geht es weiter bis wir den Hochlandsumpf "Mare aux Cochons" erreichen. Was
hat es mit dem "Meer der Schweine" auf sich? Wir finden es heraus. Vorbei an gewaltigen
Rotholz- und Zimtbaumen beginnen wir den Abstieg bis nach Port Glaud. Der Abstieg ist
anspruchsvoll (Schwierigkeitsgrad 2) — es geht teilweise steil auf Blockgestein hinunter —
Trittsicherheit unbedingt erforderlich! Als Belohnung erwartet uns der Ausblick auf die
Bucht Anse I'lslette. Ein perfekter Platz fiir unser Mittagessen! AnschlieBend fahren wir mit
dem Bus Uber die kurvenreiche Sans Souci Road zurtick nach Bea Vallon.

Tagestour
Aufstieg Abstieg Gehzeit
ca. 400 hm ca.545hm ca. 05:00 h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 30km ca. 02:00h
Verpflegung

Frihstlck, Mittagessen, Abendessen



Tags Besuch des Botanischen Gartens "Le Jardin du Roi"

Nach dem Friihstlick machen wir uns auf in den Stiden der Insel Mahé. Der "Le Jardin du
Roi", der grof3te botanische Garten der Seychellen, wartet auf uns. Wir nehmen uns
ausgiebig Zeit, die exotische Pflanzenwelt, die Friichte, Nlsse und Baume kennenzulernen.
Dabei bieten sich immer wieder Ausblicke auf die Ostkiiste der Insel. Nach dem
Mittagessen fahren wir zur Anse Royal und erfrischen uns im Meer. Auch beim Schnorcheln
gibt es entlang der Felsen viel zu sehen, bevor wir zurtick nach Beau Vallon fahren.

Tagestour
Gehzeit

ca.02:00 h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 40km ca. 02:00h
Verpflegung

Frihstlck, Mittagessen, Abendessen

Tage Die Hauptstadt Victoria, Fahriberfahrt nach Praslin

Ausschlafen, gemutlich Fruhstiicken - dann geht es mit dem Bus nach Victoria. Wir
erkunden die Hauptstadt der Seychellen zu Fu8, bummeln durch die StralRen und besuchen
den grollen Markt. Gewdirze, Friichte und Fisch - hier wird alles angeboten. Um die
Mittagszeit mischen wir uns weiter unters Volk und beobachten das bunte Treiben auch
beim Essen. Anschlielend spazieren wir in Richtung Hafen. Von dort geht es mit dem
Katamaran auf die Insel Praslin (ca. 15td.).

Tagestour

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 10km ca. 00:15h
Verpflegung

Frihstuck, Mittagessen, Abendessen



Tag7 Ausflug nach Cousin Island, Besuch des Vallée de Mai

Dieser Tag ist voll und ganz der Flora und Fauna der Seychellen gewidmet. Zunachst bringt
uns ein Boot von Praslin auf die vorgelagerte Insel Cousin Island. Das kleine Eiland mit nur
300 m Durchmesser ist die Heimat von 300.000 Vogeln - vielleicht entdecken wir einen der
seltenen Seychellen-Rohrsanger? Mit Sicherheit begegnen uns die Aldabra-
Riesenschildkroten, die gemachlich den Weg entlang schreiten, bevor uns das Boot zurlick
nach Praslin bringt. Nach der Mittagszeit steht ein weiteres Highlight auf dem
Programmpunkt. Wir besuchen das Vallée de Mai, die Heimat der Meereskokosnuss. Der
Nationalpark mit der "Coco de Mer" wurde von der UNESCO als besonders schitzenswert
eingestuft - nicht ohne Grund. Wir erfahren alles tber die endemische Palme und halten
Ausschau nach dem kleinen Tenrec, einer besonderen Igelart. Im Anschluss bleibt Zeit zur
Entspannung und dem Abendessen im Hotel.

Tagestour
Aufstieg Abstieg
ca.200 hm ca. 200 hm

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca.10km ca. 00:19h
Verpflegung

Frihstlck, Mittagessen, Abendessen



Tags Bootsausflug auf die Inseln Curieuse und St. Pierre

Auch heute schauen wir uns eine der vorgelagerten Inseln an. Curieuse ist der Lebensraum
von zahlreichen Riesenschildkroten und auch hier entdecken wir die beriihmte "Coco de
Mer". Wir besuchen eine Aufzuchtstation der Aldabra-Riesenschildkroten und spazieren
durch die Mangroven zu einer alten Leprastation an der Anse St. Jose. Zeit zum
Schwimmen! Mittags starken wir uns bei einem Barbecue mit frischem Fisch und steigen
dann wieder ins Boot. Wir nehmen Kurs auf St. Pierre! Die winzige Insel im tiirkisgriinen
Wasser diirfen wir zwar nicht betreten, aber wir diirfen zwischen den Felsen ausgiebig
schwimmen und schnorcheln!

Tagestour
Gehzeit

ca.01:30 h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 13km ca. 00:24h
Verpflegung

Frihstlck, Mittagessen, Abendessen



Tag9 Wanderung via Plaine Hollandaise zur Anse Lazio

Heute schniiren wir unsere Wanderschuhe direkt im Hotel und machen uns auf den Weg
durch das Inselinnere in Richtung Nordwestkiiste von Praslin. Zunachst geht es zwischen
den Hausern steil bergauf, bevor wir abgeschiedenes Buschland erreichen. Der Weg fiihrt
uns Uber das Plateau Plain Hollandaise. Immer wieder geniel3en wir die Aussicht auf das
Meer und die Inselwelt. Der Weg flihrt uns weiter bis zur Anse Lazio, dem schonsten Strand
von Praslin. Glasklares Wasser ladt zum Schwimmen und Schnorcheln ein. Nach dem
Mittagessen im Restaurant kdnnen wir den Strand ausgiebig geniefl3en bevor wir zu einem
Aussichtspunkt wandern auf dem friiher ein Leuchtturm stand. Am spaten Nachmittag
fahren wir zum Hafen und setzen mit dem Katamaran liber nach La Digue (ca. 20 min). Wir
fahren zum Hotel und lassen den Abend gemutlich ausklingen.

Tagestour
Aufstieg Abstieg Gehzeit
ca. 260 hm ca. 260 hm ca. 04:00 h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 15km ca. 00:30h
Verpflegung

Frihstlck, Mittagessen, Abendessen
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Tagio Radtour La Digue, Wanderung entlang der Ostkiste

Auf La Digue ticken die Uhren noch etwas langsamer. Wir erkunden die Insel ganz
gemditlich mit dem Rad (insgesamt ca. 18 km, ca. 200 HM M,) und machen uns zundchst
entlang der Westkuste auf in Richtung Norden. Wir umradeln das Kap und fahren bis zum
Ende der StraRe an der Anse Banane. Immer wieder machen wir Halt, um die herrliche
Aussicht zu genieBen. Zurlick nehmen wir den gleichen Weg und iberqueren dann aber die
Insel zur Grand Anse. An der "groBen Bucht" an der Ostkiiste werden wir unser Mittagessen
einnehmen. Gut gestarkt geht es dann weiter, immer am Strand entlang bis zur Petite Anse
und schliel3lich zur Anse Coco. Natirlich mit den Badesachen im Gepack! Am Nachmittag
wandern wir zurtick und radeln wieder zum Hotel. Zum Abendessen werden wir heute in
ein Restaurant am Berg gebracht, von wo wir den Sonnenuntergang mit Aussicht auf
Praslin und Mahé genieRen!

Tagestour
Aufstieg Abstieg Gehzeit
ca.130 hm ca.130 hm ca.02:30 h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 16km ca. 00:19h
Verpflegung

Frihstlck, Mittagessen, Abendessen

11



Tagn Kajaktour vor der Source d’Argent, Besuch des Union
Estate Parks

Nun wird es Zeit, den weltberiihmten Strand Source d'Argent zu sehen. Wir fahren mit
unseren Radern in den Union Estate Park, wo bereits die Kajaks auf uns warten. Nach einer
kurzen Einflihrung paddeln wir entlang der Kiiste das kurze Stiick bis vor die berlihmte
Source d'Argent. Wer kennt ihn aus der Werbung? Wir paddeln weiter bis zur nachsten
Bucht, wo wir an Land gehen und "a la Robinson Crusoe" durch das Gebusch streifen. Der
Ranger zeigt uns versteckte Hohlen und abgelegene Buchten. Zeit zum Abkiihlen im
Wasser! Gegen Mittag erreichen wir wieder den Union Estate Park, den wir nach dem
Mittagessen ausgiebig erkunden. Zahlreiche Bauten aus der Kolonialzeit, eine
Vanillenplantage und der alte Friedhof sind in dem Park, der zum Nationalerbe gehort,
durchaus sehenswert.

Bitte beachten Sie: Je nach Wellengang und Wetterbedingungen kdnnen die Aktivitaten
heute in anderer Abfolge stattfinden.

Tagestour
Details zur Uberfahrt

Fahrzeit

ca. 00:00h

Verpflegung

Frihstlck, Mittagessen, Abendessen
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Tag2 Wanderung auf dem "Secret Garden trail"

Heute radeln wir zum Westen der Insel nach Anse Gaulette fiir unsere Wanderung auf dem
neuen "Secret Garden Trail". Bei unserem Mittagessen (Picknick) haben wir - gute Sicht
vorausgesetzt - einen grandiosen Panoramablick tUber die Insel. Wieder unten
angekommen, fahren wir mit dem Fahrrad zurtick zu unserer Unterkunft.

Tagestour
Aufstieg Abstieg
ca. 350 hm ca. 300 hm

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 45km ca. 02:00h
Verpflegung

Frihstlck, Mittagessen, Abendessen

Tag13 Schnorchelausflug nach Coco Island und Uberfahrt
nach Cerf Island

Heute widmen wir uns noch einmal der Unterwasserwelt. Wir radeln zur Bootsanlegestelle
und fahren in eines der bekanntesten Schnorchelreviere der Seychellen: Coco Island. Die
Insel ist von einem Korallenriff umgeben und wir springen immer wieder ins Wasser um
die tropischen Fische zu bewundern. Vielleicht sehen wir eine Wasserschildkrote? Zurtick
auf La Digue machen wir uns fertig fuir die Uberfahrt nach Mahé. Der Bus bringt uns das
kurze Stick zum Hafen von Eden Island, wo bereits das Hotelboot von Cerf Island auf uns
wartet. Die Insel liegt nahe Mahé inmitten des Sainte Anne Marine National Parks und wir
geniellen die kommenden Tage die Ruhe des Eilandes.

Tagestour

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 45km ca. 02:00h
Verpflegung

Frihstlck, Abendessen
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Tag1a CerfIsland

Den heutigen Tag verbringen wir nach Lust und Laune. Wir kénnen am Pool oder am
Strand entspannen und die letzten Tage Revue passieren lassen. Oder wie ware es mit
einer weiteren Schnorcheltour? Das Hotel bietet regelmaRig Ausfliige an.

Tagestour

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 10km ca. 00:19h
Verpflegung

Frihstlick, Abendessen

Tag1s Abschied von den Seychellen

Es wird Zeit, Abschied zu nehmen. Mit dem Boot geht es zurlick nach Eden Island / Mahé
wo wir noch einmal gemeinsam Essen. Dann werden wir zum Flughafen gebracht, von wo
wir die Heimreise antreten.

Tagestour

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 10km ca. 00:19h
Verpflegung

Frihstlck, Mittagessen



Leistungen

> 13x Fruihstiick, 11x Mittagessen, 13x Abendessen

> Hauser-Reiseleitung ab/bis Deutschland

> Flug mit Emirates ab/bis Frankfurt via Dubai nach Mahé

> Derzeitige Flughafensteuer, Abflugsteuer und Sicherheitsgebthren
> Rail&Fly-Fahrkarte ab/bis deutsche Grenze

> Ubernachtung 12 x in Mittelklassehotels

>12 x Frihsttick, 10 x Mittagessen, 13 x Abendessen

> Eintrittsgebihren It. Programm

> Reisekrankenschutz

exkludierte Leistungen
> Weitere Mahlzeiten und Getranke (ca. 200,- €)

> Trinkgelder

> Individuelle Ausfllige und Besichtigungen
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Termine

Anreise

20. Sep 2025
25. Okt 2025

15. Nov 2025

Dauer

16 Tage

16 Tage

16 Tage

Abreise

05. Okt 2025

09. Nov 2025

30. Nov 2025

Guide

Preis

€6.490,—
€6.290,—

€6.290,—
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ASI Reisen
Tschurtschentalerhof 1
6161 Natters
Osterreich

Du erreichst unsere Reisespezialisteninnen von
Montag bis Freitag: 9 —18 Uhr, Samstag & Sonntag 9 — 13 Uhr & 14 —18 Uhr unter:

T +43 512 546 000 60
E buchung@asi.at

SCKO3000HA
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