


Auf dem 4-tagigen Wein Trail erleben wir den Weinanbau in
Stdafrika und dessen Geschichte hautnah. Wir wohnen auf
historischen Weingutern, die alle ihre ganz spezielle
Vergangenheit haben. Wir wandern durch ausgedehnte
Weinberge und durch einzigartige Fynbosvegetation im Paarl
Nature Reserve, genie3en gemutliche Picknicks auf
gepflegten Weingutern und probieren naturlich auch das
eine oder andere Glaschen Wein. Zudem erkunden wir auf
dieser Reise die Kaphalbinsel, den beruhmten Tafelberg, die
schonsten Kistenregionen der Gardenroute und begeben
uns auf Safari in einem "Big 5- Wildreservat".



Sudafrika - der Wein Trail
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Highlights Profil

> Erwandere die Geschichte des
studafrikanischen Weines

> Verkoste edle Tropfen
> Entdecke die Fynbos Vegetation

> Beobachte die Big 5
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> Mit historischen Weingttern, 3* und 4*
Hotel und Lodges

> Mit 8 ausgewahlten Wanderungen im
Schwierigkeitsgrad 3

> Gute Wege, teilweise schmale Pfade,
etwas Trittsicherheit erforderlich



Reiseverlauf

Tag1 Flug nach Sudafrika
Am Abend Flug von Frankfurt nach Stidafrika

Unterkunft

Nachtflug

Tag2 Ankunft in Kapstadt

Am spaten Vormittag Ankunft in Kapstadt. Am Flughafen treffen wir unseren
Wanderflhrer und fahren gemeinsam zu unserem Hotel. Der Nachmittag steht zur freien
Verfligung, wir kdnnen uns von der langen Anreise erholen und die stidafrikanische Sonne
in einem der Cafés an der Waterfront genieRen.

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 19km ca. 00:30h
Unterkunft

Anew Hotel Green Point % %%
Kapstadt ZA

Tag3 Hoch Uber Kapstadt

Heute lernen wir die Metropole am Kap etwas naher kennen. Wenn es das Wetter erlaubt,
fahren wir mit der Seilbahn auf den Tafelberg: Dort unternehmen wir eine kleine
Wanderung und kénnen unsere Blicke lber die Stadt unter uns schweifen lassen. Die Lage
von Kapstadt, eingebettet zwischen dem Tafelberg und dem blau schimmernden Indischen
Ozean ist atemberaubend. Immer wieder begegnen wir den possierlichen Klippschliefern,
die ein wenig an Meerschweinchen erinnern und sich hier am Tafelberg besonders wohl
fiihlen. Nach der Talfahrt erkunden wir bei einer Stadtrundfahrt die interessante
multikulturelle Stadt, unser Wanderflhrer gibt uns interessante Einblicke in die bewegte
Geschichte.

Verpflegung

Frihstlick

Unterkunft

Vib Best Western Cape Town * % % %
Kapstadt



Taga Am Wein Trail

Am Morgen verlassen wir Kapstadt und fahren weiter durch die Weinbauregion bis Paarl.
An der Ostseite des Paarl Nature Reserve beginnt unser 4-tagiger Trail, auf dem wir den
Spuren das Weinbaus in Stidafrika folgen. Auf einem von Weinbergen und Blumenwiesen
gesaumten Weg wandern wir ohne nennenswerten Hohenunterschied unbeschwert mit
leichtem Tagesrucksack in Richtung Stiden. Je nach Jahreszeit kdnnen wir immer wieder
Arbeiter bei der Pflege der Weinstocke oder bei der Ernte beobachten. Um die Mittagszeit
erreichen wir Ruitersvlei, eines der dltesten Weinguter Stidafrikas. Hier kbnnen wir zum
ersten Mal eines der im typischen kaphollandischen Stil erbauten Weingtiter erkunden und
ein gemutliches Mittagessen genieBen. AnschlieRend setzen wir unsere Wanderung durch
die ausgedehnten Weinberge fort und machen noch einen kurzen Stopp bei der Wilderers
Destillerie. Helmut Wilderer hat hier 1994 die erste Destillerie Sudafrikas gegriindet und
erzeugt Grappa von Weltruf. SchlieBlich erreichen wir Diamant Estate, ein charmantes
historisches Weingut, auf dem wir die kommende Nacht verbringen. Hier konnen wir nach
der Ankunft den Blick iber die Weinregion gleiten lassen und ein gutes Glas Wein zum
Sonnenuntergang genief3en.

Tagestour
Aufstieg Abstieg Distanz Gehzeit
ca. 250 hm ca.300 hm ca.10 km ca.03:00 h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 60km ca. 01:00h
Verpflegung

Frihstlck, Abendessen

Unterkunft

Diamant Estate x % %%
Paarl ZA



Tags Am Wein Trail

Wir wandern direkt von unserer Unterkunft los in Richtung Paarl Nature Reserve. Durch die
fiir die Kapregion so typische Fynbosvegetation steigen wir steil auf den Paarl Berg auf.
Von oben genielRen wir die Aussicht auf das weite Land und die unter uns liegenden
Weinberge. Bald erreichen wir das Taal Monument, das der Sprache Afrikaans gewidmet ist
und daran erinnert, dass Afrikaans 1975 zur offiziellen Sprache des Landes erklart wurde.
Hier machen wir Mittagspause bei einem reichhaltigen Picknick, wahrend uns unser
Wanderfuhrer Uber Afrikaans und seine Bedeutung als Sprache, die Europa mit Afrika
verbindet, erzahlt. AnschlieBend wandern wir noch ein Stlick durch das Paarl Naturreservat
und steigen Uber einen schmalen Pfad durch Weinberge zum Laborie Estate ab. Auch
Laborie verzaubert seine Besucher mit seinem historischen Charme, das Weingut wurde
1961 gegrlindet und blickt auf eine wechselvolle Geschichte und lange Tradition im
Weinanbau zurtick. Wir Gibernachten hier in komfortablen und geschmackvoll
eingerichteten Zimmern und kdnnen uns in der schonen Gartenanlage von der
ausgezeichneten Qualitat der Laborie Weine liberzeugen. Gerne erzahlen uns die
Einheimischen Geschichten zur Vergangenheit und Gegenwart des Weingutes.

Tagestour

Aufstieg Abstieg Distanz Gehzeit
ca. 250 hm ca.320 hm ca.5km ca.02:00h
Verpflegung

Frihstlck, Lunchbox, Abendessen

Unterkunft

Laborie Estate %k % %
Paarl ZA



Tag6 Am Wein Trail

Heute erwartet uns die langste, aber auch die schonste Etappe des Wein Trails. Nach dem
Frihstlck wandern wir ein kurzes Stiick des gestrigen Abstiegsweges wieder steil bergauf
in das Paarl Nature Reserve. Wir gelangen zu den zwei "Perlen”, Granitfelsen, die frither den
hier lebenden Einheimischen im Licht der aufgehenden Sonne wie Perlen erschienen sind
und dem Naturreservat und dem Ort Paarl ihren Namen gaben. Wir steigen zum Paarl Rock
auf, dem hochsten Punkt des Reservats. Oben angekommen erwartet uns ein grandioser
Ausblick auf die umliegende Bergwelt und die ausgedehnte Weinregion um Paarl. Von hier
wandern wir in leichtem Auf- und Ab durch dichte Fynbosvegetation. Im stdafrikanischen
Frihling ist der Weg von tausenden bliihenden Proteen und zahlreichen anderen
Wildblumen gesaumt. Wir durchqueren das gesamte Reservat von Siid nach Nord und
steigen auf der Nordseite zu unserem heutigen Ubernachtungsort, dem Weingut Under
Oaks ab. Dieses Weingut ist mit einer ganz besonderen Geschichte verbunden, es wurde
1706 von Ansela van Bengale gekauft. Ansela und ihre Kinder gehorten zu den ersten
Sklaven am Kap, die freigelassen wurden. Am Abend erfahren wir mehr tber diese
interessante Geschichte, konnen ausgezeichnete Weine, kulinarische Kostlichkeiten und
das historische Ambiente des Weingutes geniel3en.

Tagestour

Aufstieg Abstieg Distanz Gehzeit
ca. 950 hm ca. 900 hm ca.19.5 km ca. 05:00 h
Verpflegung

Frihstlick, Lunchbox, Abendessen

Unterkunft

Under Oaks % k%
Paarl ZA



Tag7 Am Wein Trail

Zum Ausklang des Wein Trails haben wir heute eine leichtere Etappe vor uns. Entlang von
Weinbergen steigen wir ein kurzes Stiick in die Auslaufer des Paarl Berges auf. Von hier aus
konnen wir in westliche Richtung ausgezeichnete Weitblicke bis zum Tafelberg genielen.
Nach dem Abstieg wandern wir an der Nordostseite des Reservates durch die Weinberge
und die Auslaufer des Paarl Berges bis zum Bistro44, wo wir uns zu Mittag starken konnen,
bevor wir mit dem Bus in das Kiistenstadtchen Hermanus weiterfahren.

Tagestour
Aufstieg Abstieg Distanz Gehzeit
ca.300 hm ca. 300 hm ca. 10 km ca.03:00 h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 130km ca. 02:00h
Verpflegung

Frihstiick

Unterkunft

Windsor Hotel, Hermanus % %%
49 Marine Drive
Hermanus ZA



Tags |Im Fernkloof Nature Reserve

Wanderung im Fernkloof Nature Reserve. Wir steigen auf dem Adder Ladder Trail durch
Blumenwiesen auf eine Hohe von 580 m auf und genielRen herrliche Ausblicke tber die
Walker Bay und die Kuste. Bei klarem Wetter sehen wir in der Ferne das Kap der Guten
Hoffnung. Der Nachmittag steht zur freien Verfligung, optionale Wanderung am

Klipspringer Trail oder Walbeobachtungstour méglich.

Tagestour

Aufstieg Abstieg Distanz

ca. 480 hm ca. 480 hm ca.9km

Verpflegung

Frihstlck

Unterkunft

Windsor Hotel, Hermanus % % %
49 Marine Drive
Hermanus ZA

Tag9 Zu Besuch bei den Big 5

Gehzeit

ca.03:00 h

Wir setzen unserer Reise in Richtung Osten fort und erreichen bald die beriihmte
Gardenroute. In Albertinia machen wir Mittagspause, bevor es weitergeht zur Garden
Route Game Lodge. In diesem malariafreien Wildreservat konnen wir am Nachmittag bei

einer Pirschfahrt im offenen Landrover neben zahlreichen anderen Wildtieren auch die "Big

5" beobachten. Nach einem Sundowner inmitten der unberiihrten Natur des Reservates

erwartet uns ein typisch stidafrikanisches Abendessen. Am Lagerfeuer kdnnen wir begleitet

vom Klang der Trommeln den Abend bei einem guten Glas stidafrikanischen Wein

ausklingen lassen.

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 280km ca. 04:00h
Verpflegung

Frihstiick, Abendessen

Unterkunft

Buffelsdrift Game Lodge * % x %
Oudtshoorn ZA



Tagio Knysna - Die Perle der Gardenroute

Entlang der Garden Route fahren wir weiter nach Knysna. In Mossel Bay machen wir
Mittagspause, am Nachmittag erreichen wir Knysna, die "Perle der Gardenroute". Der
Nachmittag steht zur freien Verfligung, wir konnen an der Waterfront bummeln oder eine
Bootsfahrt in der malerischen Lagune von Kysna unternehmen.

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca.160km ca. 02:30h
Verpflegung

Frihstiick

Unterkunft

Knysna Log-Inn Hotel %% %
16 Gray St.
6571 Knysna ZA

Tag Wale und weiRe Dunen in De Hoop

Heute geht es weiter in Richtung Westen in das De Hoop Nature Reserve. Hier erwartet
uns eine Kiistenlandschaft, die von ausgedehnten, weien Sanddiinen und felsigen, von
Klippen umrahmten Buchten gepragt ist. In dieser Kulisse unternehmen wir mit einem
lokalen Guide eine Wanderung, auf der wir zahlreiche Vogel und Meeresfauna, zwischen
Juni und Oktober auch Wale beobachten kénnen.

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 320km ca. 04:00h
Verpflegung

Frihstiick, Abendessen

Unterkunft

De Hoop Collection * %%
De Hoop ZA
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Tag12 Kapstadt - zwischen Tafelberg und Ozean

Am Morgen unternehmen wir noch mal eine kurze Wanderung im Reservat, anschlieBend
geht es wieder zurlick nach Kapstadt, wo wir am friihen Nachmittag ankommen. Der Rest
des Tages steht zur freien Verfigung.

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 240km ca. 03:30h
Verpflegung

Frihstlick, Abendessen

Unterkunft

Anew Hotel Green Point % %%
Kapstadt ZA

Tag13 Kaphalbinsel und Abschied nehmen
Ausflug mit dem Bus zum Kap der guten Hoffnung. Brillenpinguine, zahlreiche Pflanzen,
steil abfallende Klippen — eine beeindruckende Kiiste. Am Nachmittag Transfer zum

Flughafen und Riickflug.

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit

ca. 140km ca. 03:30h

Verpflegung

Frihstlick

Unterkunft

Nachtflug

Tag14 Ankunft in Europa

Am Morgen Ankunft in Frankfurt.



Leistungen

> Flughafen- und Sicherheitsgebihren

> Linienflug (Economy) mit Lufthansa von Frankfurt nach Kapstadt und zuriick

> 4 Nachte auf historischen Weingltern, Zimmer mit Bad/Dusche und WC

> 7 Nachte in komfortablen Hotels und Lodges, Zimmer mit Bad/Dusche und WC
> 1x Frihstlick, 2x Lunch Box, 6x Abendessen

> Transfers und Rundfahrten in landesiiblichen Kleinbussen It. Reiseverlauf

> Gepacktransport wahrend der gesamten Reise

> Gutschein fur Reiseliteratur

> Flihrung und Betreuung durch lokalen, Deutsch sprechenden Wanderflihrer

> ASI Tourenbuch

> CO2-Kompensation aller Reise-Emissionen
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Termine
Fur individuelle Termine sehen sie auf unserer Webseite nach.
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ASI Reisen
Tschurtschentalerhof 1
6161 Natters
Osterreich

Du erreichst unsere Reisespezialisteninnen von
Montag bis Freitag: 9 —18 Uhr, Samstag & Sonntag 9 — 13 Uhr & 14 —18 Uhr unter:

T +43 512 546 000 60
E buchung@asi.at
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