
Norwegen - den Jotunheimen Nationalpark gemütlich
erwandern
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Jotunheimen, das Heim der Riesen, ist das höchste Gebirge
Norwegens und geprägt durch Gletscher, schroffe Gipfel und
tiefe Täler. Von unserer am Rande des Nationalparks
gelegenen Unterkunft aus begeben wir uns auf
Wanderungen, die uns nach Jotunheimen, an die Fjorde, in
den Fjell, an unbekannte Orte und an beliebte Ziele führen.
Oft starten wir direkt von unserer komfortablen Lodge aus,
ohne lange Transfers. Uns erwartet eine vielfältige
Wanderwoche in dramatischer Umgebung.
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Norwegen - den Jotunheimen
Nationalpark gemütlich erwandern
NOOSL004

Bereistes Land

Norwegen
Schwierigkeitsgrad

Reiseart

Wanderurlaub

Gruppengröße

min. 4 / max. 16 Personen

Reisedauer

8 Tage

Highlights

> Übernachte in einer komfortablen
Fjellstue

> Bestaune die dramatische Landschaft
im Jotunheimen-Nationalpark

> Erlebe Norwegen vom Fjord zum Fjell

Profil

> Von der gemütlichen
Standortunterkunft aus

> Mit 5 ausgewählten Wanderungen im
Schwierigkeitsgrad 2

> Gute Wanderwege, Bergpfade und
Forstwege, teilweise wandern wir weglos
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Fahrweg

ca. 250km

Fahrzeit

ca. 04:00h

Aufstieg

ca. 400 hm

Abstieg

ca. 400 hm

Distanz

ca. 11 km

Gehzeit

ca. 05:00 h

Reiseverlauf

Tag 1 Willkommen in Norwegen

Flug nach Oslo (Gardermoen). Am Flughafen wirst du von einem ASI Vertreter abgeholt
und in das Hotel in Tyinkryssett gefahren. Abends gegen 19:00 Uhr treffen wir uns mit dem
ASI Wanderführer zur Begrüßung und zum Kennenlernen an der Rezeption. Es folgen Infos
zum Programm und ein gemeinsames Abendessen.

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Abendessen

Unterkunft

Tyin Filefjell Mountain Resort
Grøvstølvegen 43
2985 Tyinkrysset NO

Tag 2 Tenlefjord – die Bergseewanderung

Morgens um 8.30 Uhr Begrüßung durch den ASI Guide. Unsere Eingehtour führt durch die
für Norwegen so typischen lichten Birkenwälder hinauf zu hügeligen Bergebenen, bedeckt
mit Salbei und Wacholder. Ziel ist der Tenlefjordsee, wo wir rasten. Mit ein wenig Glück
können wir Rentierherden sehen, die in der Gegend weiden.

Tagestour

Verpflegung

Frühstück, Lunchbox, Abendessen

Unterkunft

Tyin Filefjell Mountain Resort
Grøvstølvegen 43
2985 Tyinkrysset NO

Tag 3 Das Tor zu Jotunheimen: Utladalen-Wanderung 4



Aufstieg

ca. 470 hm

Abstieg

ca. 470 hm

Distanz

ca. 13 km

Gehzeit

ca. 05:00 h

Fahrweg

ca. 100km

Fahrzeit

ca. 02:00h

Tag 3 Das Tor zu Jotunheimen: Utladalen-Wanderung

Die heutige Wanderung führt uns durch das tiefe Tal Utladalen mit einer üppigen
Vegetation und dramatischen Aussichten. Utladalen bildet von der westlichen Fjordseite
das Tor zum Jotunheimen-Nationalpark zu den Fjorden. Einer der Höhepunkte der heutigen
Wanderung ist der Vettisfossen, Norwegens höchster Wasserfall. Die Wassermassen
stürzen rund 275 m in freiem Fall nach unten, ein einzigartiges Erlebnis.

Tagestour

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück, Lunchbox, Abendessen

Unterkunft

Tyin Filefjell Mountain Resort
Grøvstølvegen 43
2985 Tyinkrysset NO

Tag 4 Gipfelbesteigung Skørsnøse 5



Aufstieg

ca. 540 hm

Abstieg

ca. 540 hm

Distanz

ca. 10 km

Gehzeit

ca. 05:00 h

Aufstieg

ca. 390 hm

Abstieg

ca. 390 hm

Distanz

ca. 11 km

Gehzeit

ca. 05:00 h

Fahrweg

ca. 60km

Fahrzeit

ca. 01:30h

Tag 4 Gipfelbesteigung Skørsnøse

Die heutige Wanderung beginnt vor der Haustür der Lodge und führt auf den beliebten
Skørsnøse. Vom Gipfel können wir den Blick über den Jotunheimen Nationalpark im
Norden und den Otrøvatnet See im Süden schweifen lassen, bevor wir uns wieder auf den
Weg in unsere Unterkunft machen.

Tagestour

Verpflegung

Frühstück, Lunchbox, Abendessen

Unterkunft

Tyin Filefjell Mountain Resort
Grøvstølvegen 43
2985 Tyinkrysset NO

Tag 5 Im Herzen des Jotunheimem-Nationalparks

Die heutige Wanderung beginnt bei Eidsbugarden, einem der beliebtesten
Ausgangspunkte für Touren durch Jotunheimen mit einer reichen Geschichte des
Bergsteigens in der Region. Wir wandern in das Mjølkedalen, das Milchtal, einem
malerischen Alpental umgeben von hohen Gipfeln und Gletschern.

Tagestour

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück, Lunchbox, Abendessen

Unterkunft

Tyin Filefjell Mountain Resort
Grøvstølvegen 43
2985 Tyinkrysset NO
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Aufstieg

ca. 280 hm

Abstieg

ca. 280 hm

Distanz

ca. 4 km

Gehzeit

ca. 02:00 h

Fahrweg

ca. 200km

Fahrzeit

ca. 02:30h

Tag 6 Fjorde und Berg - Nærøyfjord und Kongevegen

Der Nærøyfjord gehört zum UNESCO-Weltkulturerbe und ist wahrscheinlich der
spektakulärste Fjord in Norwegen. Wir besuchen außerdem die Stabkirche Borgund, eines
der ältesten Holzgebäude Europas, und wandern anschließend auf einem einfachen
Abschnitt des berühmten historischen Kongevegen mit den spektakulären Vindhella-
Kurven.

Tagestour

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück, Lunchbox, Abendessen

Unterkunft

Tyin Filefjell Mountain Resort
Grøvstølvegen 43
2985 Tyinkrysset NO

Tag 7 Tag zur freien Verfügung

Der heutige Tag steht für eigene Unternehmungen zur freien Verfügung. Direkt von
unserer Unterkunft aus gibt es diverse Wanderwege, die gut markiert sind.
Abenteuerlustige können an einer Kayaktour auf dem Årdal Fjord teilenehmen oder auf
eine Gletscherwanderung gehen (buch- und zahlbar vor Ort, jeweils min. 4 Personen) .

Verpflegung

Frühstück, Lunchbox, Abendessen

Unterkunft

Tyin Filefjell Mountain Resort
Grøvstølvegen 43
2985 Tyinkrysset NO

Tag 8 Abschied nehmen von Norwegen 7



Fahrweg

ca. 250km

Fahrzeit

ca. 04:00h

Tag 8 Abschied nehmen von Norwegen

Fahrt zum Flughafen Oslo (Gardermoen) und Rückflug in die Heimat.

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück
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Leistungen

> Flug nach Oslo und zurück

> 7 Nächte im Tyin Filefjell Mountain Resort, Zimmer mit Bad/Dusche und WC

> 7x Frühstück, 6x Lunch Box, 7x Abendessen

> Transfers in landesüblichen Bussen lt. Reiseverlauf

> Eintritte lt. Reiseverlauf

> Gutschein für Reiseliteratur

> Führung und Betreuung durch autorisierten ASI Bergwanderführer

> ASI Tourenbuch

> CO2-Kompensation aller Reise-Emissionen
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Termine
Anreise Dauer Abreise Guide Preis

27. Jul 2024 8 Tage 03. Aug 2024 Tatjana Kampouris € 2.575,–

10. Aug 2024 8 Tage 17. Aug 2024 Tatjana Kampouris € 2.575,–

10



11



ASI Reisen
Tschurtschentalerhof 1
6161 Natters
Österreich

Du erreichst unsere Reisespezialisteninnen von 
Montag bis Freitag: 9 – 18 Uhr, Samstag & Sonntag 9 – 13 Uhr & 14 – 18 Uhr  unter: 

T +43 512 546 000 60
E buchung@asi.at

NOOSL004
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