


Sri Lanka, die Perle des Indischen Ozeans, kann auf exotisch-
facettenreiche Art und Weise erlebt werden. Es locken die
Felsenfestung Sigirya, der Dambulla Felsentempel und die
alte Konigsstadt Kandy. Weite Sandstrande, die zahlreichen
Teeplantagen und der zauberhafte Duft der Gewdurzgarten
gehoren zum gewohnten Bild. Die wahren Geheimnisse
eroffnen sich uns im Alltag mit den Einheimischen. Auf dem
Katamaran eines lokalen Fischers, beim Meditieren mit den
Monchen von Mihintale, beim traditionellen Reiscurry
Kochkurs oder mit etwas Gltck im Angesicht der Leoparden
im Wilpattu Nationalpark.



Sri Lankas Highlights erleben

LKCMBOTE

Bereistes Land

ASI Originals

Reiseart
Sri Lanka

Rundreisen
Gruppengrolie Reisedauer
min. 2 / max. 12 Personen 14 Tage
Highlights Profil

> Meditiere im Sonnenaufgang

> Erkunde die beriihmten Kulturschatze
Sri Lankas

> Bade im indischen Ozean

> Sichte wilde Leoparden

> Mit 3* und 4* Hotels

> Mit leichten Aktivitaten ohne
besondere korperliche / technische
Anforderungen

> Mit 7 Highlights und 7 Insights

SRI LANKA

Wilpattu Nk Anuradhapura

Bandarawela
Hartan Fains NP

-----



Reiseverlauf

Tag1 Abflug nach Sri Lanka
Nachtflug von Frankfurt nach Colombo.

Unterkunft

Nachtflug

Tag2 Die Strande der Westkuste

Am Nachmittag Ankunft in Colombo. Wir werden von unserem AS| Guide, erkennbar am
ASI Schild, am Flughafen abgeholt. Der Transfer bringt uns nach Norden an die Strande um
Negombo. Hier genieBen wir einen ersten Sonnenuntergang tiber dem indischen Ozean.

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 10km ca. 00:30h
Verpflegung

Abendessen

Unterkunft

Goldi Sands Negombo k%
Poruthota Road Eththukala
Negombo LK



Tag3 Im Wilpattu National Park

Nach dem Fruhstick fahen wir zum Wilpattu National Park. Der Park ist gro und meist
trifft man hier nur auf wenige Touristen. Wir kénnen hier Warane, Krokodile, Buffel,
Mungos und viele verschiedene Vogel beobachten. Mit etwas Glick bekommen wir einen
Leoparden zu Gesicht.

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 180km ca. 04:00h
Verpflegung

Frihstlick, Abendessen

Unterkunft

The Rajarata Hotel * %%
77 Rowing Club Rd
Anuradhapura LK

Tag4 Sri Lankas kulturelles Dreieck

Sehr frih brechen wir auf und statten dem heiligen Berg Mihintale einen Besuch ab. Hier
wurde der Buddhismus im 3. Jhd. vor Christus nach Sri Lanka gebracht und pragte den
kulturellen Werdegang Sri Lankas. Vom Felsen aus bietet sich ein phantastischer Weitblick
Uber Regenwald und ferne Bergketten. Noch heute meditieren hier jeden Morgen die
Monche, wer mochte kann mitmachen. Im Anschluss genieBen wir ein spates Friihstiick im
Hotel und starken uns fiir eine Besichtigung Anuradhapuras mit dem berihmten
Mondstein und der grof3en Buddha Statue. Am Abend erwartet uns ein ganz besonderes
landestypisches street-food dinner am Ufer eines Sees.

Verpflegung

Frihstlick, Abendessen

Unterkunft

The Rajarata Hotel k%
77 Rowing Club Rd
Anuradhapura LK



Tags Festung auf dem Lowenfelsen

Nach dem Friihstiick brechen wir nach Sigiriya auf, um die beeindruckende Felsenfestung
zu erklimmen und zu erkunden. AnschlieBend geht es zum Hotel, wo wir einchecken und
uns kurz am Pool ausruhen konnen. Am Nachmittag besuchen wir den Dambulla Felsen-
Tempel, wo wir in fiinf Hohlen die ausgedehntesten Hohlenmalereien der Welt und
zahlreiche kunstvoll gefertigte und bemalte Buddhastatuen bewundern kénnen. Nach
dieser kulturellen Entdeckung besuchen wir das Dambulla Economic Center, einen
lebhaften Gemusemarkt, der als Dreh- und Angelpunkt flr die landesweite
Gemiseverteilung dient. GroBe LKWs aus dem ganzen Land bringen Gemuise zu diesem
Zentrum, wo es versteigert und anschlieBend an Einzelhandler im ganzen Land verteilt

wird.

Tagestour

Aufstieg Abstieg Distanz Gehzeit
ca.200 hm ca.200 hm ca.3km ca.02:00 h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 60km ca. 02:00h
Verpflegung

Frihstlick, Abendessen

Unterkunft

Elephas Resort %%
Trincomalee Hwy
Sigiriya LK



Tage Katamaranfahrt am Parakrama See

Heute brechen wir sehr frith am Morgen auf. Am Parakrama See treffen wir auf einen
Fischer, er bringt uns auf seinem Katamaran (bei ausreichend Wasser im See) auf eine
kleine Insel. Bei fantastischer 360° Rundumsicht genielRen wir zusammen mit dem Fischer
und seiner Familie unser Frithstlickspaket, das wir vom Hotel mitgenommen haben. Im
Anschluss Fahrt nach Polonnaruwa, die zweite historische Konigsstadt Sri Lankas. Wir
besichtigen die Ruinen des Konigspalastes, das Lotus-Bad, eine eindrucksvolle 14 m lange
liegende Buddhastatue sowie zahlreiche andere, bis heute verehrte Heiligtliimer, die den
Glanz dieses vergangenen Konigsreiches erahnen lassen.

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 115km ca. 02:00h
Verpflegung

Frihstlick, Abendessen

Unterkunft

Elephas Resort %%
Trincomalee Hwy
Sigiriya LK



Tag7 Wandern durch den Dschungel

Nach dem Friihstiick wandern wir durch Dschungel und tber Farmland. Wir durchstreifen
kleinere Bache und durch unseren Tourguide lernen wir mehr tber die Flora und Fauna Sri
Lankas. Die Wanderung dauert, Uber eine Distanz von 10km, ca. 3h lber flachem Gelande.
Am Nachmittag fahren wir in Sri Lankas "Hligelmetropole" nach Kandy. Die Zeit steht zur

freien Verfligung. Kandy ist bekannt fiir seine ortstypischen Tanzvorfiihrungen!

Tagestour
Distanz Gehzeit
ca. 10 km ca.03:00 h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 90km ca. 03:30h
Verpflegung

Frihstlick, Abendessen

Unterkunft

The Thilanka Hotel % %
LK

Tags Kandy Konigsstadt am See

Die Lage, der Zahntempel, das Ambiente, das koloniale Erbe, die konigliche Geschichte, der
wunderschéne See —alles an dieser Stadt ist reizvoll. Nach dem Friihstiick machen wir uns
auf zum Tempel des Zahns, um rechtzeitig zur morgendlichen Pooja-Zeremonie dort zu
sein, eine spirituelle Erfahrung, die einen Eckzahn Buddhas als Reliquie ehrt. AnschlieRend
besuchen wir den koniglichen Botanischen Garten, der mit seiner Vielfalt beeindruckt. Zum
Mittag kehren wir im Royal Bar Hotel ein, dem ehemaligen Wohnsitz des Sohnes einer
Konkubine von Konig Sri Vikrama Rajasingha, das 1860 zur lizenzierten Taverne wurde —
eine Gelegenheit, inmitten der Tee-Nation Sri Lanka einen guten Kaffee zu geniel3en. Am
Nachmittag bummeln wir auf eigene Faust durch die Stadt und bestaunen die
wunderbaren koloniale Bauten und den asiatischen Bazar.

Verpflegung

Frihstlick, Abendessen

Unterkunft

The Thilanka Hotel %%
LK



Tago Teeplantagen um Nuwara Eliya

Am Morgen brechen wir in die Tee Region Sri Lankas auf, die Gegend um Nuwara Eliya.
Unterwegs halten wir an einer Teeplantage und lernen mehr tber die Kultivierung und
Verarbeitung des beriihmten Ceylon Tees. Nach dem Mittagessen steigen wir in Nuna Oya
in den Zug nach Bandarawela, der uns durch die spektakularsten Abschnitte der
srilankischen Eisenbahn und die Nebelwalder um den Horton Plains Nationalpark fihrt.
Die Fahrt bietet eine einzigartige Gelegenheit, das lokale Leben kennenzulernen.

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 133km ca. 05:30h
Verpflegung

Frihstlick, Abendessen

Unterkunft

Bandarawela Hotel % %%
Bandarawela LK



Tag10 Sri Lankas hochster Wasserfall

Nach dem Friihstiick machen wir uns auf den Weg zum Horton Plains Nationalpark, um auf
malerischen Pfaden zu World's End und den Bakers Falls zu wandern. Dort erwartet uns
eine atemberaubende Aussicht auf die umliegende Landschaft und das beeindruckende
Naturschauspiel der Wasserfalle. Nach der Riickkehr nach Bandarawela bietet sich uns die
einzigartige Gelegenheit, gemeinsam mit dem Hotelchef in die Geheimnisse der
Zubereitung eines typischen Sri Lankischen Currys einzutauchen. Wir lernen nicht nur die
Zubereitung, sondern genieRen auch das kdstliche Ergebnis unseres Kochkurses beim
gemeinsamen Abendessen.

Tagestour
Aufstieg Abstieg Distanz Gehzeit
ca.300 hm ca. 300 hm ca. 9 km ca. 04:00 h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 60km ca. 03:00h
Verpflegung

Frihstlick, Abendessen

Unterkunft

Bandarawela Hotel % %%
Bandarawela LK
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Tag” An die Westkuste nach Hikkaduwa

Heute fahren wir an die Westkiste nach Hikkaduwa. Die schonsten Strande warten dort
auf uns.

Unterwegs machen wir einen kurzen Zwischenstopp im Galle und besuchen ein
interessantes Sozialprojekt. In einer durch Spenden finanzierten Bildungseinrichtung
werden Jugendlichen mit Behinderung praktische Inhalte vermittelt, die es ihnen
ermoglichen sollen ihren Alltag alleine zu meistern. Durch Deine Spende kannst Du dazu
beitragen, dass diese Menschen ein eigenstandiges Leben flihren kénnen.

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 230km ca. 04:00h
Verpflegung

Frihstiick, Abendessen

Unterkunft

Hikka Tranz Hikkaduwa » % % %
Hikkaduwa LK

Tag12 Koloniales Flair der Festung Galle

Am Vormittag genielRen wir die Zeit im Hotel und am Strand. Am Nachmittag machen wir
einen Ausflug in die ehemalige hollandische Festung Galle. Die Festung ist bestens
erhalten und der koloniale Flair noch heute spiirbar. Durch kleine gepflasterte StraBen
entdecken wir die Restaurants und Geschafte innerhalb der machtigen Mauern. Beim
Bummeln auf den Stadtmauern genielRen wir den Sonnenuntergang tiber dem Indischen
Ozean.

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 40km ca. 01:30h
Verpflegung

Frihstlick, Abendessen

Unterkunft

Hikka Tranz Hikkaduwa » % % %
Hikkaduwa LK
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Tag13 Abschied nehmen von Sri Lanka

Am Nachmittag fahren wir zurlick nach Norden zum Flughafen Colombo, wo am Abend
unser Flug nach Europa abhebt.

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit

ca. 140km ca. 02:00h

Verpflegung

Frihstlick

Unterkunft

Nachtflug

Tag14 Ankunft in Europa

Ankunft in Deutschland am Morgen und Heimreise.
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Leistungen

> Flughafen- und Sicherheitsgebiihren (ca. € 300,-)

> Linienflug (Economy) mit von Frankfurt nach Colombo und zuriick

> 11 Nachte in 3- und 4-Sterne-Hotels sowie Pensionen, Zimmer mit Bad/Dusche und WC
> 11x Fruhstiick, 11x Abendessen

> Transfers und Rundfahrten in landesiblichen, klimatisierten Bussen It. Reiseverlauf

> Zugfahrt durch den Hortain Plains Nationalpark

> Jeep Safariim Wilpattu Nationalpark

> Flihrung und Betreuung durch lokalen, Deutsch sprechenden ASI Guide

> Gutschein fur Reiseliteratur

> ASI Tourenbuch

> CO2-Kompensation aller Reise-Emissionen
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Termine

Anreise

04.Aug 2024
27.0kt 2024

24. Nov 2024

Dauer

14 Tage

14 Tage

14 Tage

Abreise

17. Aug 2024
09. Nov 2024

07.Dez 2024

Guide

Preis

€2.870,—
€ 2.840,—

€2.890,~
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ASI Reisen
Tschurtschentalerhof 1
6161 Natters
Osterreich

Du erreichst unsere Reisespezialisteninnen von
Montag bis Freitag: 9 —18 Uhr, Samstag & Sonntag 9 — 13 Uhr & 14 —18 Uhr unter:

T +43 512 546 000 60
E buchung@asi.at

LKCMBO1E
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