
Rund um die Drei Zinnen
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Von allen vier Seiten nähern wir uns auf dieser Trekkingreise
den weltberühmten Drei Zinnen. Rund um das Dreigestirn
wandern wir abseits des Touristenstroms in faszinierenden
Bergwelten, wie etwa im ruhigen Val de Rianbianco. Die
Tagesetappen sind so geplant, dass wir völlig entspannt und
ohne Zeitdruck in der einzigartigen Bergwelt der Dolomiten
intensive Erlebnisse erfahren werden. In gemütlichen
Berghütten erholen wir uns von den einzelnen Etappen. Zwei
Nächte verbringen wir direkt am Fuße der mächtigen Drei
Zinnen. 
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Rund um die Drei Zinnen
ITBZO048

Bereistes Land

Italien
Schwierigkeitsgrad

Reiseart

Trekkingreisen, Wanderurlaub

Gruppengröße

min. 2 / max. 12 Personen

Reisedauer

6 Tage

Highlights

> Erlebe das Alpenglühen an den Drei
Zinnen

> Wandere durch das Herz der Sextener
Dolomiten

> Besuche gemütliche Berghütten

Profil

> Von Unterkunft zu Unterkunft

> 6-tägiges Trekking im
Schwierigkeitsgrad 3

> Gute Kondition, Schwindelfreiheit und
Trittsicherheit erforderlich
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Aufstieg

ca. 350 hm

Abstieg

ca. 10 hm

Distanz

ca. 6 km

Gehzeit

ca. 01:50 h

Reiseverlauf

Tag 1 Willkommen im Naturpark Drei Zinnen

Begrüßung durch den ASI Bergwanderführer. Nach einer kurzen Vorstellungsrunde und
Überprüfung der Ausrüstung wandern wir gemeinsam durch die Lärchenwiesen des
Innerfeldtals in den Naturpark “Drei Zinnen", der seit 2009 in die Liste des Weltkultur- und
Naturerbes der UNESCO aufgenommen ist. Nach einem kurzen Aufstieg erreichen wir die
viel gelobte Drei Schuster Hütte (1.626 m).

Tagestour

Verpflegung

Abendessen

Unterkunft

Drei Schuster Hütte
Innerfeldtal
39038 Innichen IT

Tag 2 An den Fuß der Nordwand 4



Aufstieg

ca. 1085 hm

Abstieg

ca. 170 hm

Distanz

ca. 9.7 km

Gehzeit

ca. 04:45 h

Aufstieg

ca. 600 hm

Abstieg

ca. 800 hm

Distanz

ca. 13.5 km

Gehzeit

ca. 05:30 h

Tag 2 An den Fuß der Nordwand

Wir tauchen ein in eine wunderbare Bergwelt! Durch das Innerfeldtal hinauf und etwas
steiler zum Toblinger Knoten (2.617 m) - einem im 1. Weltkrieg strategisch wichtigen Gipfel.
Dieser wird westlich umgangen, um die Drei Zinnen Hütte (2.438 m) zu erreichen. Nach
einer ausgiebigen Rast gehen wir noch eine gute Stunde weiter bis zur höchstgelegenen
und kleinsten Schutzhütte im Naturpark Drei Zinnen, der Büllelejochhütte. Hier geht es
wesentlich ruhiger zu und wir können die besondere Abendstimmung in vollen Zügen
genießen. 

Tagestour

Verpflegung

Frühstück, Abendessen

Unterkunft

Büllelejochhütte
IT

Tag 3 Zum Gipfel der Oberbacherspitze

Am Morgen besteigen wir die Oberbacherspitze (2.677 m). Ein großartiger Blick auf den
Karnischen Hauptkamm, die Rieserferner Gruppe und die Sextener Dolomiten bildet
unseren Start in den Tag. Über den Paternsattel kommen wir den Drei Zinnen wieder näher
und wandern entlang der mächtigen Nordwände zu den Zinnenseen. Ein moderater
Anstieg bringt uns zum dann hinauf zur Lavaredohütte.

Tagestour

Verpflegung

Frühstück, Abendessen

Unterkunft

Lavaredo Hütte
Piani di Lavaredo 1
32041 Auronzo di Cadore IT

Tag 4 Im Bann von Fels und Wasser 5



Aufstieg

ca. 880 hm

Abstieg

ca. 1150 hm

Distanz

ca. 13 km

Gehzeit

ca. 06:00 h

Aufstieg

ca. 950 hm

Abstieg

ca. 1430 hm

Distanz

ca. 18 km

Gehzeit

ca. 07:30 h

Tag 4 Im Bann von Fels und Wasser

Wanderung vorbei an den Drei Zinnen zur Auronzohütte und Abstieg ins Val del Cadin di
Longeres, ehe wir den Aufstieg zur Rinbiancoscharte (2.176 m) beginnen. Von der
gemütlichen Hütte Fonda Savio (2.367 m) steigen wir zunächst ab Richtung Misurinasee,
gehen aber nicht ganz bis hinunter ins Tal sondern wandern unterhalb der zerklüfteten
Cadini-Gruppe wieder ein gutes Stück hinauf bis zum Rifugio Col de Varda (2.106 m). 

Tagestour

Verpflegung

Frühstück, Abendessen

Unterkunft

Rifugio Col de Varda
Misurina

Tag 5 Val de Rinbianco und oberes Rienztal

Gemütlich wandern wir leicht bergab, vorbei am Ostufer des Misurinasees und dem Lago
d`Antorno ins Rienztal. Spätestens hier sehen wir immer wieder zu den Drei Zinnen. Der
Rienz entlang wandern wir bergauf und biegen dann ab zum Wildgrabenjoch (2.289 m).
Der Weg hinauf ist gleichermaßen beeindrucken und steil und fordert hin und wieder
unsere Trittsicherheit. Anschließend erfolgt der Abstieg zur bereits bekannten Drei
Schuster Hütte.

Tagestour

Verpflegung

Frühstück, Abendessen

Unterkunft

Drei Schuster Hütte
Innerfeldtal
39038 Innichen IT

Tag 6 Abschied nehmen von Südtirol 6



Aufstieg

ca. 10 hm

Abstieg

ca. 350 hm

Distanz

ca. 6 km

Gehzeit

ca. 01:50 h

Tag 6 Abschied nehmen von Südtirol

Gemütliches Frühstück und auf dem uns schon vom Start der Tour bekannten Weg hinab
ins Innerfeldtal und zurück zum Parkplatz. Verabschiedung und individuelle Heimreise.

Tagestour

Verpflegung

Frühstück
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Leistungen

> 5 Nächte auf ausgewählten Berghütten, Mehrbettzimmer/Lager mit Etagendusche und -WC

> 5x Frühstück, 5x Abendessen

> Führung und Betreuung durch autorisierten ASI Bergwanderführer

> ASI Tourenbuch

> CO2-Kompensation aller Reise-Emissionen
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Termine
Anreise Dauer Abreise Guide Preis

23. Jun 2024 6 Tage 28. Jun 2024 Lena Sulzenbacher € 845,–

14. Jul 2024 6 Tage 19. Jul 2024 Svea Lauterjung € 845,–

21. Jul 2024 6 Tage 26. Jul 2024 Daniel Kleinlercher € 845,–

04. Aug 2024 6 Tage 09. Aug 2024 Daniel Wachtler € 845,–

25. Aug 2024 6 Tage 30. Aug 2024 Stefanie Born € 845,–

08. Sep 2024 6 Tage 13. Sep 2024 Daniel Kleinlercher € 845,–
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ASI Reisen
Tschurtschentalerhof 1
6161 Natters
Österreich

Du erreichst unsere Reisespezialisteninnen von 
Montag bis Freitag: 9 – 18 Uhr, Samstag & Sonntag 9 – 13 Uhr & 14 – 18 Uhr  unter: 

T +43 512 546 000 60
E buchung@asi.at

ITBZO048
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