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Das Programm fur diese kulinarische Wanderwoche ist
besonders abwechslungsreich: Wir wandern durch eine
groflartige Landschaft mit Weinbergen, vertraumten
Landgutern und malerischen Dorfern, mit Burgen, Schldssern
und Ruinen. Von den Hohen der Vogesen geniel3en wir die
weiten Ausblicke Uber die Berge. Dazu besichtigen wir die
Haut-Koenigsbourg, die wohl bekannteste Burg des Elsass.
GenielRer durfen sich freuen, denn die elsassische Kiiche
vereint das Beste aus zwei Welten - Motto: deutsche
Tradition trifft franzosische Kultur. Eine Wein-Degustation
rundet unsere Reise durchs Elsass genussvoll ab.



Das Elsass kulinarisch entdecken -
Wandern zwischen Rhein und Vogesen

FRSXB021

Bereistes Land

ASI Originals

Schwierigkeitsgrad
Frankreich

A A

Reiseart

Wanderurlaub
Gruppengrole Reisedauer
min. 4 / max. 17 Personen 7Tage
Highlights Profil

> Besichtige die Haut-Koenigsbourg,
Weinberge und Schlossruinen

> Wandere in den Vogesen

> Koste verschiedene Weine und
probiere leckeren Kase

Strashourge
£

Elsass o nt;Hippolyte A

Scherwillere

Selestat DEUTSCHLAND

® Freiburg
im Breisgau

Mulhousew

FRANKREICH

> Vom 3* Standorthotel

> Mit 5 ausgewahlten Wanderungen im

Schwierigkeitsgrad 2

> Meist gute Wege, stellenweise etwas

Trittsicherheit erforderlich



Reiseverlauf

Tag1 Willkommen im Elsass

Um 18:00 Uhr begruiBt uns der ASI Bergwanderflihrer im Hotel Le Menestrel in Ribeauvillé.
Beim ersten gemeinsamen Abendessen besprechen wir unsere bevorstehende
Wanderwoche.

Verpflegung

Abendessen

Unterkunft

Hotel Le Menestrel > %
27, av G. De Gaulle
68150 Ribeauvillé FR

Tag2 Mittelalterliche Winzerdorfer und Haut-Koenigsbourg

Am Vormittag wandern wir durch mittelalterliche Winzerdoérfer und Weinberge bis St.
Hippolythe. Nach dem Mittagessen besichtigen wir die Gipfelburg Haut-Koenigsbourg aus
dem 12. Jahrhundert, keine Burg verkorpert das Elsass besser als diese. Nach zig
Besitzerwechseln, Belagerungen, Zerstorung und letztendlich einem Dasein als Steinbruch
wurde die ehemalige Stauferburg 1899 dem deutschen Kaiser geschenkt, der sie
restaurieren liel8. Bergfried, Walle, Windm{hle, Tirme und Tore lassen nichts mehr von der
ehemaligen Ruine erahnen.

Tagestour
Aufstieg Abstieg Distanz Gehzeit
ca. 250 hm ca. 250 hm ca. 1.5km ca.03:50 h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 21km ca. 00:35h
Verpflegung

Frihstuck, Mittagessen, Abendessen

Unterkunft

Hotel Le Menestrel > %
27, av G. De Gaulle
68150 Ribeauvillé FR



Tag3 Entlang der Heidenmauer auf den Odilienberg

Die Heidenmauer wird oft als das bedeutendste friihgeschichtliche Denkmal Mitteleuropas

bezeichnet. Sie umschlieRt auf einer Lange von etwa 10 km das gesamte Hochplateau des
Odilienbergs. Das Alter der Mauer stellt die Archdologen immer noch vor Ratsel. Auf

herrlichen Pfaden folgen wir heute der Heidenmauer mit hervorragenden Ausblicken auf
die Vogesen, das Elsass, den Schwarzwald und bei klarer Sicht bis zu den Alpen. Bald haben
wir die hochste Erhebung des Odilienbergs erreicht. Der Legende nach wurde das Kloster
auf dem Odilienberg durch die blinde Tochter eines Merowingerkonigs gegriindet. Etwas
unterhalb des Klosters sprudelt die Odilienquelle, der man Heilkrafte fiir die Augen
nachsagt. Wir besichtigen das Kloster und die Kapelle.

Tagestour
Aufstieg Abstieg
ca. 400 hm ca. 200 hm

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 95km ca. 01:30h
Verpflegung

Frihstlck, Mittagessen, Abendessen

Unterkunft

Hotel Le Menestrel k%
27, av G. De Gaulle
68150 Ribeauvillé FR

Distanz Gehzeit

ca.9km ca.03:50 h



Tag4a Im Tal von Sainte-Marie-aux-Mines

Busfahrt bis le Bonhomme. Hier beginnt unsere Wanderung zum "Petit Brézouard" und
"Grand Brézouard "(kleiner und groRer Brézouard). Der spate Nachmittag steht zur freien
Verfligung, um die Stadt und die Umgebung individuell zu erkunden.

Tagestour
Aufstieg Abstieg Distanz Gehzeit
ca. 600 hm ca. 350 hm ca.12km ca. 04:00 h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 55km ca. 01:10h
Verpflegung

Frihstlck, Mittagessen

Unterkunft

Hotel Le Menestrel %
27, av G. De Gaulle
68150 Ribeauvillé FR



Tags Die Ruinen von Ribeauvillé mit Weinverkostung

Unsere heutige Wandertour startet direkt vom Hotel aus und fuhrt durch die malerische
Altstadt von Ribeauvillé, die durch Fachwerkhauser und zahlreiche Gebaude aus dem 16.
und 17. Jahrhundert gepragt ist.

Wir wandern hinauf zu den drei Burgruinen Saint-Ulrich, Giersberg und Haut-Ribeaupierre,
die den Ort auf Giber 500 Metern lberragen. Wir besichtigen die groRte und am besten
erhaltene Ruine, Saint-Ulrich aus Mitte des 13. Jahrhunderts, und geniel3en von dem
Felsvorsprung eine grandiose Aussicht auf die Stadt und die Umgebung.

Der Weg fiihrt uns weiter am Kahlfelsen vorbei zu einem weiteren Etappenziel, dem
Kloster Dusenbach mit seiner imposanten Kapelle (heute Wallfahrtsstatte). Wir genieRen
immer wieder aus einem anderen Blickwinkel die Aussicht auf das Tal und die Burgruinen,
bevor wir nach Ribeauvillé zurilickkehren.

Zurlck in Ribeauvillé erwartet uns ein Besuch bei einem Winzer mit Weinverkostung. Die
auf der ganzen Welt fiir ihre Finesse und Eleganz anerkannten elsdssichen Weine
Uberzeugen durch ihre Vielfalt an Geschmacksvarianten und Aromen. Im Anschluss an die
Weinverkostung spazieren wir zurilick zu unserem Hotel.

Tagestour

Aufstieg Abstieg Distanz Gehzeit
ca.300 hm ca.300 hm ca. 8 km ca.03:30h
Verpflegung

Frihstlck, Abendessen

Unterkunft

Hotel Le Menestrel >k %
27, av G. De Gaulle
68150 Ribeauvillé FR



Tage Drei Seen in den Hochvogesen: Lac Blanc, Lac Noir, Lac
du Forlet

Fahrt nach Orbey mit Ausblick auf das Tal von Kaysersberg. Wir starten unsere

Wanderung vom Lac Blanc (WeiRer See). Der See ist 72 m tief und liegt in einem
eiszeitlichen Granitkessel. Den Namen "Weif3er See" verdankt er dem hellen Quarzsand auf
dem Seegrund. Wir genieBen den herrlichen Ausblick auf den Lac Noir (Schwarzer See).
Auch der Lac Noir befindet sich in einem Felskessel, umgeben von bewaldeten Felshangen.
Der moorige Untergrund gibt dem See seine typische dunkle, teilweise schwarz
erscheinende Farbung. Zu FuR geht es weiter auf dem alten ZdlInerpfad und hinab zum Lac
du Forlet (Forlenweiher). Wir kehren ein in der traditionellen Melkergaststube Forlet, ehe
wir Uber die Hautes-Huttes zum Col du Wettstein wandern.

Tagestour
Aufstieg Abstieg Distanz Gehzeit
ca.300 hm ca. 550 hm ca. 13 km ca. 04:50 h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 65km ca. 01:20h
Verpflegung

Frihstlck, Mittagessen, Abendessen

Unterkunft

Hotel Le Menestrel k%
27, av G. De Gaulle
68150 Ribeauvillé FR

Tag7 Abschied nehmen vom Elsass
Nach dem Friihstiick heiRt es Abschied nehmen. Individuelle Riickreise oder Verlangerung.

Verpflegung

Frihstlick



Leistungen

> 6 Nachte im Hotel Le Menestrel*™*, Zimmer mit Bad/Dusche und WC
> 6x Fruhstick, 4x Mittagessen, 5x Abendessen

> Transfers und Eintritte It. Reiseverlauf

> Wein-Degustation It. Reiseverlauf

> Gutschein fur Reiseliteratur

> Fihrung und Betreuung durch autorisierten ASI Bergwanderfihrer

> ASI Tourenbuch

> CO2-Kompensation aller Reise-Emissionen



Termine

Anreise

02.Jun 2024
25.Aug 2024
15. Sep 2024

06. Okt 2024

Dauer

7Tage

7Tage

7Tage

7Tage

Abreise

08.Jun 2024
31. Aug 2024
21.Sep 2024

12. Okt 2024

Guide

Elisabeth Medinger

Anja Kronhofer

Anja Kronhofer

Anja Kronhofer

Preis

€1.425-
€1.425-
€1.425-

€1.425-
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ASI Reisen
Tschurtschentalerhof 1
6161 Natters
Osterreich

Du erreichst unsere Reisespezialisteninnen von
Montag bis Freitag: 9 —18 Uhr, Samstag & Sonntag 9 — 13 Uhr & 14 —18 Uhr unter:

T +43 512 546 000 60
E buchung@asi.at

FRSXBO21
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