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Teneriffa - die Insel des ewigen Frühlings hält einige
Wanderhighlights bereit: Wir entdecken die Landschaft im
Bannkreis des Teide - ganz nah am höchsten Gipfel Spaniens,
die einzigartige Vegetation der Baumheide, Steilküsten,
verlassene Siedlungsräume, Strände und kleine Bergdörfer.
Auf abwechslungsreichen Pfaden erwandern wir die
beeindruckende Natur der Kanaren-Insel, die aufgrund ihrer
landschaftlichen Vielfalt jedes Wandererherz höherschlagen
lässt.
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Teneriffas Highlights erwandern
ESTFS004

Bereistes Land

Spanien
Schwierigkeitsgrad

Reiseart

Wanderurlaub

Gruppengröße

min. 4 / max. 12 Personen

Reisedauer

8 Tage

Highlights

> Durchstreife den immergrünen
Lorbeerwald

> Entdecke die Masca Schlucht

> Bestaune die Vulkanlandschaft des
Teides

Profil

> Vom 3*-Standorthotel

> Mit 5 ausgewählten Wanderungen im
Schwierigkeitsgrad 3

> Wege meist angelegt und gut
begehbar, Trittsicherheit erforderlich
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Fahrweg

ca. 93km

Fahrzeit

ca. 01:20h

Aufstieg

ca. 150 hm

Abstieg

ca. 200 hm

Distanz

ca. 5 km

Gehzeit

ca. 02:30 h

Fahrweg

ca. 90km

Fahrzeit

ca. 01:45h

Reiseverlauf

Tag 1 Willkommen auf Teneriffa

Flug nach Teneriffa (TFS). Wenn du die Sicherheitszone am Flughafen von Teneriffa
verlässt begib dich zum Schalter Nummer 1 von Autobuses Mesa (neben dem Ausgang in
Richtung Taxistand). Dort bekommst  weitere Infos zu deinem Transfer.

Details zur Überfahrt

Unterkunft

Route Active Hotel ⋆⋆⋆
Calle la Longuera 114
38418 Los Realejos, Teneriffa ES

Tag 2 Im ewigen Frühling

Morgens treffen wir uns um 8.30 Uhr zum gegenseitigen Kennenlernen an der Rezeption -
bitte bereits in Wanderausrüstung erscheinen. Direkt nach der Begrüßung geht es auch
schon los. Bezaubernde Aussichtswanderung zum Gipfel des Baracán (1.000 m) im
Tenogebirge. Ein Weg durch den ewigen Frühling Teneriffas, begleitet von der einzigartigen
Vegetation der Baumheide. Der Weg führt uns in die einsame Siedlung Teno Alto.

Tagestour

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück, Mittagessen

Unterkunft

Route Active Hotel ⋆⋆⋆
Calle la Longuera 114
38418 Los Realejos, Teneriffa ES

Tag 3 Von Santiago nach Masca 4



Aufstieg

ca. 300 hm

Abstieg

ca. 450 hm

Distanz

ca. 7 km

Gehzeit

ca. 04:00 h

Fahrweg

ca. 75km

Fahrzeit

ca. 01:30h

Tag 3 Von Santiago nach Masca

Eine wunderschöne Kammwanderung im Tenogebirge erwartet uns: Von Santiago del
Teide wandern wir mit herrlichen Aussichten zum Teide und zu den Steilwänden des
Tenogebirges bis zu einem Aussichtspunkt oberhalb von Masca. Der Weg führt uns durch
Sukkulentenvegetation am Hauptkamm entlang. Wir wandern weiter durch den
Lorbeerwald, der ursprünglichen Vegetation Teneriffas. Der letzte Abstieg führt uns durch
den lichten Agavenwald hinab ins kleine Bergdorf Masca- abwechslungsreicher kann eine
Wanderung kaum sein!

Tagestour

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück, Mittagessen

Unterkunft

Route Active Hotel ⋆⋆⋆
Calle la Longuera 114
38418 Los Realejos, Teneriffa ES

Tag 4 Im Bannkreis des Teide 5



Aufstieg

ca. 650 hm

Abstieg

ca. 650 hm

Distanz

ca. 10 km

Gehzeit

ca. 05:00 h

Fahrweg

ca. 90km

Fahrzeit

ca. 02:05h

Tag 4 Im Bannkreis des Teide

Der Bus bringt uns in den traumhaften Parador Nacional in den Cañadas. In der Nähe des
Parador beginnt der Aufstieg zum Guajara (2.717 m) der zunächst über eine breite Piste
führt bevor wir über einen zunehmend steiler werdenden Pfad zum Gipfel aufsteigen. Der
herrliche Ausblick über die Landschaft im Bannkreis des Teide und die ausgiebige Gipfelrast
machen diesen Berg zum lohnenden Ziel.

Tagestour

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück, Mittagessen

Unterkunft

Route Active Hotel ⋆⋆⋆
Calle la Longuera 114
38418 Los Realejos, Teneriffa ES

Tag 5 Steilküste und Dörfer 6



Aufstieg

ca. 400 hm

Abstieg

ca. 350 hm

Distanz

ca. 8.5 km

Gehzeit

ca. 04:00 h

Fahrweg

ca. 100km

Fahrzeit

ca. 02:00h

Tag 5 Steilküste und Dörfer

Diese Wanderung ist ein landschaftlicher Höhepunkt: Steilküsten, verlassene
Siedlungsräume und abwechslungsreiche Landschaftsformen. Vom Dorf Taganana
wandern wir der Küste entlang, die uns immer wieder herrliche Ausblicke auf den Atlantik
bietet. Schließlich erreichen wir den Strand von Tamadite, wo wir uns eine Pause gönnen.
Der Aufstieg führt uns durch eine herrliche Schlucht nach Afur.

Tagestour

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück, Mittagessen

Unterkunft

Route Active Hotel ⋆⋆⋆
Calle la Longuera 114
38418 Los Realejos, Teneriffa ES

Tag 6 Traumhafte Aussichten über den Westen 7



Aufstieg

ca. 1000 hm

Abstieg

ca. 150 hm

Distanz

ca. 11 km

Gehzeit

ca. 05:00 h

Fahrweg

ca. 60km

Fahrzeit

ca. 01:05h

Tag 6 Traumhafte Aussichten über den Westen

Unweit von Garachico liegt das Dörfchen Los Silos. Hier starten wir unsere Wanderung. Wir
folgen zunächst dem Bachbett des Barranco de Bucarón. Dann geht es bergauf. Die
Vegetation ändert sich und plötzlich finden wir uns im alten Lorbeerwald Teneriffas
wieder. Die schattigen Wege führen uns durch große Baumbestände. Immer wieder lichtet
sich die Vegetation und gibt traumhafte Blicke frei. Bald schon erreichen wir das kleine
Dorf Erjos, das auf einer klimatisch angenehmen Höhe von ca. 1.000 m liegt.

Tagestour

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück, Mittagessen

Unterkunft

Route Active Hotel ⋆⋆⋆
Calle la Longuera 114
38418 Los Realejos, Teneriffa ES

Tag 7 Tag zur freien Verfügung 8



Fahrzeit

ca. 00:00h

Fahrweg

ca. 93km

Fahrzeit

ca. 01:00h

Tag 7 Tag zur freien Verfügung

Heute hast du Zeit, die steile Küste rund um Los Realejos zu erkunden, den alten Dorfkern
zu besichtigen oder durch die hübschen Gassen des nahe gelegene Puerto de la Cruz zu
schlendern.

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück

Unterkunft

Route Active Hotel ⋆⋆⋆
Calle la Longuera 114
38418 Los Realejos, Teneriffa ES

Tag 8 Abschied nehmen von Teneriffa

Nach dem Frühstück Rückflug in die Heimat oder Verlängerungsaufenthalt.

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück
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Leistungen

> Flug nach Teneriffa und zurück

> 7 Nächte im Route Active Hotel***, Zimmer mit Bad/Dusche und WC

> 7x Frühstück, 5x Mittagessen

> Transfers und Rundfahrten lt. Reiseverlauf

> Gutschein für Reiseliteratur

> Führung und Betreuung durch lokalen, Deutsch sprechenden ASI Guide

> ASI Tourenbuch

> CO2-Kompensation aller Reise-Emissionen
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Termine
Anreise Dauer Abreise Guide Preis

26. Apr 2024 8 Tage 03. Mai 2024 Alfred Praschberger € 1.450,–

17. Mai 2024 8 Tage 24. Mai 2024 Alfred Praschberger € 1.395,–

31. Mai 2024 8 Tage 07. Jun 2024 Alfred Praschberger € 1.395,–

06. Sep 2024 8 Tage 13. Sep 2024 Alfred Praschberger € 1.475,–

20. Sep 2024 8 Tage 27. Sep 2024 Alfred Praschberger € 1.475,–

04. Okt 2024 8 Tage 11. Okt 2024 Alfred Praschberger € 1.475,–

08. Nov 2024 8 Tage 15. Nov 2024 € 1.450,–
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ASI Reisen
Tschurtschentalerhof 1
6161 Natters
Österreich

Du erreichst unsere Reisespezialisteninnen von 
Montag bis Freitag: 9 – 18 Uhr, Samstag & Sonntag 9 – 13 Uhr & 14 – 18 Uhr  unter: 

T +43 512 546 000 60
E buchung@asi.at

ESTFS004
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