
Alpenüberquerung von Garmisch zum Gardasee
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Einmal zu Fuß die Alpen überqueren? Einmal die Vielfalt der
Landschaften zwischen Bayern und dem Trentino erleben?
Die unterschiedlichsten Gebirgsgruppen von Norden nach
Süden durchwandern? Auf dieser Reise wurden die schönsten
Wanderungen zwischen Garmisch und dem Gardasee einer
Perlenkette gleich aneinandergereiht. Mit den
Annehmlichkeiten von Übernachtungen in Hotels und mit
dem Komfort eines Gepäcktransports wird diese Reise für
uns zu einem einmaligen Erlebnis! 
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Alpenüberquerung von Garmisch zum
Gardasee
DEMUC004

Bereiste Länder

Deutschland, Österreich, Italien
Schwierigkeitsgrad

Reiseart

Wanderurlaub

Gruppengröße

min. 4 / max. 15 Personen

Reisedauer

8 Tage

Highlights

> Entdecke die Highlights zwischen
Bayern und dem Trentino

> Überquere die Seiseralm

> Streife durch die Blumenpracht am
Monte Baldo

Profil

> Von Unterkunft zu Unterkunft

> Mit 7 ausgewählten Wanderungen im
Schwierigkeitsgrad 3

> Meist gute Wege, teilweise steinig,
Trittsicherheit erforderlich
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Aufstieg

ca. 250 hm

Abstieg

ca. 250 hm

Distanz

ca. 6 km

Gehzeit

ca. 02:00 h

Fahrweg

ca. 6km

Fahrzeit

ca. 00:40h

Reiseverlauf

Tag 1 Willkommen zur Alpenüberquerung

Begrüßung im Hotel bei Garmisch. Eine kleine Wanderung durch die Partnachklamm bildet
den Auftakt zur Alpenüberquerung.

Tagestour

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Abendessen

Unterkunft

Hotel Königshof ⋆⋆⋆⋆ o.Ä.
St. Martin Straße
82467 Garmisch-Partenkirchen DE

Tag 2 Im Angesicht der Zugspitze 4



Aufstieg

ca. 250 hm

Abstieg

ca. 550 hm

Distanz

ca. 11 km

Gehzeit

ca. 04:00 h

Fahrweg

ca. 93km

Fahrzeit

ca. 01:33h

Tag 2 Im Angesicht der Zugspitze

Auffahrt mit der Seilbahn. Bei der Ehrwalder Alm (1.502 m) beginnt die Wanderung
zwischen Zugspitzmassiv und den Mieminger Bergen durch das romantische Gaistal.

Tagestour

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück, Abendessen

Unterkunft

Humlerhof o.Ä.
Nösslach 483
6156 Gries am Brenner AT

Tag 3 Über den Alpenhauptkamm nach Südtirol 5



Aufstieg

ca. 800 hm

Abstieg

ca. 1050 hm

Distanz

ca. 13 km

Gehzeit

ca. 06:30 h

Fahrweg

ca. 85km

Fahrzeit

ca. 01:30h

Tag 3 Über den Alpenhauptkamm nach Südtirol

Vom idyllisch gelegenen Obernbergersee auf alten Schmugglerpfaden über den
Alpenhauptkamm nach Südtirol.

Tagestour

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück, Abendessen

Unterkunft

Hotel Corona Krone ⋆⋆⋆ o.Ä.
Str. Meisules, 266
39048 Wolkenstein IT

Tag 4 Seiser Alm - im Herzen der Dolomiten 6



Aufstieg

ca. 550 hm

Abstieg

ca. 850 hm

Distanz

ca. 15 km

Gehzeit

ca. 06:00 h

Fahrweg

ca. 17km

Fahrzeit

ca. 00:50h

Tag 4 Seiser Alm - im Herzen der Dolomiten

Transfer zum Sellajoch, wo wir den großartigen Blick auf den Langkofel und die
Marmolada, die Königin der Dolomiten, geniessen. Hier beginnt die Wanderung am
Friedrich August Weg. Über die Seiser Alm nach Seis am Schlern.

Tagestour

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück, Abendessen

Unterkunft

Rose Wenzer Hotel ⋆⋆⋆ o.Ä.
Kirchplatz 18
39050 Völs IT

Tag 5 Vom Monte di Mezzocorona zur Malga Kraun 7



Aufstieg

ca. 550 hm

Abstieg

ca. 550 hm

Distanz

ca. 11 km

Gehzeit

ca. 04:30 h

Fahrweg

ca. 60km

Fahrzeit

ca. 00:55h

Tag 5 Vom Monte di Mezzocorona zur Malga Kraun

Bei unserer Anfahrt nach Mezzocorona passieren wir bei der Salurner Klause die
Landesgrenze zwischen Südtirol und dem Trentino. Eindrucksvolle Auffahrt mit der
Seilbahn zum Plateau Monte di Mezzocorona und Wanderung hoch über dem Etschtal bis
zur idyllisch gelegenen Alm Malga di Kraun (1.222 m). 

Tagestour

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück, Abendessen

Unterkunft

Hotel Caffè Centrale o.Ä.
Piazza San Gottardo, 2
38016 Mezzocorona IT

Tag 6 Berge im Trentino 8



Aufstieg

ca. 650 hm

Abstieg

ca. 650 hm

Distanz

ca. 12 km

Gehzeit

ca. 06:00 h

Fahrweg

ca. 100km

Fahrzeit

ca. 02:05h

Tag 6 Berge im Trentino

Die aussichtsreiche Wanderung, mit herrlichem Blick auf Etsch- und Sarchetal und die
Gipfel der Brentagruppe, führt uns zum Gipfel der Cima Cornetto (2.180 m).

Tagestour

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück, Abendessen

Unterkunft

Hotel San Giacomo ⋆⋆⋆⋆ o.Ä.
Baronistr. 2
38060 Brentonico/San Giacomo IT

Tag 7 Über den Monte Baldo zum Gardasee 9



Aufstieg

ca. 900 hm

Abstieg

ca. 350 hm

Distanz

ca. 9 km

Gehzeit

ca. 05:00 h

Fahrweg

ca. 18km

Fahrzeit

ca. 00:25h

Fahrweg

ca. 285km

Fahrzeit

ca. 04:00h

Tag 7 Über den Monte Baldo zum Gardasee

Wanderung von San Giacomo über die Almen des Monte Baldo zur Bocca di Navene. Von
hier Blick auf den Gardasee, das Ziel unserer Alpenüberquerung. Talfahrt mit der Seilbahn
nach Malcesine. Übernachtung. 

Tagestour

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück, Abendessen

Unterkunft

Garda Hotel Forte Charme ⋆⋆⋆⋆ o.Ä.
Via Europa, 54
38069 Nago IT

Tag 8 Rückfahrt nach Garmisch und Verabschiedung

Nach dem Frühstück Rückfahrt vom Gardasee nach Garmisch. Ankunft ca. 13:00 Uhr. 

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück
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Leistungen

> 7 Nächte in ausgewählten Hotels, Zimmer mit Bad/Dusche und WC

> 7x Frühstück, 7x Abendessen

> Gepäcktransport von Unterkunft zu Unterkunft

> Transfers und Seilbahnfahrten lt. Reiseverlauf

> Gutschein für Reiseliteratur

> Führung und Betreuung durch autorisierten ASI Bergwanderführer

> ASI Tourenbuch

> CO2-Kompensation aller Reise-Emissionen
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Termine
Anreise Dauer Abreise Guide Preis

26. Mai 2024 8 Tage 02. Jun 2024 Claudia Falch € 1.775,–

02. Jun 2024 8 Tage 09. Jun 2024 Hermann Kuen € 1.775,–

09. Jun 2024 8 Tage 16. Jun 2024 Harald Kinspergher € 1.775,–

16. Jun 2024 8 Tage 23. Jun 2024 Walter / Valentino Schächl € 1.775,–

23. Jun 2024 8 Tage 30. Jun 2024 Jane Kathrein € 1.775,–

30. Jun 2024 8 Tage 07. Jul 2024 Stephan Jobke € 1.775,–

25. Aug 2024 8 Tage 01. Sep 2024 Stefan Schrott € 1.775,–

31. Aug 2024 8 Tage 07. Sep 2024 Stephan Schleitzer € 1.775,–

01. Sep 2024 8 Tage 08. Sep 2024 Florian Folgner € 1.775,–

07. Sep 2024 8 Tage 14. Sep 2024 Harald Kinspergher € 1.775,–

14. Sep 2024 8 Tage 21. Sep 2024 Harald Hüttmann € 1.775,–

15. Sep 2024 8 Tage 22. Sep 2024 Oliver Pelzer € 1.775,–

21. Sep 2024 8 Tage 28. Sep 2024 Claudia Konrad € 1.775,–

22. Sep 2024 8 Tage 29. Sep 2024 Lutz Gärtner € 1.775,–
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ASI Reisen
Tschurtschentalerhof 1
6161 Natters
Österreich

Du erreichst unsere Reisespezialisteninnen von 
Montag bis Freitag: 9 – 18 Uhr, Samstag & Sonntag 9 – 13 Uhr & 14 – 18 Uhr  unter: 

T +43 512 546 000 60
E buchung@asi.at

DEMUC004

14


