


Wenn der Winter in Mitteleuropa wieder eisig Einzug halt ist
es die ideale Zeit um gen Sliden zu ziehen. Auf den
Kapverdischen Insel finden wir jetzt eine wunderbare
frihlingshafte Stimmung vor. Die abwechslungsreiche
Landschaft bietet eine grof3e Zahl an spannenden
Wanderungen. Kulinarisch halten die Inseln im Atlantik
frischen Fisch und traditionelle kreolische Gerichte bereit. In
der quirligen Stadt Porto Novo verbringen wir eine
unvergessliche Silvesternacht. Wir lassen uns von der Musik
und Lebensfreude der Einheimischen anstecken und ins neue
Jahr begleiten.



Silvester auf den Kapverden mit Hermann
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Wanderurlaub
Gruppengrole Reisedauer
min. 4 / max. 15 Personen 16 Tage
Highlights Profil

> Durchwandere die wilden Taler von
Santo Antao

> Erklimm den Pico do Fogo

> GeniefRe Klistenwanderungen uber der
Brandung des Atlantiks
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Die ASI Reisespezialistinnen erreichst du via

Telefon +43 512 546 000 60

E-Mail buchung@asi.at

> Mit 4* Hotels

> Mit 9 ausgewahlten Wanderungen im
Schwierigkeitsgrad 3

> Meist gute Wege, teils schmale und
steile Pfade, Trittsicherheit erforderlich



Reiseverlauf

Tag1 Gemeinsame Anreise Uber Lissabon

Am Morgen Flug via Lissabon nach Sao Vicente (bei Anreise ab Wien Ubernachtung in
Lissabon erforderlich). Ankunft in Mindelo und ein erster Eindruck in der heimlichen
Hauptstadt der Kap Verden. Das Abendessen und die Begriiung finden in einem
traditionellen Lokal in der Nahe unseres Hotels statt. Den Abend lassen wir an der Praca
Nova ausklingen.

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 10km ca. 00:15h
Verpflegung

Abendessen

Unterkunft

OURIL Hotel Mindelo % % %
Mindelo CV



Tag2 Auf die Wanderinsel Santo Antao

Nach der morgendlichen Fahrfahrt nach Santo Antao erreichen wir Porto Novo. Vom
wistenhaften Stiden der Insel fahren wir entlang der wilden Nordkdiste in den griinen
Norden. Im Tal von Paul machen wir gleich eine Wanderung in die fruchtbarste Ecke dieser
Insel. Am Nachmittag erkunden wir Ponto do Sol mit dem kleinen Fischerhafen.

Tagestour
Aufstieg Abstieg Distanz Gehzeit
ca. 450 hm ca. 250 hm ca.55km ca.03:00 h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 43km ca. 01:10h
Verpflegung

Frihstlck, Mittagessen

Unterkunft

Hotel Tiduca %k %%
Rua de pistola
Ponta do Sol CV



Tag3 Aufstieg zum Espadana Krater

Bereits auf der Anfahrt von Ribeira Grande erkennt man die wilde Schonheit der Taler von
Santo Antdo: Griine Vegetation und Terrassenfelder. Auf den Terrassenfeldern sind die
Bauern mit dem Anbau von Zuckerrohr beschaftigt. Nach ca. 3 Stunden Aufstieg erreichen
wir den Bergkamm. Rechts vor uns liegt der Espadana Krater. Nun geht es abwarts nach
Lagoa Grande.

Tagestour
Aufstieg Abstieg Distanz Gehzeit
ca. 900 hm ca.100 hm ca. 8 km ca. 04:00 h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 35km ca. 01:10h
Verpflegung

Frihstlick, Abendessen

Unterkunft

Hotel Tiduca %%k
Rua de pistola
Ponta do Sol CV



Tag4 Entlang der spektakularen Steilkuste

Vom Dorf aus steigen wir auf nach Fontainhas. Dort hat man einen groRartigen Blick auf
die Landzunge von Ponta do Sol. Wir verabschieden uns fiir einige Stunden in die Natur, ein
breiter Weg schlangelt sich an einer bizarren Steilkliste entlang. An einigen Stellen ist der
Blick in die Tiefe atemberaubend.

Tagestour

Aufstieg Abstieg Distanz Gehzeit
ca. 650 hm ca. 600 hm ca. 14 km ca. 04:50 h
Verpflegung

Frihstlick, Abendessen

Unterkunft

Hotel Tiduca %k %%
Rua de pistola
Ponta do Sol CV

Tags Panoramaweg nach Cha de Mato

Wiederum fahren wir in eines der griinen Taler von Santo Antao. Von Xoxo aus fuhrt der
Pfad Uber Treppen, vorbei an Bananenstauden, Papaya und Zuckerrohrplantagen, steil
nach oben. Das Klima im Talgrund ist tropisch. Nach etwa einer Stunde Aufstieg wird der
Blick frei in das Tal, eingerahmt von steilen Felswanden und Felsnadeln.

Tagestour
Aufstieg Abstieg Distanz Gehzeit
ca. 650 hm ca. 650 hm ca.5km ca. 04:00 h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 45km ca. 01:15h
Verpflegung

Frihstlick, Abendessen

Unterkunft

Santo Antao Art Resort k% %
Porto Novo CV



Tag6 Das Tal von Ribeira das Patas und Feliz Ano Novo!

Eine steile PassstraRe fuhrt durch die zerkluftete Felslandschaft in das fruchtbare, griine
Ribeira das Patas Tal. Uber Maultierpfade, geht es hoch zur Bordera do Norte und tiber
einen spektakularen Pflasterweg wieder hinab ins Tal. Am nachmittag geht es mit der
Fahre zuriick nach Sao Vicente. In der lebhaften Stadt Mindelo erleben wir am Abend einen
bunten Jahreswechsel im Hotel und musikalischen Klangen auf den StraRen.

Tagestour
Aufstieg Abstieg Distanz Gehzeit
ca. 550 hm ca. 300 hm ca. 6 km ca.03:30h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 46km ca. 01:30h
Verpflegung

Frihstlick, Abendessen

Unterkunft

OURIL Hotel Mindelo % % % %
Mindelo CV

Tag7 Erholung am Strand von Sao Pedro

Heute ladt der weiRRe Sandstrand fuBlaufig 10 Minuten von unserem Hotel zum Baden im
Atlantik ein. Bei vorhandener Wanderlust geht es zum Leuchtturm am westlichsten Punkt
der Insel.

Verpflegung

Frihstlck, Abendessen

Unterkunft

OURIL Hotel Mindelo % % %
Mindelo CV



Tags Flug nach Praia

Den Vormittag und Mittag haben wir zur freien Verfligung auf Sao Vicente. Wir fliegen zur
Insel Santiago. Dort beziehen wir unsere komfortable Unterkunft. Santiago ist die
afrikanischste der Inseln und Praias Gassen sind lebhaft. Der Regierungssitz ist in der Stadt
und einige der sehenswerten prachtvollen Bauten im Stadtviertel von Platé sind gut
erhalten und gepflegt.

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 7km ca. 00:10h
Verpflegung

Frihstlick, Abendessen

Unterkunft

Oasis Praiamar %k %
Cidade da Praia
Praia CV



Tag9 Das Oasental Ribeira Grande und Cidade Velha

Christoph Columbus und Vasco da Gama legten in Praia auf ihren Entdeckungsreisen an.
Oberhalb der Stadt liegt die Festung Fort Sao Filipe, Ausgangspunkt unserer Wanderung.

Wir steigen ab in einen Talschluss und wandern im Schatten der Palmen bis zur Rua
Banana. Die langgestreckten, strohgedeckten Steinhduser erinnern an die ersten Siedler
aufden Inseln.

Tagestour
Aufstieg Abstieg Distanz Gehzeit
ca. 250 hm ca. 250 hm ca. 9 km ca.03:50 h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 27km ca. 00:40h
Verpflegung

Frihstlck, Mittagessen

Unterkunft

Oasis Praiamar %k %
Cidade da Praia
Praia CV
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Tagio Anflug auf die Insel des Feuers

Heute besteigen wir die Propellermaschine nach Sao Filipe. Im Anflug taucht dieser
machtige, alles Uiberragende Kegel aus dem Dunst der fast kreisrunden Insel auf. Wir
beziehen unser Hotel und der heutige Tag steht zu freien Verfiigung. Erkundungshungrige
konnen die Stadt besichtigen oder bis zur Kiiste absteigen. Abends sind wir in der Stadt
zum Abendessen.

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 2km ca. 00:05h
Verpflegung

Frihstlick, Abendessen

Unterkunft

Xaguate kkkk
CP 47, Xaguate
Fogo CV

Tagn Der alles Uberragende Feuerberg

In der Morgendammerung fahren wir von Sao Filipe aus ins Zentrum der Insel. Nach etwa
3,5 Stunden Aufstieg erreicht man den Kraterrand des Pico. Schwefelablagerungen und -
dampfe zeugen von der Aktivitat des Vulkans. Der Rundumblick ist grandios! Fiir den
Abstieg, besser gesagt "Lauf nach unten" nutzen wir die breiten Aschefelder.

Tagestour
Aufstieg Abstieg Distanz Gehzeit
ca. 1000 hm ca.1000 hm ca. 12 km ca. 06:00 h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 80km ca. 02:20h
Verpflegung

Frihstiick, Abendessen

Unterkunft

Casa Marisa
Cha das Caldeiras CV
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Tag2 Wanderung im Schatten der Kaffeeplantagen

Wir fahren auf der Ostseite der Insel durch die Auslaufer der erkalteten Lavastrome des
Pico do Fogo. Eine wild anmutende Landschaft, die nur wenigen Menschen ein
Erwirtschaften ihres Lebensunterhaltes ermoglicht. Bei Mosteiros wird die Insel griin.

Etwas oberhalb beginnt der Aufstieg in die Kaffeeplantagen bis zu einem Aussichtspunkt.

Tagestour
Aufstieg Abstieg Distanz
ca. 600 hm ca. 600 hm ca.5km

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 74km ca. 02:00h
Verpflegung

Frihstlck, Mittagessen, Abendessen

Unterkunft

Xaguate >k kk
CP 47, Xaguate
Fogo CV

Gehzeit

ca.03:50 h
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Tag13 Zuruck nach Praia und ein Tag zur freien Verfligung

Unser Flugzeug hebt in den Vormittagsstunden ab. Auf geht es zurtlick nach Praia. Der
Nachmittag steht zur freien Verfligung und abends ist ein Besuch in der bekannten
Musikkneipe "Quintal da Musica" angesagt.

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 9km ca. 00:15h
Verpflegung

Frihstlick, Abendessen

Unterkunft

Oasis Praiamar %k %
Cidade da Praia
Praia CV

Tag14 Rundweg am Ful3e des Pico Santo Antdnia

Wir fahren in das griine Zentrum der Insel an die Ostwand des Pico Santo Anténia, dem
mit 1394 Metern hochsten Berg der Insel. Der Aufstieg erfolgt tiber S. Jorge dos Orgaos. Es
geht weiter ber mehrere Bergrlicken nach Palhau. Einige wirklich markante Felsnadeln
ragen am Rande des weiten Talkessels empor, wie der auffallende Penha Jodo Teves.

Tagestour
Aufstieg Abstieg Distanz Gehzeit
ca. 550 hm ca. 470 hm ca. 9.5km ca. 04:00 h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 76km ca. 01:40h
Verpflegung

Frihstiick, Abendessen

Unterkunft

Oasis Praiamar x % %%
Cidade da Praia
Praia CV
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Tag1s Abschied nehmen von Santiago

Heute besuchen wir den historischen Stadtkern Platdé und den Markt. In den Restaurants
im Zentrum der burgartigen Anlage serviert man schmackhafte kleine Gerichte. Wir
schlendern durch die Stadt und besuchen anschlieBend den belebten Trodlermarkt
Sucupira. In der Nahe unseres Hotels ladt der Strand am Nachmittag zum Baden ein.

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 7km ca. 00:15h
Verpflegung

Frihstlck

Unterkunft

Oasis Praiamar xx %%
Cidade da Praia
Praia CV

Tagi6 Individuelle Ruckreise

Abreisetag mit Abflug tiber Lissabon. Anschlussflug nach Deutschland oder Osterreich.
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Leistungen

>3 Inlandsfluge It. Reiseverlauf

> Flughafen- und Sicherheitsgebihren

> Linienflug (Economy) mit TAP Air Portugal von Frankfurt liber Lissabon nach Sdo Vicente, zuriick von Praia
> 15 Nachte in komfortablen Hotels, Zimmer mit Bad/Dusche und WC
> 14x Fruhstick, 3x Mittagessen, 12x Abendessen

> Alle Transfers und Rundfahrten in landestblichen Kleinbussen

> Fahre Sao Vicente - Santo Antdo und retour

> Eintritte und Nationalparkgebiihren

> Gutschein fur Reiseliteratur

> Fihrung und Betreuung durch autorisierten ASI Bergwanderfuhrer
> ASI Tourenbuch

> CO2-Kompensation aller Reise-Emissionen
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Termine

Anreise

26.Dez 2024

Dauer

16 Tage

Abreise

10.Jan 2025

Guide

Preis

€4.890,—
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ASI Reisen
Tschurtschentalerhof 1
6161 Natters
Osterreich

Du erreichst unsere Reisespezialisteninnen von
Montag bis Freitag: 9 —18 Uhr, Samstag & Sonntag 9 — 13 Uhr & 14 —18 Uhr unter:

T +43 512 546 000 60
E buchung@asi.at

CVSIDO03
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