


Authentische Erlebnisse und Eindrlicke erwarten Sie auf
dieser unvergesslichen 11-tagigen E-Bike Rundreise durch
West- und Zentralkuba. Steigen Sie auf das E-Bike und fahren
Sie auf fast verkehrsfreien Strassen - umgeben von
atemberaubender Natur - durch traditionelle kubanische
Dorfer und entlang der wunderschonen Karibikkuste. Die
Route umfasst das bezaubernde Havanna, das
Naturschutzgebiet Las Terrazas, das Tabakanbaugebiet von
Vueltabajo, die spektakularen Kalksteinformationen in
Vinales, die wunderschone Kuste der Schweinebucht, die
Halbinsel Punta Gorda und die interessanten Kolonialstadt
Trinidad.



Kuba - Mit dem E-Bike Uber die

Karibikinsel

CUHAVO01B

Caribbean Tours AG

Bereistes Land

Schwierigkeitsgrad

o ®®
Reiseart
Radreisen
Gruppengrolie Reisedauer
min. 2 / max. 12 Personen 13 Tage
Highlights ...
> Kuba entschleunigt vom E-Bike aus A&
kennenlernen, mit ausgiebiger Zeit die o
Umgebung auf sich wirken zu lassen , HavantR Cayo
Vinales " Santa Maria
X . . Rinar*fe razas »
> Abseits der klassischen Touristenpfade delkio Ne—bsancti Spiritus

einen Einblick in Landschaft und Kultur
erhalten

> Bademoglichkeiten an teils noch
unerkundeten Stranden wie: Cayo Jutias,
Playa Larga, Trinidad und auf Cayo Santa
Maria

> Fahrt durch die kubanischen
Nationalparks Vinales, la Guira und
Ciénaga de Zapata

> Ein Begleitfahrzeug ist die ganze Zeit
mit dabei und man kann so, wenn man
mal nicht mit dem Rad weiterradeln
mochte, einfach aus dem Fahrzeug die
Route mit begleiten

> Garantierte Abfahrten ab 2
Teilnehmern und kleinen Gruppen mit
hochstens 12 Teilnehmern

Trinidad
KUBA



Reiseverlauf

Tag1 Ankunft Havanna

Empfang und Begrlissung am Flughafen und Transfer zur Casa Particular, wo Sie von lhren
herzlichen Gastgebern erwartet werden.

Tag2 Havanna

Nach einem leckeren Frihstiick geht es mit dem Coco-Taxi durch Centro Havanna bis in die
Altstadt. Zu Fuss spazieren Sie durch die lebendigen Gassen und lber die Platze mit den
wichtigsten Sehenswiirdigkeiten: Capitol, Plaza de Armas, Templete, Palast der
Generalkapitane, Kathedralenplatz, Plaza Vieja, Hemingways ,Bodeguita“ u.a. Nach dem
Mittagsessen (nicht inklusive) geht’s in einem amerikanischen Oldtimer in Richtung der
Festung El Morro und entlang der weltbekannten Uferpromenade, dem Malecén. Danach
ubernehmen Sie lhr E-Bike im Biiro von Caribbean Tours und fahren los, um die wichtigsten
Sehenswiirdigkeiten des modernen Havannas (Vedado und Miramar) zu besichtigen. Der
erste Stopp ist am Revolutionsplatz, wo man die ikonische Silhouette Che Guevaras und
das Denkmal von José Marti bewundern kann. Vorbei am legendaren Friedhof Colén
gelangen Sie zum Villenviertel von Miramar, wo Sie viele imposante Villen bestaunen
konnen. Danach Riickfahrt zur Casa Particular.

Tagestour

Distanz

ca.15km

Verpflegung

Frihstlick



Tag3 Havanna - SanJuany Martinez - Vinales

Auf der Tabakroute gelangt man nach Pinar del Rio, der griinsten aller kubanischen
Provinzen, bekannt fur die besten Tabakboden der Welt und die emblematischen
Kalksteinfelsen (Mogotes). Besuch einer Tabakfarm, wo Sie bei einem Rundgang die
Arbeitsablaufe und die geschickten Hande der ,Torcedores” (Zigarrendreher) bei der
Produktion der berlihmten Zigarren bestaunen kénnen. Hier lernt man mehr tGber den
Prozess der Tabakherstellung vom Blatt bis hin zur Zigarre. Auf der Tabakfarm wird ein
typisches kubanischen Mittagessen serviert, nach dem Kaffee kann man sich eine exquisite
Zigarre schmecken lassen. Im Anschluss fahrt man durch die Provinzhauptstadt Pinar del
Rio und es geht weiter mit den E-Bikes bergauf durch die landschaftlich reizvolle und
hugelige, grine Landschaft. Nach dieser Route wird man mit einem wunderschonen
Ausblick auf das Vinalestal belohnt. Vifales ist ein Ort mit einem erstaunlichen
Artenreichtum und einer abwechslungsreichen Flora und Fauna sowie Heimat der
wunderschdonen Mogotes. Sie erreichen Ihre Unterkunft.

Tagestour
Distanz

ca.30 km

Details zur Uberfahrt

Fahrweg

ca. 210km

Verpflegung

Frihstlck, Mittagessen



Taga Vinales

Heute steht ein Besuch im malerischen Vifales-Tal an, die natiirliche Umgebung mit einer
noch intakten Flora und Fauna bietet ein ganz besonderes Ambiente und die Zeit scheint
hier fast stehen geblieben zu sein. Unterwegs mit dem Rad trifft man den ein oder anderen
Bauern, der sicher gerne von seinem Leben und seiner Arbeit erzahlt; auf dem Weg sieht
man ausserdem, wie hier das Land noch auf traditionelle Weise mit Ochsen und Karren
bestellt wird. Ein Besuch der Hohle "Cueva del Indio" sowie der ikonischen, prahistorische
Mauer, sind ein Muss, wenn man sich im Vinales-Tal bewegt. Weiter geht es danach zur
Gemeinde Moncada, eingebettet im Santo-Tomas-Tal und umgeben vom grossten
Hohlensystem Lateinamerikas, besucht man die Santo- Tomas-Hohle, einen der
wichtigsten Siedlungspunkte der "Cimarrones", der Sklaven, die von den
Zuckerrohrplantagen entkommen konnten. Bei einem Lunchpaket inmitten der Natur
kommt man etwas zur Ruhe, bevor es danach wieder zurlick nach Vinales geht.

Tagestour
Distanz

ca. 40 km

Details zur Uberfahrt

Fahrweg

ca. 30km

Verpflegung

Frihstlick, Lunchbox



Tags Vinales - Cueva de los Portales - Las Terrazas

Am Morgen geht es ein letztes Mal vorbei an den wunderschonen Mogotes und Sie
verabschieden sich von Vinales, um mit dem E-Bike bis zur Hohle ,Cueva de los Portales” zu
radeln, die der argentinische Guerrillerokrieger Che Guevara wahrend der Kubakrise als
Versteck nutzte. Hier kénnen Sie in einem absolut 6kologischen Ambiente eine kiihle
Erfrischung geniessen. Der letzte Teil der Strecke bis hin zum Okoreservat Las Terrazas, wo
sich auch das Hotel Moka befindet, wird mit dem Bus zurtickgelegt. Das Hotel Moka ist ein
Okologisch orientiertes Hotel im Biospharenreservat der Sierra del Rosario und hat es
geschafft, sich mit dem Design perfekt an die umliegende Landschaft anzupassen. Das
Hotel ist umgeben von bewaldeten Hiigeln und wilder Natur. Ein perfekter Ort zum
Entspannen oder ruhige Waldspaziergange zu geniessen. Hier erfahrt man auch mehr lber
die lokalen Projekte der Dorfgemeinschaft, die in dieser Form etwas ganz Besonderes sind.
Die Atmosphare hier ist einzigartig und verbindet perfekt natiirliche Elemente mit
Architektur.

Tagestour
Distanz

ca. 50 km

Details zur Uberfahrt

Fahrweg

ca. 150km

Verpflegung

Frihstlck, Lunchbox, Abendessen



Tage Las Terrazas - Australia - Playa Larga

Heute geht es eine langere Zeit mit dem Bus in Richtung Zentralkuba Uber die kubanische
Autobahn. Vor der Ankunft an der legendaren Schweinebucht, steht ein Besuch des
ehemaligen Zuckerdorfes , Australia“ auf dem Programm, hier erhalt man Einblicke in den
Prozess des Zuckeranbaus auf Kuba. Von hier aus geht es mit dem Drahtesel weiter
entlang des Nationalparks Ciénaga de Zapata, ein flr sein Vogelreichtum bekanntes
Sumpfgebiet, bis hin zur Schweinebucht, um an der Playa Larga die heutige Unterkunft zu
beziehen. Playa Larga ist ein ruhiger kubanischer Kiistenort, der vom grossen
Touristenansturm bisher verschont geblieben ist und somit nach wie vor einen
authentischen Eindruck vermittelt. Am Nachmittag besteht ausreichend freie Zeit, um das
Fischerdorf kennenzulernen, am Strand entlang zu schlendern oder einfach zu relaxen.

Tagestour
Distanz

ca.30 km

Details zur Uberfahrt

Fahrweg

ca. 250km

Verpflegung

Frihstlick



Tag7 Playa Larga - Cueva de los Peces - Cienfuegos

Die Kuste entlang der Schweinebucht ist eine abwechslungsreiche Fahrradroute. Die
Strasse verlauft wenige Meter vom Meer entfernt parallel zur Kiiste, wahrend auf der
anderen Strassenseite die dichte Vegetation des Sumpfes wie eine Mauer in die Hohe ragt.
Die heutige Tour fuhrt vorbei an interessanten Orten wie ,La Cueva de los Peces®, die
grosste Cenote Kubas; ,Punta Perdiz“, ein paradiesischer Ort zum Tauchen oder
Schnorcheln und nach dem Mittagessen weiter nach ,,Playa Giron“, Schauplatz blutiger
Kampfe wahrend der von der CIA unterstitzten Invasion Kubas im Jahr 1961. In Playa Girdén
machen Sie einen Halt, um das lokale Museum zu besuchen und mehr tiber die Geschichte
zu erfahren. Sogar ein altes Flugzeug ist hier noch zu sehen, das wahrend dieser Kdmpfe im
Einsatz war. Nach der Pause geht es weiter mit dem Bus nach Cienfuegos, der Perle des
Suidens, einer von den Franzosen gegrindeten Stadt mit einem sehr modernen Stadtplan
und faszinierender neokolonialer Architektur.

Tagestour
Distanz

ca. 25 km

Details zur Uberfahrt

Fahrweg

ca.120km

Verpflegung

Frihstlck, Mittagessen



Tags Cienfuegos - Trinidad

Am Morgen Fahrt weiter Richtung Trinidad, weltbekannt fiir seine einzigartige
Kolonialarchitektur. Zu Ihrer Linken begleiten einen heute die Gebirgszlige der Sierra
Escambray, die einen Einblick in die Schonheit des Nationalparks Topes de Collantes
erahnen lassen. Ein Halt in Guajimico steht auf dem Programm, bevor es mit dem Bus
weiter zur Finca La Lima geht, auf der es umgeben von reichhaltiger Natur ein Mittagessen
im Beisein der ansassigen Bauern gibt. Im Anschluss geht die Fahrt weiter auf der
Panoramastrasse direkt entlang der karibischen Kiiste nach Trinidad. Am Ende einer
ansteigenden Strasse weisst ein Schild mit der Aufschrift ,Bienvenidos a Trinidad” auf Ihre
Ankunft im malerischen Stadtchen hin. Hier haben Sie abends die Gelegenheit (optional)
einen Streifzug durch das romantisch-musikalische Nachtleben mit Livemusik, z.B. in der
,Casa de la Musica“ oder ,Casa de la Trova“ zu machen.

Tagestour
Distanz

ca.45km

Details zur Uberfahrt

Fahrweg

ca. 90km

Verpflegung

Frihstlck, Mittagessen
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Tag9 Trinidad

Am Vormittag Stadtrundgang durch das zum UNESCO-Weltkulturerbe erklarte Trinidad.
Dieses Freilichtmuseum versetzt mit seiner kolonialen Architektur die Besucher in ein
vergangenes Zeitalter. Beginnend bei dem Hauptlatz ,,Plaza Mayor”, umsaumt von
prachtigen Herrenhdusern, spazieren Sie durch die mit Kopfsteinen gepflasterten Gassen,
die einst den Kutschen dienten und lernen in einem Museum mehr lber die Geschichte
dieser kolonialen Perle und Kubas an sich kennen, bevor Sie einen typischen Cocktail aus
der Region probieren duirfen. Nachmittags geht es mit dem E-Bike ca. 12 km bis hin zum
Strand der Playa Ancén, wo Sie am schonen Sandstrand relaxen und ein erfrischendes Bad
nehmen konnen.

Tagestour

Distanz

ca.22km

Verpflegung

Frihstlck

Tagio Trinidad - Topes de Collantes - Santa Clara

Heute steht die Durchquerung der Sierra del Escambray, der grossten Gebirgsformation im
Zentrum der Insel, auf dem Programm. Mit dem Bus geht es bis zum Informationszentrum
der "Topes de Collantes", wo Kaffee zur Probe bereitsteht, den es wahrend einer kurzen
Erklarung Gber den Topes de Collantes Nationalpark zu verkostigen gibt. Weiter geht es mit
dem Bus bis Jibacoa, wo sich ein beeindruckender Blick auf den Hanabanilla-See auftut.
Von hier geht es weiter auf dem Rad bis nach Manicaragua, auf dem Weg dorthin lasst sich
die wundervolle Landschaft dieser Bergregion bestaunen. Abschliessend geht es im Bus bis
nach Santa Clara.

Tagestour
Distanz

ca. 40 km

Details zur Uberfahrt

Fahrweg

ca. 100km

Verpflegung

Frihstlick, Lunchbox
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Tagn Santa Clara - Varadero - Habana

Am Morgen Besuch der Stadt Santa Clara, die Zeitzeuge des wichtigsten Sieges im
Freiheitskrieg der Guerilla-lkone Ernesto ,,Che“ Guevara war. Teil des Besuches ist ein Stopp
an dem Ort, an dem der gepanzerte Zug entgleist ist, was eine

entscheidende Aktion fiir den Erfolg der kubanischen Revolution war, sowie das
Mausoleums, in dem die Uberreste Che’s aufbewahrt werden. Fiir all diejenigen, die sich
fiir einen Strandaufenthalt entschieden haben, wird danach Halt in Varadero gemacht,
bevor es weiter bis nach Havanna geht.

Rechtzeitiger Anschluss zu einem internationalen Riickflug kann nicht garantiert werden
und ist demnach am gleichen Tag nicht
zu empfehlen. Aus diesem Grund wird dringend geraten eine Zusatznacht zu buchen.

Details zur Uberfahrt

Fahrweg

ca. 430km

Verpflegung

Frihstlick
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Leistungen

> Ausfliige, Besichtigungen und Eintritte gemaf} Programm

>10 Ubernachtungen in den oben angegebenen Unterkiinften (nach Verfligbarkeit)

> 10x Frihstuck, 3x Mittagessen, 3x Lunch Box, 1x Abendessen

> Transfer Flughafen Havanna zur Unterkunft Havanna, sofern dieser am ersten Tag der Rundreise erfolgt
> Rundreise im klimatisierten Kleinbus oder Reisebus (je nach Gruppengrolie)

> E-Bike Miete

> 18l Wasser

> Wahrend der Rundreise Tag 1- 11 mehrsprachige lokale Reiseleitung (Bei Engpédssen kann der Flughafentransfer auch

von einem Caribbean Tours Reprasentanten durchgefiihrt werden)

> Gutschein fir Reiseliteratur

exkludierte Leistungen

> An- und Abreise
> Personliche Ausgaben und Trinkgelder
> Samtliche nicht erwahnten Mahlzeiten und Getranke

> Transfer zum Flughafen nach Verlangerung
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Termine
Fur individuelle Termine sehen sie auf unserer Webseite nach.
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ASI Reisen
Tschurtschentalerhof 1
6161 Natters
Osterreich

Du erreichst unsere Reisespezialisteninnen von
Montag bis Freitag: 9 —18 Uhr, Samstag & Sonntag 9 — 13 Uhr & 14 —18 Uhr unter:

T +43 512 546 000 60
E buchung@asi.at

CUHAVO01B
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