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Sanft schlangelt sich der Li-Fluss durch die skurril
aufragenden Karstkegel. Bambus biegt sich im Wind, der
suRliche Duft der Kassiabaume liegt in der Luft. Das rotliche
Abendlicht setzt die Landschaft perfekt in Szene und die
Konturen der Berge wirken wie der Mittelpunkt eines
Gemaldes. Der Gesang der Vogel spielt die Begleitmusik. Wir
wollen Teil dieses Bildes werden und disen mit dem
Hochgeschwindigkeitszug von Shanghai in den landlichen
Stden Chinas. Dort machen wir uns zu Ful auf den Weg
durch die Natur: Wir erkunden die Reisterrassen von Longji,
die sich kunstvoll an die steilen Berghange schmiegen und
wandern durch die Teefelder der Wuyishan Region, die sich
entlang der Huangang-Schlucht erstrecken. Wir fahren mit
dem Fahrrad durch das Tal des Yulong und gleiten mit dem
Flof3 Gber den ,,Fluss der neun Windungen®. Aber wir widmen
uns auch der Kultur dieser Region und werfen einen Blick in
die auBergewohnlichen Rundhauser der Hakka —Rundgang
und Rundumpanorama inklusive. Wir plaudern mit den
Bauern auf den Feldern, staunen Uber die alten Traditionen
der kleinen Volker und lassen uns von unseren Gastgebern in
die Kunst des Essens mit Stabchen einfihren. Der volle
Kontrast dazu ist die pulsierende Metropole Shanghai.
Hochhauser statt Rundhauser, Hightech statt Back in Time
und Highspeed statt Slowmotion. Per Schiff, per Bahn, per
Rad und per Pedes erkunden wir den sudlichen Teil des
Riesenreiches, in dem vor allem die kleinen alltaglichen Dinge
zum grof3en Ereignis werden.
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min. 6 / max. 14 Personen

Highlights

> Wanderungen: 5 x leicht (2 - 3 5td.), 3 x
moderat (4 - 5Std.), 1 x Rad (2-3 Std.)

> Durch die Reiseterrassen von Longji bis
ins abgelegene Dorf Dazhai wandern

> Im Bergland von Yongding die
Rundhausdorfer des Hakka-Volkes
besuchen

> Die koloniale Architektur auf der
autofreien Insel Gulangyu bewundern

> Mit dem BambusfloR im Wuyishan-
Gebirge auf dem ,Fluss der neun
Windungen“ fahren

> Am Ufer des Li-Flusses mit Blick auf die
imposanten Karstkegel picknicken

> Die turbulente Metropole Shanghai
mit allen Facetten erleben
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Reiseverlauf

Tag1 Hinﬂug
Flug nach Shanghai.
Tagestour

Details zur Uberfahrt

Fahrzeit

ca. 00:00h

Tag2 An kunft

Wir kommen in Shanghai an und werden am Flughafen von unserem Reiseleiter in
Empfang genommen. Mit dem Transrapid geht es in die Stadt und weiter in unser Hotel.
Nach einem ersten gemeinsamen Willkommens-Mittagessen brechen wir auf um die Stadt
zu erkunden. Shanghai gilt als die am rasantesten wachsende und modernste Metropole
Chinas, mit Gber 17 Millionen Einwohnern. Wir spazieren durch die Nanging Road bis zum
weltberihmten Bund, einer Uferpromenade mit zahlreichen historischen Kolonialbauten.
Anschlieend geht es auf die andere Seite des Huangphu Flusses nach Pudong, wo wir die
Aussicht vom 88. Stockwerk des Jin Mao Towers, bei hoffentlich klarer Sicht, genieRRen.

Tagestour

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 60km ca. 01:00h
Verpflegung

Mittagessen



Tag3 Shanghai - Tongli - Suzhou - Shanghai

Nach dem Friihstiick fahren wir in das "Wasserdorf" Tongli, das ein Bild landlichen Lebens
in China vermittelt. Nach einem Bummel durch das Dorf geht es weiter nach Suzhou. Der
Aufstieg dieser alten Stadt zur reichen Handelsmetropole ist eng mit ihrer Lage am
Kaiserkanal verbunden. Am Nachmittag besuchen wir den ,Garten des bescheidenen
Beamten", der zu den vier berihmtesten Garten Chinas zahlt. Zwischen Bambus,
Pinienwaldchen, malerischen Teichen und Steinformationen liegen Pavillons und Pagoden
in der Anlage verstreut. Am spaten Nachmittag fahren wir zuriick nach Shanghai.

Tagestour

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 240km ca. 04:00h
Verpflegung

Frihstlck

Tag4 Shanghai - Wuyishan

Vormittags erkunden wir Shanghais Altstadt und besuchen den Longhua Tempel, einen der
schonsten in Shanghai. Am Nachmittag bringt uns der Hochgeschwindigkeitszug nach
Wuyishan, einer reizvollen Berg- und Flusslandschaft im Norden der Provinz Fujian. Ein Teil
der Region steht unter Naturschutz und bietet tiber 140 Vogelarten, aber auch vielen
Amphibien und Reptilien ein Rlickzugsgebiet. Bekannt ist die Bergregion des Wuyishan
auch fir ihren erlesenen Tee und die vielen hier wachsenden Heilkrauter.

Tagestour

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 600km ca. 04:30h
Verpflegung

Frihstick



Tags Wuyishan

Heute sind wir zu Full und auch auf dem Wasser unterwegs. Wir wandern lber unzahlige
Stufen zum ,Gipfel des Himmels", besuchen Taoyuandong, den "Pfirsich-Garten" und
unternehmen anschlieRend eine Fahrt mit dem BambusfloR auf dem Jiuquxi, dem ,Fluss
der neun Windungen", der sich 7 km in einer Schlucht durch das Gebirge windet. Gem{tlich
erleben wir die Berglandschaft vom Wasser aus.

Tagestour
Aufstieg Abstieg Gehzeit
ca. 250 hm ca. 250 hm ca.03:00 h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 30km ca. 01:00h
Verpflegung

Frihstlck, Mittagessen

Tage Wuyishan - Xiamen

Heute Morgen fahren wir ein kurzes Stiick zum Dorf Dahongpao. Von hier beginnen wir
unsere Wanderung durch Teeplantagen, entlang eines Baches und vorbei an einem
taoistischen Kloster bis zum Wasserfall Shuiliandong. Nach dem wir uns beim Mittagessen
gestarkt haben geht es zu Ful’ weiter durch eine Schlucht bis wir wieder einen Wasserfall
erreichen. Dann geht’s rasant mit dem Hochgeschwindigkeitszug an die Kiiste nach
Xiamen, wo wir heute ibernachten.

Tagestour
Aufstieg Abstieg Gehzeit
ca.200 hm ca.200 hm ca. 04:00 h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 480km ca. 04:00h
Verpflegung

Frihstlck, Mittagessen



Tag7 Xiamen - Yongding

Nach dem Friihstick fahren wir weiter nach Yongding. AnschlieBend fuihrt uns ein Ausflug
ins umliegende Bergland. Hier lebt das Volk der Hakka in burgendhnlichen, kreisrunden

Hausern. Verstreut im ganzen Bergland gibt es noch etwa 1000 Hauser dieser Art. In den
groRten finden bis zu 100 Familien Platz. Die Hauser dienten friher auch der Verteidigung,
sie hatten nur einen Eingang und im Erdgeschoss keine Fenster. Im Dorf Chuxi schauen wir
uns eines dieser Hauser genauer an. AnschlieBend wandern wir durch Reisterrassen zu

einem Aussichtspunkt und genieRen den Bick auf die Landschaft mit den Rundhausern.

Tagestour
Aufstieg Abstieg Gehzeit
ca.100 hm ca.100 hm ca.03:00 h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 220km ca. 03:30h
Verpflegung

Frihstlck, Mittagessen

Tags Yongding - Gulangyu Island - Xiamen

Nach dem Friihstiick geht es zurlick nach Xiamen und weiter mit der Fahre auf die Insel

Gulangyu. Die nur knapp 2 km? groRRe Insel ist autofrei und bildet einen griinen Gegenpol
zur brodelnden Millionenstadt. In der kolonialen Architektur spiegelt sich die wechselhafte
Geschichte der Insel wieder, welche wir bei einem Spaziergang entdecken.

Tagestour
Gehzeit

ca.03:00 h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 220km ca. 03:00h
Verpflegung

Frihstlck, Mittagessen



Tag9 Xiamen - Guilin

Wir werden zum Flughafen gebracht und fliegen nach Guilin. Der Name der Stadt bedeutet
,Kassiabaumwald". Die Baume, die den Rohstoff zur Herstellung von Parfim und
Heilstoffen liefern, verstromen im Herbst einen stRlichen Duft. Am Nachmittag erklimmen
wir Uber Stufen die knapp 100 Hohenmeter auf den Fubo-Berg, von dem wir den Blick tiber
die Stadt schweifen lassen. Und ein weiterer Karstkegel wartet darauf lber unzahlige
Stufen erklommen zu werden: der Diecai Shan (Berg der farbigen Schichten). Eine Treppe
fihrt auf den Gipfel, von dem sich eine spektakulare Aussicht auf die Stadt und die
umliegenden Karstgebirge wie den "Elefantenrlssel-Berg", dem Wahrzeichen der Stadt,
bietet.

Tagestour
Aufstieg Abstieg Gehzeit
ca.200 hm ca. 200 hm ca.02:00 h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 80km ca. 01:30h
Verpflegung

Frihstlck, Mittagessen



Tag10 Guilin - Longji - Dazhai

Morgens bringt uns der Bus nach Longji bei Longsheng. In dieser Region leben die
nationalen Minderheiten-Vélker der Zhuang, Yao und Miao, die sich einen Teil ihrer alten
Sitten und Brauche noch bewahrt haben. Wir fahren mitten hinein in die von Reisterrassen
gepragte Landschaft bis zum Dorf Ping'an. Von hier beginnen wir unsere Wanderung durch
die Reisterrassen bis zum Dorf Dazhai, wo wir heute auch tibernachten. Von hier
uberblicken wir die beeindruckende Terrassenlandschaft und besonders bei
Sonnenuntergang ergeben sich tolle Fotomotive.

(Wir tragen unser Gepack fur die heutige Nacht selbst im Tagesrucksack, das Hauptgepack
kann im Hotel in Guilin deponiert werden.)

Tagestour
Aufstieg Abstieg Gehzeit
ca.100 hm ca.100 hm ca. 04:00 h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 110km ca. 02:30h
Verpflegung

Frihstlck, Mittagessen

Tag11 Dazhai - Guilin

Wir erwachen in dieser einzigartigen Umgebung und wer mochte kann die
Morgenstimmung noch vor dem Friihstiick aufsaugen. Anschlieend machen wir uns
wieder auf den Ruckweg und folgen den Arbeitswegen der Bauern durch die Reisterrassen
bergab bis nach Xiaozhai. Von hier geht es zurtick in unser Hotel nach Guilin.

Tagestour
Aufstieg Abstieg Gehzeit
ca. 100 hm ca. 450 hm ca.03:00h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 110km ca. 02:30h
Verpflegung

Frihstlick, Mittagessen



Tag12 Guilin - Yangdi - Xianggongshan

Heute entdecken wir die bizarre Karstlandschaft am Li-Fluss. Wir besuchen eine Hohle und
bewundern die Felsformationen bei einer Fahrfahrt ans andere Ufer vom Wasser aus. Von
hier wandern wir bis ins Dorf Yangdi. Von dort fahren wir nach Xianggongshan und
wandern zum Sonnenuntergang auf den Karstberg Xianggong.

Tagestour
Aufstieg Abstieg Gehzeit
ca. 200 hm ca.200 hm ca.04:00 h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 100km ca. 02:00h
Verpflegung

Frihstlck, Mittagessen

Tag13 Xianggongshan - Xinping - Yangshuo

Nach dem Friihstiick Gberqueren wir den Fluss Li mit einer Fahre und wandern entlang des
Flusses, durch Dorfer und Felder bis nach Xingping. Dann liberqueren wir wieder den Fluss
per Fahre und fahren weiter ins wunderschon gelegene Yangshuo.

Tagestour
Aufstieg Abstieg Gehzeit
ca.100 hm ca.100 hm ca.03:00 h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 30km ca. 01:00h
Verpflegung

Frihstlck, Mittagessen
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Tag14 Yangshuo

Die Umgebung erkunden wir heute am besten per Fahrrad. Auf einem Ausflug geht's ins
Tal des Yulong, ein Nebenfluss des Li - hier ist's einfach ideal fir eine Radtour (ca. 2-3 Std.)
durch die herrliche Landschaft. Nachmittags kehren wir zurtick nach Yangshuo.

Tagestour

Details zur Uberfahrt

Fahrzeit

ca. 00:00h

Verpflegung

Frihstlck, Mittagessen

Tag1s Yangshuo - Shanghai

Morgens Fahrt zum Flughafen Guilin, von wo aus uns der Flieger wieder zurtick nach
Shanghai bringt. Der Nachmittag steht uns fur einen Stadtbummel zur freien Verfligung.
Beim letzten Abendessen lassen wir gemeinsam noch einmal die vergangenen beiden
Wochen Revue passieren, in denen wir China von solch unterschiedlichen Seiten erlebt
haben.

Tagestour

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 100km ca. 02:00h
Verpflegung

Frihstlick, Abendessen
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Tag16 RUCkﬂUg
Transfer zum Flughafen und Riickflug nach Deutschland, Ankunft am selben Tag.
Tagestour

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 60km ca. 01:00h
Verpflegung

Frihstlck
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Leistungen

> 14x Frihstick, 11x Mittagessen, 1x Abendessen

> Lokale Hauser-Reiseleitung ab/bis Shanghai

> Flug mit Air China ab/bis Frankfurt nach Shanghai

> Inlandsflug ab Xiamen nach Guilin / ab Guilin nach Shanghai

> Derzeitige Flughafensteuer, Abflugsteuer und Sicherheitsgebiihren
> Rail&Fly-Fahrkarte ab/bis deutsche Grenze

> Ubernachtung 12 x in Mittelklassehotels, 2 x in Gastehdusern

> Reisekrankenschutz

exkludierte Leistungen

> Visagebuhren
> Weitere Mahlzeiten und Getranke (ca. 300,00 €)
> Trinkgelder

> Individuelle Ausfllige und Besichtigungen
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Termine
Fur individuelle Termine sehen sie auf unserer Webseite nach.
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ASI Reisen
Tschurtschentalerhof 1
6161 Natters
Osterreich

Du erreichst unsere Reisespezialisteninnen von
Montag bis Freitag: 9 —18 Uhr, Samstag & Sonntag 9 — 13 Uhr & 14 —18 Uhr unter:

T +43 512 546 000 60
E buchung@asi.at

CNKO9000HA
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