
Grundkurs Eis & Hochtouren mit Besteigung der Wildspitze
(3.772 m)
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Der Grundkurs Eis & Hochtouren ist unsere umfassende
Ausbildung für alle Bereiche des Hochtourengehens. Kursziel
ist, leichtere Gletschertouren eigenständig durchführen zu
können oder für die Teilnahme an anspruchsvolleren
geführten Touren gerüstet zu sein. Am Taschachgletscher
üben wir Steigeisengehen, Pickeleinsatz, Setzen von
Eisschrauben und Partnersicherung. Die Spaltenbergung
trainieren wir mit Looser Rolle und Prusik-Technik.
Übungstouren führen zur Nördlichen Sexegertenspitze (3.348
m). Informationen zu Tourenplanung und Wetterkunde
vervollständigen die Lehrinhalte. Große Abschlusstour: die
Besteigung der Wildspitze.
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Grundkurs Eis & Hochtouren mit
Besteigung der Wildspitze (3.772 m)
ATINN112

Bereistes Land

Österreich
Schwierigkeitsgrad

Reiseart

Kurse

Gruppengröße

min. 4 / max. 6 Personen

Reisedauer

6 Tage

Highlights

> Lerne die Grundlagen für
selbstständige Gletscher- und
Hochtouren

> Übe mit Eispickel & Steigeisen

> Erlebe eine Spaltenbergung

> Besteige die Wildspitze

Profil

> Vom Hüttenstandort

> 6-tägige Ausbildung in Theorie und
Praxis

> Für Hochtoureneinsteiger - keine
Vorkenntnisse notwendig, Erfahrung im
alpinen Bergwandern von Vorteil

> Gute Kondition für die Gehzeiten,
Schwindelfreiheit und Trittsicherheit
erforderlich

> Mit Gepäcktransport

3



Aufstieg

ca. 750 hm

Gehzeit

ca. 03:00 h

Reiseverlauf

Tag 1 Willkommen im Pitztal - Aufstieg zum Taschachhaus
(2.434 m)

Um 10:00 Uhr begrüßt uns unser Staatlich geprüfter ASI Berg- und Skiführer in Tieflehn,
kurz vor dem Talende im Pitztal. Abgabe des Wochengepäcks und gemeinsamer Aufstieg
zur Hütte. Am Abend dann Informationen über den Programmablauf.

Tagestour

Verpflegung

Abendessen

Unterkunft

Taschachhaus
6481 St. Leonhard im Pitztal AT

Tag 2 Steigeisen & Eispickel - Eisausbildung auf dem
Taschachferner

Verpflegung

Frühstück, Abendessen

Unterkunft

Taschachhaus
6481 St. Leonhard im Pitztal AT

Tag 3 Spaltenbergung: Mannschaftszug, Loose Rolle,
Münchhausen-Technik

Verpflegung

Frühstück, Abendessen

Unterkunft

Taschachhaus
6481 St. Leonhard im Pitztal AT

Tag 4 Ausbildungstour mit Spaltenbergung zur 4



Aufstieg

ca. 1000 hm

Abstieg

ca. 1000 hm

Gehzeit

ca. 06:00 h

Aufstieg

ca. 1350 hm

Abstieg

ca. 1350 hm

Gehzeit

ca. 08:50 h

Abstieg

ca. 750 hm

Gehzeit

ca. 03:00 h

Tag 4 Ausbildungstour mit Spaltenbergung zur
Sexegertenspitze (3.348 m)

Tagestour

Verpflegung

Frühstück, Abendessen

Unterkunft

Taschachhaus
6481 St. Leonhard im Pitztal AT

Tag 5 Besteigung der Wildspitze (3.772 m)

Tagestour

Verpflegung

Frühstück, Abendessen

Unterkunft

Taschachhaus
6481 St. Leonhard im Pitztal AT

Tag 6 Grundlagen im Fels: Abseilen, Sicherungstechnik,
Klettern

Tagestour

Verpflegung

Frühstück
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Leistungen

> 5 Nächte auf dem Taschachhaus, Mehrbettzimmer/Lager mit Etagendusche und -WC

> 5x Frühstück, 5x Abendessen

> Gepäcktransport zur Hütte und zurück

> ASI Ausbildungsunterlagen

> Leihausrüstung (Gletscherausrüstung)

> Täglich Tourenverpflegung und Tourentee

> Gutschein für Reiseliteratur

> Führung und Betreuung durch staatlich geprüften ASI Berg- & Skiführer

> ASI Tourenbuch

> CO2-Kompensation aller Reise-Emissionen
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Termine
Anreise Dauer Abreise Guide Preis

01. Jul 2024 6 Tage 06. Jul 2024 Johannes Helml € 1.195,–

15. Jul 2024 6 Tage 20. Jul 2024 Thomas Haider € 1.195,–

29. Jul 2024 6 Tage 03. Aug 2024 Stefan Rössler € 1.195,–

26. Aug 2024 6 Tage 31. Aug 2024 Stefan Scheiblauer € 1.195,–

02. Sep 2024 6 Tage 07. Sep 2024 Stefan Rössler € 1.195,–
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ASI Reisen
Tschurtschentalerhof 1
6161 Natters
Österreich

Du erreichst unsere Reisespezialisteninnen von 
Montag bis Freitag: 9 – 18 Uhr, Samstag & Sonntag 9 – 13 Uhr & 14 – 18 Uhr  unter: 

T +43 512 546 000 60
E buchung@asi.at

ATINN112
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