
Von Meran zum Gardasee 8 Tage
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Von der bekannten Kurstadt Meran aus durch Wein- und
Obstgärten, vorbei an historischen Burgen, Kastellen und
glitzernden Bergseen, durch idyllische Orte mit
wunderschönen Bergblicken. Die Berge Südtirols und des
Trentino faszinieren sondergleichen! Mit Aussichten auf
türkisgrüne Seen, gewaltige Hochflächen, tiefe Flusstäler und
Schluchten. Die felsgekrönten Dolomitenzacken begleiten Sie
auf Ihrem Weg, in der Brenta schnuppern Sie in die
faszinierende Bergwelt der einsamen steilen Felsriesen. Im
Trentino entdecken Sie verwinkelte Bergdörfer mit engen
Gassen und idyllischen Steinhäusern, bevor Sie Ihr großes
Wochenziel, den Gardasee, erreichen. Inmitten hoher
Felswände, umgeben von Olivenhainen, Zypressen und
Feigenbäumen verspüren Sie bereits mediterranes Flair.
Cappuccino und Gelato am Ufer des tiefblauen Sees – „La vita
è bella!“.
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Bereistes Land

Italien
Schwierigkeitsgrad

Reiseart

Trekkingreisen, Wanderurlaub

Reisedauer

8 Tage

Highlights

> Südtiroler Weinstraße & Apfelgärten

> Höhenwanderungen mit
faszinierenden Bergblicken

> Eindrucksvolle Brenta-Dolomiten

> Bezaubernde Bergdörfer

> Flüsse, Schluchten, glitzernde Seen

> Mediterranes Flair am Gardasee

Profil

> Mit 6 Wanderungen im
Schwierigkeitsgrad 3

> Mit Gepäcktransport

> Von Unterkunft zu Unterkunft

Eurohike Wanderreisen
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Aufstieg

ca. 560 hm

Abstieg

ca. 550 hm

Distanz

ca. 20 km

Gehzeit

ca. 05:00 h

Reiseverlauf

Tag 1 Anreise nach Meran

Genießen Sie mediterranes Flair in der wunderbaren Kulturstadt im Herzen Südtirols.
Schlendern Sie durch die bezaubernden Laubengassen oder auf den Spuren von Kaiserin
Sissi entlang der Passerpromenade.

Unterkunft

Ausgewähltes 3*-Hotel oder Gasthof

Tag 2 Meran - Nals

Auf Waalwegen wandern Sie durch Apfelplantagen zu einem eindrucksvollen Wasserfall.
Bald führt Ihr Weg durch die Hügel des Kastanienortes Tisens hinauf zum historischen
Kirchlein St. Christoph. Durch ein schönes Waldgebiet mit tollen Ausblicken auf das tief
unten liegende Etschtal hinab nach Nals, ein idyllisch gelegenes Örtchen inmitten von
Apfel- und Weingärten.

Tagestour

Verpflegung

Frühstück

Unterkunft

Ausgewähltes 3*-Hotel oder Gasthof

Tag 3 Nals – Kaltern/Kalterer See 4



Aufstieg

ca. 710 hm

Abstieg

ca. 600 hm

Distanz

ca. 18 km

Gehzeit

ca. 05:00 h

Aufstieg

ca. 200 hm

Abstieg

ca. 700 hm

Distanz

ca. 17 km

Gehzeit

ca. 04:50 h

Tag 3 Nals – Kaltern/Kalterer See

Heute erwartet Sie eine faszinierende Wanderung auf dem Burgenweg. Auf interessanten
Steigen geht es von Festung zu Festung, wo Sie vielfältige historische Baukunst bewundern
können. Nachmittags durchwandern Sie das Gebiet der Eislöcher, ein Naturphänomen, wo
Sie sogar im Hochsommer Eiszapfen finden können. Vorbei am St. Georgsturm und durch
Weinreben erwartet Sie der Kalterer See.

Tagestour

Verpflegung

Frühstück

Unterkunft

Ausgewähltes 3*-Hotel oder Gasthof

Tag 4 Kaltern/Kalterer See - Coredo

Am Morgen geht es per Bahn auf den Mendelpass. Genießen Sie den gewaltigen Ausblick,
bevor Sie gemütlich über die Hochflächen Richtung Nonstal – der Sprach- und
Provinzgrenze – spazieren. Auf abenteuerlichen Schluchten und durch idyllische Örtchen
bis zum Santuario des Heiligen Romedio und vorbei an zwei kleinen glitzernden Seen nach
Coredo, wo Sie nun mitten im Trentino italienische Gemütlichkeit genießen!

Tagestour

Verpflegung

Frühstück

Unterkunft

Ausgewähltes 3*-Hotel oder Gasthof

Tag 5 Coredo – Molveno 5



Aufstieg

ca. 700 hm

Abstieg

ca. 400 hm

Distanz

ca. 15 km

Gehzeit

ca. 04:50 h

Aufstieg

ca. 390 hm

Abstieg

ca. 900 hm

Distanz

ca. 15 km

Gehzeit

ca. 04:00 h

Tag 5 Coredo – Molveno

Bei einem kurzen Transfer können Sie die eindrucksvolle Landschaft des Nonstal
bewundern. Anschließend wandern Sie auf dem Jakobsweg in die luftige Hochebene der
Paganella. Durch ausgeprägte Waldgebiete führt Sie Ihr Weg hinauf nach Cavedago mit
seiner berühmten dreibögigen Brücke. Über das Feuchtgebiet eines Karst-Sees bis Andalo
und weiter nach Molveno, zu Füßen der Brenta-Dolomiten und am gleichnamigen
türkisblau glitzernden Alpensee gelegen.

Tagestour

Verpflegung

Frühstück

Unterkunft

Ausgewähltes 3*-Hotel oder Gasthof

Tag 6 Rundwanderung Brenta-Dolomiten

Schnuppern Sie in die faszinierende Bergwelt der hohen Brentagipfel! Per Seilbahn
überwinden Sie die ersten Höhenmeter, bevor Sie eine der traumhaften Wanderrouten im
Berggebiet des Pradel in Angriff nehmen. Kehren Sie bei einem Rifugio (Berghütte) ein und
genießen Sie eine typisch italienische Brotzeit und den eindrucksvollen Blick auf die
umliegenden Gipfel, bevor Sie Ihre Route zum glasklaren, grünen Bergsee Lago Nembia
führt. 

Tagestour

Verpflegung

Frühstück

Unterkunft

Ausgewähltes 3*-Hotel oder Gasthof

Tag 7 Molveno – Riva del Garda 6



Aufstieg

ca. 400 hm

Abstieg

ca. 800 hm

Distanz

ca. 10 km

Gehzeit

ca. 03:30 h

Tag 7 Molveno – Riva del Garda

Zum Abschluss Ihrer Wanderwoche wandern Sie durch die naturbelassenen Wiesen des
Lomason-Tales. Anschließend steigen Sie hinauf zum Rifugio Monte San Pietro, von wo
sich Ihnen eine atemberaubende Aussicht auf den Gardasee bietet. Hinab geht es durch
verwinkelte Gassen und Torbögen, vorbei an Steinmäuerchen zum Castel von Tenno. Durch
Olivenhaine und mediterrane Zypressenvegetation erwandern Sie die letzten Kilometer
Ihrer Wanderwoche bis Sie das Ufer des Gardasees erreichen. 

Tagestour

Verpflegung

Frühstück

Unterkunft

Ausgewähltes 3*-Hotel oder Gasthof

Tag 8 Individuelle Abreise

Verpflegung

Frühstück
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Leistungen

> 7x Frühstück

> 7 Übernachtungen wie angeführt inkl. Frühstück

> Bergfahrt Mendelpassbahn

> Bergfahrt Seilbahn Pradel-Molveno (nur in der Sommersaison, ansonsten kurze Wanderung)

> Gepäcktransport

> Transfers gemäß Programm

> Bestens ausgearbeitete Routenführung

> Ausführliche Reiseunterlagen 1 x pro Zimmer (DE, EN)

> Navigations-App und GPS-Daten verfügbar

> Persönliche Toureninformation (DE, EN)

> Service-Hotline

exkludierte Leistungen
> Busfahrt Lago Nembia – Molveno, ca. € 3,- pro Person

> Kurtaxe, soweit fällig, nicht im Reisepreis enthalten!
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Termine
Für individuelle Termine sehen sie auf unserer Webseite nach.
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ASI Reisen
Tschurtschentalerhof 1
6161 Natters
Österreich

Du erreichst unsere Reisespezialisteninnen von 
Montag bis Freitag: 9 – 18 Uhr, Samstag & Sonntag 9 – 13 Uhr & 14 – 18 Uhr  unter: 

T +43 512 546 000 60
E buchung@asi.at
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