


Sudwestkuste Kretas — Ein Paradies flir Wanderer und
Naturliebhaber. GenielRe die Stille, grandiose Aussicht auf der
Omalos Hochebene und wandere durch beeindruckende
Schluchten, die dich zu versteckten Strande fihren. Erlebe
traumhafte Panoramablicke bis zum Lybischen Meer,
wandere durch die langste Schlucht Europas, die einzigartige
Samaria Schlucht und genielRe den Duft von wildem Thymian
und Salbei. Lass dich von der geheimen Kulinarik der
kretischen Spezialitaten verzaubern.



Der Samaria Trail
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Profil

> Mit Gepacktransport von Unterkunft
zu Unterkunft (Ausnahme Tag 3)

> Von Unterkunft zu Unterkunft

> Wege meist angelegt und gut
begehbar, Trittsicherheit erforderlich



Reiseverlauf

Tag1 Lebendiges Paleochora

Individuelle Fluganreise nach Heraklion oder Chania. Fahrt nach Paleochora entweder mit
dem Taxi oder mit den &ffentlichen Verkehrsmitteln.

Unterkunft

Hotel Glaros o.A.
Paleochora GR

Tag2 Einsame Kusten und vergessene Heiligtimer

Erlebe heute die einzigartige Flora und Fauna der Region sowie das kristallklare Wasser in
Lissos. Wandere bergauf bis zum Kap Flomes, ein vorspringender Auslaufer der SteilkUste -
eine tolle Aussicht ist garantiert. Auf der Landzunge befinden sich die Ruinen des antiken
Lissos mit dem Asklepios Tempel und der ehemaligen Quelle des Heiligtums. Eine friedliche
Atmosphare, die zum Verweilen einladt. Der Fernwanderweg E4 verlauft durch die griine
Lissos Schlucht in einem ausgetrockneten Flussbett. Wandere durch die beeindruckenden
Felswande und am Ende erreichst du das Etappenziel Sougia mit seinen gemutlichen Cafés
und Tavernen.

Tagestour

Aufstieg Abstieg Distanz Gehzeit

ca. 574 hm ca. 580 hm ca.16 km ca.05:30 h

Verpflegung
Frihstlck

Unterkunft

Hotel Santa Irene 0.A.
GR



Tag3 Landschaftliches Highlight: Sougia — Schlucht Agia Irini
—Omalos

Die Agia Irini-Schlucht beweist einen tiefen Einschnitt durch die westlichen Auslaufer der
imposanten Weilien Berge und bezaubert mit ihren Pinienbaumen, Platanen und
Oleander. Du wanderst im Schatten der Baume wieder 1.000 m bergauf. Das Omalos-
Plateau ist faszinierend - Pinien, Ahorn-und Eichenbdaume, die sich inmitten von
imposanten Berggipfeln abwechseln.

Fur die Ubernachtung in Omalos: Dein Gepack wird von Sougia direkt nach Agia Roumeli
befordert, daher nur das Notwendigste in deinen Rucksack fiir heute einpacken.

Tagestour

Aufstieg Abstieg Distanz Gehzeit

ca.1284 hm ca. 259 hm ca. 23.4 km ca.08:00 h

Verpflegung

Frihstlck

Unterkunft

Neos Omalos Hotel %% o0.A.
GR



Tag4 Die Samaria-Schlucht

Es erwartet dich eine mittelschwere Wanderung mit leicht begehbaren Wegen, welche
dennoch eine gute Grundkondition erfordert- ein einzigartiges Naturerlebnis. Die mit
Abstand am meisten frequentierte Schlucht 6ffnet in der Regel von Mai bis Oktober, wird
aber bei schlechten Wetterbedingungen aus Sicherheitsgriinden von den Behdrden
geschlossen. Am besten ganz in der Frih den Tag beginnen, um am Ende der

Wanderung, in Agia Roumeli, das Meer zu geniefBen und die traditionelle Kiiche zu kosten.

Sollte die Schlucht geschlossen sein, wirst du vor Ort Uber das Alternativprogramm
informiert.

Tagestour

Aufstieg Abstieg Distanz Gehzeit

ca.105 hm ca.1334 hm ca.14.7 km ca. 05:00 h

Verpflegung

Frihstlick

Unterkunft

Hotel Gigilos o.A.
GR



Tags Klassiker der Stidkuste: Agia Roumeli - Loutro

Eine eindrucksvolle Wanderung am Ful? der steil abfallenden Kiistenberge, vorbei an
kleinen und groRRen Kieselstranden und der sehenswerten byzantinischen Kirche des Agios
Pavlos. Kieferbaume bieten herrlichen Schatten und wechseln das Landschaftsbild ab. In
der abgelegenen Marmara Bucht hast du dir einen Badestopp sowie auch ein kostliches
Mahl, in der oberhalb gelegenen Taverne, verdient. Du wanderst weiter, immer der Kiste
entlang, bis zum Etappenziel Loutro. Das ehemalige Fischerdorf liegt in einer
sichelformigen Bucht mit klarem Wasser und ist autofrei.

Tagestour

Aufstieg Abstieg Distanz Gehzeit

ca. 472 hm ca. 504 hm ca.15.9 km ca.05:30 h

Verpflegung

Frihstlck

Unterkunft

Hotel Madares o0.A.
GR

Tag6 Wild und schroff: die Aradena Schlucht

Du steigst zum Dorf Anopolis auf 580 m Hohe hinauf um anschlieRend einem felsigen Weg
zur Sudkuste hinunter zu folgen. Genief3e den traumhaften Blick Uiber das Lybische Meer,
Loutro und zur Insel Gavdos. Nach den Ruinen des fast verlassenen Dorfes Aradena,
beginnt die Wanderung durch die Aradena-Schlucht an einem Flussbett vorbei, bis du
wieder Loutro an der Kiiste entlang erreichst.

Tagestour

Aufstieg Abstieg Distanz Gehzeit

ca. 978 hm ca. 957 hm ca.20.6 km ca.08:00 h

Verpflegung

Frihstlick

Unterkunft

Hotel Madares o0.A.
GR



Tag7 Spektakulare Kiistenwanderung: Loutro - Chora Sfakion

Wahrend der Wanderung laden 2 schone Strande zum Baden ein. Hinter dem Strand
Uberwindest du wenige Hohenmeter, die das kleine Kap Poutna umrunden. Der
StRwasser-Strand Glika Nera, ist von fast senkrecht verlaufenden, spektakularen
Steilwanden eingeschlossen und enthalt groRes, wie schon der Name sagt,
SiiRwasservorkommen. Der Pfad schlangelt sich durch riesige Felsblocke, steigt dann auf
einen alpinen Pfad und ausgesetzt weiter bis nach nach Chora Sfakion. Hierfir solltest du
schwindelfrei sein. Im Hafen des kleinen Ortes findest du einige Tavernen und einen
kleinen Markt.

Tagestour

Aufstieg Abstieg Distanz Gehzeit

ca.262 hm ca.244 hm ca.7.6 km ca.03:00 h

Verpflegung

Frihstlick

Unterkunft

Mesohori Taverna & Studios o0.A.
Chora Sfakion GR

Tags Auf Wiedersehen
Nach dem Friihstiick, individuelle Fahrt zum Flughafen Heraklion oder Chania

Verpflegung

Frihstlick



Leistungen

> 7 Nachte in ausgewdhlten Hotels oder Gasthofen, Zimmer mit Bad/Dusche und WC
> 7x Frihstuick

> Gepacktransport von Unterkunft zu Unterkunft

> Transfers It. Reiseverlauf

> GPS Daten verfligbar

> ASI Tourenbuch

> CO2-Kompensation aller Reise-Emissionen



Termine
Fur individuelle Termine sehen sie auf unserer Webseite nach.
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ASI Reisen
Tschurtschentalerhof 1
6161 Natters
Osterreich

Du erreichst unsere Reisespezialisteninnen von
Montag bis Freitag: 9 —18 Uhr, Samstag & Sonntag 9 — 13 Uhr & 14 —18 Uhr unter:

T +43 512 546 000 60
E buchung@asi.at
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