Schweden Ostseewanderung aufiden Scharenveor
p Stockholm
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Eine Wandertour, die die sudlichen Inseln des ausgedehnten
Stockholmer Scharengartens sowie einen Tag in den tiefen
Waldern des Tyresta-Nationalparks erkundet. Eine Mischung
aus charmanten Dorfern, glamourdsen Vororten und
Tageswanderungen zu einer Vielzahl von reizvollen Inseln,
jede mit ihrer eigenen Personlichkeit. Mit dem Scharenboot
Uberqueren Sie die Ostsee und fahren von Insel zu Insel.
Entschleunigen Sie auf der Insel Uto, die fur drei Tage als
Basis fur eine Reihe von abwechslungsreichen
Tagesausflugen zu den nahe gelegenen Inseln dient. lhr
Wanderabenteuer beginnt und endet in der schonen Stadt
Stockholm mit ihren eigenen Wandervergnugen.



Schweden - Ostseewanderung auf den
Scharen vor Stockholm
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Nordic Trails AB

Bereistes Land

Schweden

Reisedauer

8 Tage

Highlights
> Erkunden Sie Stockholm

> Tauchen Sie ein in die Walder, Seen &
Strande von Soérmland

> Entspannen Sie im Spa des Nynas
Havsbad

Schwierigkeitsgrad
A A

Reiseart

Wanderurlaub

Profil
> Gute Wege, gemdiitliche Kuistenpfade

> Mit 5 ausgewahlten Wanderungen im
Schwierigkeitsgrad 2

> Mit Gepacktransport

> Von Unterkunft zu Unterkunft



Reiseverlauf

Tag1 Willkommen in Schweden

Stockholm wird oft als "Venedig des Nordens" bezeichnet und ist zweifellos das ganze Jahr
Uber eine einzigartige und schone Stadt, nicht nur wegen ihrer Lage auf 14 Inseln mit
unendlich viel Wasser, sondern auch wegen ihrer Kombination aus Natur, farbenfroher
Architektur und alter Geschichte. Heute kdnnen Sie einen Spaziergang durch Stockholms
einzigartigen Stadtpark machen - den ersten Nationalpark der Welt, der sich inmitten einer
belebten Stadt befindet. Der Stadtpark ist eine griine Oase, die kulturelles Erbe und
naturliche Gegebenheiten miteinander verbindet. Wandern Sie durch uralte Walder,
besichtigen Sie Palaste und baden Sie in den Felsen am Wasser - und das mitten in der
Stadt! Alternativ konnen Sie sich auf die lebhafte Region Soder" in Stockholm
konzentrieren und durch die vielen malerischen Gassen spazieren, vorbei an historischen
Hausern und Kirchen und einer Handvoll beeindruckender Aussichtspunkte liber die Stadt.

Tag2 Stockholm - Tyresta National Park - Dalaro - Smadalaro

Heute Morgen werden Sie in den Tyresta-Nationalpark gebracht - ein geschiitztes Gebiet
mit Gber 400 Jahre alten Baumen, glitzernden Waldseen und einer reichen Tierwelt.
Hirsche streifen den ganzen Tag lber frei umher, wahrend Elche in der Abenddammerung
auf ihren Einsatz warten. Wandern Sie auf den Pfaden durch die endlosen Kiefern- und
Birkenwalder und nehmen Sie ein erfrischendes Bad, wenn Sie an einem der vielen Seen
vorbeikommen. Finden Sie den perfekten Platz und geniel3en Sie den Frieden, die Ruhe und
die wunderbare Natur des Stockholmer Nationalparks. AnschlieBend fahren Sie weiter zum
idyllischen Dorf Dalaro, wo Sie einen ersten Eindruck von den ausgedehnten Stockholmer
Scharen gewinnen. Morgen haben Sie mehr Zeit, die malerischen Gassen von Dalaro zu
erkunden, aber vielleicht finden Sie auch Zeit, am ortlichen Sandstrand zu baden, bevor Sie
mit dem Bus die kurze Strecke zu Ihrer Unterkunft fiir die Nacht in Smadalaro zurticklegen.

Tagestour

Distanz

ca.14 km

Verpflegung

Frihstlick



Tag3 Smadalaro - Dalard - Huvudskar - Kymmendo - Uto

Heute Morgen fahren Sie mit dem ortlichen Bus zuriick nach Dalaro und haben ein paar
Stunden Zeit, um das Dorf bei einem Rundgang durch die malerischen engen Gassen mit
ihren bunten Holzhdusern zu erkunden. Versaumen Sie nicht einen Spaziergang hinauf
zum schonen Aussichtspunkt auf dem Lotsberget mit herrlichem Blick tber die Scharen.
Zurtick im Hafen nehmen Sie dann ein kleines Boot und fahren hinaus zu den Tausenden
von Inseln, die den siidlichen Teil des Stockholmer Scharengartens bilden, einem scheinbar
endlosen Archipel von 24.000 herrlichen Inseln, die direkt vor Stockholms Haustur liegen.
Er erstreckt sich etwa 80 km 0stlich von Stockholm tief in die baltischen Gewasser hinein,
entstand wahrend der letzten Eiszeit und gilt heute als eines der Naturwunder der Welt. Ihr
erster Halt fiihrt Sie auf die exotische Insel Huvudskar. Aufgrund ihrer Lage im duRersten
Teil des Scharengartens sind Sie einer der wenigen, die sich so weit vorwagen. Sie wandern
in einer unbertihrten Umgebung und genieBen das magische Licht, das Kiinstler in seinen
Bann zieht. Der Leuchtturm steht noch, und das Zollhaus ist heute eine kleine Herberge.
Wenn Sie Gliick haben, konnen Sie Seehunde oder Seeadler beobachten, die am Himmel
sauern. Erkunden Sie alle Ecken dieser kleinen Insel, halten Sie sich an der Kiiste entlang
und geniel3en Sie die weiten Ausblicke auf das Meer. Nachster Halt Estland! Auf dem
Riickweg machen Sie einen Inselhlipfer nach Kymmendo, wo August Strindberg viele
Sommer verbrachte und sich zu seinem Roman Hemsoborna inspirieren liel3. Ihre letzte
Station heute ist die Ferieninsel Uto, wo Sie die nachsten drei Nachte verbringen.

Tagestour

Distanz

ca. 10 km

Verpflegung

Frihstlck



Taga Utd - Al6 - Utd

Heute verbringen Sie Ihren ersten Tag auf der Insel Ut und genieRen das geschaftige
Treiben und die malerische Landschaft. Die Fahrrader sind im Preis inbegriffen, so dass Sie
mit dem Fahrrad die ganze Insel umrunden und iber eine Briicke zur kleinen Insel Al&
fahren konnen, wo Sie die erste Etappe auf dem Stockholmer Scharenpfad (Stockholm
Archipelago Trail) wandern, einem neuen Wanderweg, der von Norden nach Siiden durch
die diesen herrlichen Scharengarten flihrt. Halten Sie sich an der Kuiste und geniel3en Sie
den ununterbrochenen Blick auf das Meer und die beeindruckenden Aussichtspunkte
entlang des Weges. Sie kommen auch an einem herrlichen weifRen Sandstrand und einem
Fischrestaurant am Meer vorbei, das einen Hauch von lokalem Charme verspriht. Dann
geht es zurlick auf die Réder in das geschaftige Dorf Ut6. (Beachten Sie, dass anstelle von
Fahrradern auch ein Taxi oder Moped zur Verfligung steht, das vor Ort bestellt werden
kann - die Fahrradstrecke betragt insgesamt ca. 22km).

Anmerkung: Bei Abreise am 08.08.2025 steht das Ut Vardshus leider nicht zur Verfligung.
Die Unterbringung erfolgt hier in einer alternativen Unterkunft.
Tagestour

Distanz

ca. 10 km

Verpflegung

Frihstlck



Tag5 Uto - Orno - Uto

Heute Morgen setzen Sie mit einem kurzen Boot nach Orné lber, wo Sie hre Wanderung
entlang der Westkiiste auf einem weitern Teil des Stockholmer Scharenpfades fortsetzen.
Ornd ist die grofRte Insel des stidlichen Archipels und wurde traditionell weniger touristisch
genutzt als einige ihrer Nachbarinseln. Sie ist auch heute noch eine Insel mit einer
lebendigen Gemeinschaft, die erst noch vom Massentourismus entdeckt werden muss.
Ihre heutige Wanderung fuihrt Sie durch das Naturschutzgebiet, vorbei an Waldern,
offenen Landschaften und Kiistenlandschaften sowie schonen Aussichtspunkten, darunter
der sehr beeindruckende Aussichtsturm Telegrafberget, der hochste Punkt der stidlichen
Scharen. Sie kdnnen entweder den ortlichen Bus nehmen oder den ganzen Weg zurtick
nach Ornd Kyrka laufen, dem kleinen Dorf von Ornd mit seiner malerischen Kirche und dem
Heimatmuseum. Wenn es die Zeit erlaubt, konnen Sie auch auf dem Levassastigen-
Wanderweg wandern, auf dem Informationstafeln die Kulturgeschichte der Insel erlautern.
Von Orné Kyrka aus fahren Sie dann mit dem Boot zurlick nach Uto.

Anmerkung: Bei Abreise am 08.08.2025 steht das Ut Vardshus leider nicht zur Verfligung.
Die Unterbringung erfolgt hier in einer alternativen Unterkunft.

Tagestour

Distanz

ca. 13 km

Verpflegung

Frihstick



Tage UtO - Saltsjobaden

Heute Morgen haben Sie die Moglichkeit, das Dorf Ut zu besuchen, wo Sie zur 1791
erbauten Windmiihle hinaufsteigen konnen, um eine der schonsten Aussichten von Ut6 zu
genielen. Alternativ konnen Sie das Bergwerksmuseum besuchen und mehr tber die
interessante Geschichte dieser Bergbaugemeinde erfahren. Sie haben auch Zeit, das
Naturschutzgebiet Uto zu FulR auf einem schénen Kiistenpfad zu erkunden (einem
weiteren Abschnitt des Stockholm Archipelago Trail) - es gibt verschiedene Langen, also
haben Sie auf Wunsch zudem Zeit fiir eine optionale Kayaktour (nicht inkl.). Neben
herrlichen Ausblicken auf das Meer kommen Sie an Sandstranden und glatten Felsen
vorbei, die zum Sonnenbaden oder fiir ein Picknick an der frischen Seeluft

einladen. AnschlieBend besteigen Sie das Scharenboot und genief3en eine Bootsfahrt
vorbei an einer Insel nach der anderen auf dem Weg zurlick nach Saltsjobaden, einem
schicken Vorort von Stockholm.

Tagestour

Distanz

ca.10 km

Verpflegung

Frihstlick

Tag7 Saltsjobaden - Stockholm

Heute Morgen haben Sie die Wahl, entweder die Umgebung lhres Hotels zu erkunden,
indem Sie dem Klstenwanderweg entlang der Kiiste folgen, vorbei an vielen prachtigen
Villen, die alle eine Geschichte zu erzahlen haben, und dem Wahrzeichen des Kallhusbads,
dem Freibad. Alternativ konnen Sie auch zum Tattby-Naturschutzgebiet fahren und einen
langeren Spaziergang durch den Wald und vorbei an Seen bis zum Strand von Erstavik
unternehmen, wo Sie schwimmen und die schone Aussicht von den glatten Felsen
genieRBen kdnnen. Eine wunderbare Mischung aus Kultur und Natur erwartet Sie, wenn Sie
die Gegend um Saltsjobaden erkunden. Am spaten Nachmittag fahren Sie mit dem Schiff
zuruck in die pulsierende Stadt Stockholm.

Tagestour

Distanz

ca. 10 km

Verpflegung

Frihstlck



Tags Abschied nehmen von Stockholm

Nutzen Sie den heutigen Tag lhrer Abreise nach Moglichkeit nochmals zum Erkunden von
Schwedens Hauptstadt Stockholm. Die Stadt kann mit vielen weltberiihmten und
einzigartigen Sehenswiirdigkeiten aufwarten. Darunter die Klassiker wie Skansen,
Vasamuseet und Gamla stan, aber auch moderne Neulinge wie "Abba - the Museum" und
Fotografiska.

Verpflegung

Frihstlck



Leistungen

> 7 Nachte in komfortablen Hotels & Gastehdusern, Zimmer mit Bad/Dusche und WC
> 7x Frihstiick

> Gepéacktransport von Unterkunft zu Unterkunft (an Tag 6 erfolgt der Gepacktransport bis/ vom Boot, auf dem Boot
flihren Sie das Gepdck eigenstandig mit sich)

> Transfers und Fahren It. Reiseverlauf
> Detaillierte Routenbeschreibung & Kartenmaterial auf Englisch

> 24-Stunden Service Telefon
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Termine
Fur individuelle Termine sehen sie auf unserer Webseite nach.
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ASI Reisen
Tschurtschentalerhof 1
6161 Natters
Osterreich

Du erreichst unsere Reisespezialisteninnen von
Montag bis Freitag: 9 —18 Uhr, Samstag & Sonntag 9 — 13 Uhr & 14 —18 Uhr unter:

T +43 512 546 000 60
E buchung@asi.at
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