
Inca Trail und Sacred Valley Trek
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Die 7-tägige Tour Cusco Stadt + Heiliges Tal + Inka-Pfad ist
perfekt für alle, die die Highlights von Cusco und dem
Heiligen Tal erkunden und den berühmten Inka-Pfad! Die 7-
tägige Tour auf dem Inkapfad nach Machu Picchu kombiniert
komfortable Hotels in Cusco und dem Heiligen Tal mit der
beliebtesten Wandertour nach Machu Picchu. Während 7
Tagen und 6 Nächten erkunden Sie das Beste von Cusco auf
einer Stadtrundfahrt, besuchen die lokalen Märkte und Inka-
Stätten im Heiligen Tal und wandern auf dem 4-tägigen
klassischen Inca Trail nach Machu Picchu. Cusco ist das Tor
zum Heiligen Tal und dem Inkapfad. Die Stadt ist reich an
Geschichte und Kultur, und es gibt viel zu sehen und zu
unternehmen. Das Heilige Tal ist eine wunderschöne
ländliche Gegend mit vielen Wander- und Outdoor-
Aktivitäten. Der Inkapfad ist eine der beliebtesten
Trekkingrouten der Welt und bietet atemberaubende
Ausblicke auf die Anden.
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Inca Trail und Sacred Valley Trek
2PECUZ008T

Bereistes Land

Peru
Schwierigkeitsgrad

Reiseart

Trekkingreisen, Wanderurlaub

Reisedauer

7 Tage

Highlights

> Erkunden Sie das Beste von Cusco und
dem Heiligen Tal

> Verbringen Sie eine Nacht in einem
Hotel in der Nähe des Inkapfades

> Wandern Sie den klassischen Inkapfad
in kleinen Gruppen

> Besuchen Sie unsere Sozialprojekte in
Ollantaytambo, die die Ausbildung der
lokalen Kinder unterstützen

TreXperience
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Distanz

ca. 14 km

Gehzeit

ca. 06:00 h

Reiseverlauf

Tag 1 Ankunft am Flughafen - Cusco Stadtrundfahrt

Transfer zu Ihrem Hotel vom Flughafen Cusco. Stadtrundfahrt in Cusco um 13 Uhr,
Erkundung der Plaza de Armas, der Kathedrale von Cusco, des Tempels von Koricancha und
Sacsayhuaman mit den 4-Ruinen.

Tag 2 Tour durch das Heilige Tal - Sacred Valley

Nach dem Frühstück in Ihrem Hotel holt Sie Ihr Reiseleiter um 8.00 Uhr ab, um Sie zur
Alpakafarm zu fahren, wo Sie die verschiedenen Arten südamerikanischer Kameliden sehen
werden. Anschließend besuchen Sie den Mirador Taray, den Pisaq-Markt und fahren nach
Urubamba, wo Sie in einem Restaurant mit frischen lokalen Produkten zu Mittag essen
werden.

Nach dem Mittagessen fahren Sie zu den kreisförmigen Terrassen von Moray, besuchen die
Salineras von Maras und sehen schließlich die Festung von Ollantaytambo. Die Nacht
verbringen Sie in einem Hotel in der Nähe von Ollantaytambo.

Verpflegung

Frühstück, Mittagessen

Tag 3 Ollantaytambo – Km 82 – Llactapata- Ayapata: Inca Trail

Nach dem Frühstück holen wir Sie gegen 7:00 Uhr von Ihrem Hotel ab. Dann treffen Sie die
Inkapfad-Gruppe und fahren in einem Van zum KM 82, dem Beginn des Inkapfades. Sie
wandern entlang sich schlängelnder Bäche und besuchen lokale Dörfer und wunderschöne
archäologische Stätten. Der erste Lagerplatz ist Ayapata, auf 3300m gelegen.

Tagestour

Verpflegung

Frühstück, Abendessen, Lunchbox

Tag 4 Ayapata – Warmiwañuska – Runcuraccay – 4



Distanz

ca. 16 km

Gehzeit

ca. 10:00 h

Distanz

ca. 10 km

Gehzeit

ca. 05:00 h

Tag 4 Ayapata – Warmiwañuska – Runcuraccay –
Chaquicocha

Nach einer langen Nacht starten Sie auf dem Campingplatz mit einer Tasse Kaffee in Ihrem
Zelt und bereiten sich auf die anspruchsvollsten Tage des Inka-Trails nach Machu Picchu
vor. Die heutige Wanderung dauert etwa 10 Stunden und führt über zwei Berge. Der erste
Berg führt in 4 Stunden hinauf zum höchsten Punkt des Inkapfades, dem Dead Woman's
Pass (4200 m), dann geht es zwei weitere Stunden bergab nach Pacaymayu für ein
wohlverdientes Mittagessen. Nach dem Mittagessen steigen Sie 2 Stunden lang zum
zweiten Berg, dem Runcuraccay-Pass (4000 m), und dann weitere 2 Stunden hinunter zum
zweiten Lagerplatz in Chaquicocha.

Tagestour

Verpflegung

Frühstück, Lunchbox, Abendessen

Tag 5 Chaquiccocha – Phuyupatamarca – Wiñaywayna

Nachdem der anspruchsvollste und herausforderndste Teil vorbei ist, können Sie sich bei
einer relativ leichten Wanderung von 5 Stunden bis zum letzten Lagerplatz des Inkapfades
entspannen. Die Route ist sehr abwechslungsreich mit verschiedenen Ökosystemen,
herrlichen Panoramablicken auf die Vilcabamba-Bergkette und wunderschönen Inka-
Stätten wie Phuyupatamarka (Stadt in den Wolken), Intipata (Sonnenterrassen) und Wiñay
Wayne (Für immer jung). Letztere ist unser Mittagsplatz und auch der letzte Campingplatz.
Nach dem Mittagessen besuchen wir die fantastische Inka-Stätte Wiñaywayna und
genießen das letzte Abendessen mit einer besonderen Abschiedsüberraschung!

Tagestour

Verpflegung

Frühstück, Lunchbox, Abendessen

Tag 6 Wiñaywayna – Machu Picchu – Cusco 5



Distanz

ca. 6 km

Gehzeit

ca. 02:00 h

Tag 6 Wiñaywayna – Machu Picchu – Cusco

Am letzten und wichtigsten Tag wachen Sie früh auf und bereiten sich auf die Entdeckung
der verlorenen Inka-Zitadelle aus dem 15. Jahrhundert vor. Nach einer 1-stündigen
Wanderung erreichen Sie den Sungate, von wo aus Sie einen unglaublichen ersten Blick auf
Machu Picchu haben werden. Wenn das Wetter es zulässt, werden Sie den fantastischsten
Sonnenaufgang über der verlorenen Stadt der Inkas erleben. Machu Picchu wurde aus
unbekannten Gründen im 16. Jahrhundert aufgegeben, und somit war der klassische Inka-
Pfad der wichtigste und wichtigste Zugang. Ihr fachkundiger Bergführer wird Ihnen das
Beste von Machu Picchu zeigen und Sie in die Geheimnisse der Zitadelle und in die
Geschichte der letzten Tage der großen Inka-Zivilisation einweihen. Am späten Nachmittag
steigen Sie in den Panoramazug zurück nach Ollantaytambo und fahren mit einem
privaten Bus nach Cusco. Ankunft in Ihrem Hotel gegen 19:30 Uhr.

Tagestour

Verpflegung

Frühstück

Tag 7 Transfer und Abreise

Nach dem Frühstück in Ihrem Hotel werden Sie je nach Flugplan zum Flughafen gebracht.

Verpflegung

Frühstück
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Leistungen

> 3 Nächte im Zelt (2 Personen pro Zelt)

> 3 Übernachtungen im Hotel in Cusco und Sacred Valley

> 6x Frühstück, 1x Mittagessen, 3x Lunch Box, 3x Abendessen

> Abholung von Ihrem Hotel in Cusco

> Alle Eintrittskarten für die Orte, die wir in Cusco, im Heiligen Tal, auf dem Inka-Pfad und in Machu Picchu besuchen

> Campingausrüstung (Zelte, Tische, Stühle, Dixi-Klo)

> Professionelle einheimische englischsprachige Reiseleiter

> Zweiter Reiseleiter für Gruppen ab 9 Personen

> Erste-Hilfe-Grundausstattung

> Träger während des Trekkings

> Seesack für bis zu 7 Kilo Ihrer Sachen

> Alle Steuern inklusive

> Internationale Kleingruppe

exkludierte Leistungen
> An- und Abreise

> Persönliche Ausgaben und Trinkgelder

> Versicherungen

> Schlafsack, Isomatte

> Eintrittskarten für den Huayna Picchu

7



Termine
Für individuelle Termine sehen sie auf unserer Webseite nach.
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ASI Reisen
Tschurtschentalerhof 1
6161 Natters
Österreich

Du erreichst unsere Reisespezialisteninnen von 
Montag bis Freitag: 9 – 18 Uhr, Samstag & Sonntag 9 – 13 Uhr & 14 – 18 Uhr  unter: 

T +43 512 546 000 60
E buchung@asi.at

2PECUZ008T
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