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Der Norden Spaniens hat sich seinen ursprünglichen
Charakter bewahrt. Die autonomen Provinzen Asturien und
Kantabrien sind urig, echt und unverfälscht. Dies spiegelt sich
auch in der unberührten Gegend um das Gebirgsmassiv der
Picos de Europa wider. Schroffe Gipfel bis über 2.600 m, über
Felsen stürzende Wasserfälle, üppige Wälder und weite
Wiesen. Wildnis pur! Der Nationalpark dient als
Rückzugsgebiet vieler bedrohter Arten. Mit etwas Glück
treffen Sie während der Wanderungen beispielsweise auf
den ein oder anderen Auerhahn.
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Bereistes Land

Spanien
Schwierigkeitsgrad

Reiseart

Trekkingreisen, Wanderurlaub

Reisedauer

8 Tage

Highlights

> Entdecken Sie die Wiege der
Reconquista

> Erwandern Sie urige Bergdörfer,
Gletschertäler und Kalksteinwände

> Bestaunen Sie den Pico Urriellu

Profil

> Mit 6 ausgewählten Wanderungen im
Schwierigkeitsgrad 3

> Mit Gepäcktransport

> Von Unterkunft zu Unterkunft

s-cape Spain
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Aufstieg

ca. 380 hm

Abstieg

ca. 380 hm

Distanz

ca. 10 km

Gehzeit

ca. 04:00 h

Reiseverlauf

Tag 1 Willkommen in Nordspanien

Individuelle Anreise nach Nordspanien, Arenas de Cabrales.

Verpflegung

Abendessen

Unterkunft

Hotel Picos de Europa ⋆⋆⋆ o.Ä.
Calle Mayor
33554 Arenas de Cabrales ES

Tag 2 Rundwanderung von Arenas

Ein wunderbarer Start in die Woche ist eine ruhige Wanderung auf den Feldwegen
zwischen Arenas und Poo de Cabrales. Wenn Sie Ihre Route bis zum Col de Humones
verlängern möchten, können Sie der EXT-Route folgen und, wenn Sie sich dazu in der Lage
fühlen, noch ein Stück weiter wandern, um atemberaubende Ausblicke auf das Tal von
Cabrales zu Ihren Füßen zu erhalten.

Tagestour

Verpflegung

Frühstück

Unterkunft

Hotel Picos de Europa ⋆⋆⋆ o.Ä.
Calle Mayor
33554 Arenas de Cabrales ES

Tag 3 In das Bergdorf Sotres 4



Aufstieg

ca. 575 hm

Abstieg

ca. 250 hm

Distanz

ca. 8.7 km

Gehzeit

ca. 04:00 h

Aufstieg

ca. 520 hm

Abstieg

ca. 840 hm

Distanz

ca. 12 km

Gehzeit

ca. 05:00 h

Tag 3 In das Bergdorf Sotres 

Sie werden vom Hotel abgeholt und zum Ausgangspunkt nach Tielve gefahren (ca. 20 min.,
mehrere Gäste teilen den Transfer). Von dort aus machen Sie sich auf in das höchste Dorf
in den Picos de Europa: Sotres (1.050 m). Sie kommen vorbei an Valfríu, wo noch die lokale
Spezialität der Blauschimmelkäse, Queso de Cabrales hergestellt wird. Weiter wandern Sie
durch märchenhafte alte Buchenwälder und Heidelandschaft bis Sie den höchsten Punkt
auf 1.240 m erreichen. Es folgt der kurze Abstieg nach Sotres.

Tagestour

Verpflegung

Frühstück, Abendessen

Unterkunft

Hotel Sotres o.Ä.
Sotres de Cabrales
33554 Cabrales ES

Tag 4 Durch das Andara Massiv

Nach einem kurzen Transfer von ca. 10 min. beginnen Sie die heutige Rundwanderung
durch das östliche Massiv der Picos de Europa. Im 19. Jhd. war diese Gegend voll mit
zahlreichen Minen und Lagerstätten. Auf alten Minenwegen wandern Sie durch eine
Landschaft aus Kalksteinformationen. In diesem felsigen, schroffen Gebirge fühlen sich
Gämsen wohl. Seien Sie aufmerksam, dann entdecken Sie bestimmt welche. Mehrere
Möglichkeiten die Wanderung auszudehnen oder zu verkürzen.

Tagestour

Verpflegung

Frühstück, Abendessen

Unterkunft

Hotel Sotres o.Ä.
Sotres de Cabrales
33554 Cabrales ES
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Aufstieg

ca. 840 hm

Abstieg

ca. 840 hm

Distanz

ca. 14.4 km

Gehzeit

ca. 05:50 h

Aufstieg

ca. 300 hm

Abstieg

ca. 300 hm

Distanz

ca. 5.7 km

Gehzeit

ca. 02:50 h

Tag 5 Zum Fuße des Picu Urriellu

Sie steigen in das Zentralmassiv auf bis Sie auf einer Höhe von 2.000 m sind am Fuße des
beeindruckenden Picu Urriellu. Die Besteigung bis auf den berühmten Gipfel (weitere 500
Hm) ist bei Felskletterern sehr beliebt. Sie steigen über den gleichen Weg wieder ab. Ein
Transfer bringt Sie zum Ausgangspunkt, dies ist zugleich der Endpunkt der Wanderung.
Von dort können Sie entweder mit dem Taxi (nicht inkl.) oder zu Fuß zurück nach Sotres. 

Tagestour

Verpflegung

Frühstück, Abendessen

Unterkunft

Hotel Sotres o.Ä.
Sotres de Cabrales
33554 Cabrales ES

Tag 6 Faszination "Gipfel Europas"

Heute haben Sie die Wahl zwischen mehreren Wanderungen, die Sie in der Gegend
unternehmen können. Entweder durch Wälder und Wiesen in der Nähe des Dorfes Treviso,
die Heimat des bedrohten Auerhahns, der sogenannte "Urogallo", oder durch ein
Gletschertal auf 1.650 m, wo Wiedevieh wie Schafe, Pferde und Kühe grasen und sogar
Geier kreisen.

Tagestour

Verpflegung

Frühstück, Abendessen

Unterkunft

Hotel Sotres o.Ä.
Sotres de Cabrales
33554 Cabrales ES

Tag 7 Über den Pandebono Pass 6



Aufstieg

ca. 425 hm

Abstieg

ca. 1100 hm

Distanz

ca. 13 km

Gehzeit

ca. 05:50 h

Tag 7 Über den Pandebono Pass

Sie lassen das Bergdorf Sotres hinter sich und steigen zum Pandebano hinauf (1.245 m). Ihr
Abstieg folgt einem alten Fußweg durch Wiesen und karge Vegetation bis nach Bulnes, ein
Dorf, das nur zu Fuß zu erreichen ist bzw. seit 2001 auch mit einer Bergbahn. Nehmen Sie
entweder diese bis nach Poncebos oder verlängern Sie due Wanderung durch eine
Schlucht, wo Geier nesten. Mit dem öffentichen Bus fahren (zahlbar vor Ort) fahren Sie
zurück zum Hotel in Arenas. 

Tagestour

Verpflegung

Frühstück

Unterkunft

Hotel Picos de Europa ⋆⋆⋆ o.Ä.
Calle Mayor
33554 Arenas de Cabrales ES

Tag 8 ¡Adiós, Picos de Europa!

Heute verabschieden Sie sich von dieser wunderschönen Gegend. 

Verpflegung

Frühstück
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Leistungen

> 7 Nächte in ausgewählten Hotels und Pensionen, Zimmer mit Bad/Dusche und WC

> 7x Frühstück, 5x Abendessen

> Gepäcktransport von Unterkunft zu Unterkunft

> Transfers lt. Reiseverlauf

> Detaillierte Routenbeschreibung und Kartenmaterial (ausschließlich digital)

> 24-Stunden Service Telefon
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Termine
Für individuelle Termine sehen sie auf unserer Webseite nach.
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ASI Reisen
Tschurtschentalerhof 1
6161 Natters
Österreich

Du erreichst unsere Reisespezialisteninnen von 
Montag bis Freitag: 9 – 18 Uhr, Samstag & Sonntag 9 – 13 Uhr & 14 – 18 Uhr  unter: 

T +43 512 546 000 60
E buchung@asi.at
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