Allgemeine Reise-Informationen

Vielen Dank, dass Sie uns das Vertrauen schenken und sich fur eine unserer Touren
entschieden haben. Nachfolgend ein paar Hinweise zu lhrer bevorstehenden Reise.

In der Natur Lapplands unterwegs zu sein erfordert eine zweckmaRige Ausrustung. Wir
bitten Sie, sich deshalb an unserer Packliste, die sie auf unserer Homepage finden, zu
orientieren. Bei Fragen dazu wenden Sie sich bitte an uns. Gewisse
Ausrlstungsgegenstande (z.B, Schlafsackinletts) kénnen nach vorheriger Absprache
gemietet werden.

Unsere Touren finden teilweise oberhalb des Polarkreises, oft in unberthrter Natur
abseits der Zivilisation statt. Das Wetter ist letztlich mitentscheidend fur die
Bedingungen einer Tour. Sonne, Regen, Sturm, Schneefall usw. beeinflussen Verlauf und
Schwierigkeitsgrad. Sie haben immer einen Guide an lhrer Seite, der Uber Erfahrung und
Wissen verfugt und Sie jederzeit gern unterstutzen wird.

Sicherheit steht bei uns an erster Stelle, daher kann es vorkommen, dass wir bei
unglnstigen Verhadltnissen, den Routenverlauf anpassen oder sogar in ein anderes
Gebiet ausweichen mussen. In dem Fall informieren wir Sie nach Mdglichkeit vor der
Anreise oder wenn sich kurzfristige Anderungen ergeben, unmittelbar nach der Anreise.
Wir bitten Sie, uns Uber gesundheitliche oder andere Einschrankungen, die den
Tourverlauf beeinflussen konnten, im Vorfeld, spatestens aber am Tag der Anreise zu
informieren.

Bei Nahrungsmittel-Unvertraglichkeiten oder Allergien bitten wir Sie ebenso, uns dies
rechtzeitig vor Antritt der Reise mitzuteilen. Ebenso wenn sie sich vegetarisch oder vegan
ernahren. Die Ernahrung auf einer Outdoor-Tour unterscheidet sich von der im Alltag
gewohnten. Die Verpflegung soll den Anforderungen der jeweiligen Tour angepasst sein.
Energiereich, leicht, gut haltbar und naturlich schmackhaft sind die wichtigen Kriterien.
Unsere Verpflegung unterwegs besteht daher u.a. aus Musli, Knackebrot, Kase und
Marmelade, dazu Kaffee oder Tee zum Fruhstlck. Mittags auf Tour gibt es beispielsweise
Kekse, Schokolade, Nusse, Musliriegel, Wurstchen, Knackebrot, Kdse, Suppe. Auf
Sommer-Trekkingtouren und Winter-Zelttouren gibt es aus Gewichtsgrinden leichte
und schnell zuzubereitende Outdoornahrung und Fertiggerichte. Auf Winter-
Huttentouren und die ersten Tage bei Kanutouren hingegen, verwenden wir oft frische
bzw. Tiefkihlkost, Konserven, Wurst, Brot, Kase, Gemuse etc. und es wird abends frisch
gekocht.



Auch wenn Sie von Ihrer Airline die Auskunft bekommen, dass Ihr Gepack durchgecheckt

wird, vergewissern Sie sich bitte beim Check in bzw. vor dem Umsteigen, das Ihr Gepack
mit an Bord kommt.

Der Treffpunkt bei Abholung am Flughafen Luled ist der Ausgang in der Ankunftshalle,
gegenuber den Gepackbandern. Sollten Sie mit dem Zug anreisen, steigen Sie bitte am
Bahnhof Alvsbyn aus und begeben Sie sich zum Ausgang links des Bahnhofsgebaudes.
Wir werden mit einem Schild auf Sie warten. Aus organisatorischen Crinden fGhren wir
zum Abholen unserer Gaste am Flughafen Luled Sammeltransporte durch. Eventuell
mussen wir Sie bitten, am Flughafen etwas zu warten. Sollte dies der Fall sein, werden
wir Sie rechtzeitig daruber informieren.



