
 8 Tage – Kilimandscharo-

Trekking über die Lemosho-

Route + 2 

Hotelübernachtungen 

 

 

 
Tourübersicht 

Entdecken Sie Afrikas höchsten Berg über die landschaftlich beeindruckende 8-tägige 

Lemosho-Route – eine der schönsten und erfolgreichsten Routen am Kilimandscharo. 

Beginnend an der Westseite des Berges führt die Route durch abgelegene Regenwälder, 

weite Moorlandschaften, alpine Wüsten und eisige Gipfelregionen. Dank des langsamen 

Höhenanstiegs und zusätzlicher Akklimatisierungstage bietet die Lemosho-Route 

hervorragende Landschaften und eine der höchsten Gipfelerfolgsquoten am Kilimandscharo. 

 

Tag 1: Ankunft in Tansania – Flughafentransfer & Hotelübernachtung 

Nach Ihrer Ankunft am Kilimanjaro International Airport (JRO) werden Sie von einem 

Vertreter von Safari Nuggets empfangen und zu Ihrem Hotel in Arusha oder Moshi gebracht. 

Entspannen Sie sich nach Ihrer Reise und bereiten Sie sich auf Ihr Trekking-Abenteuer vor. 

Am Abend treffen Sie Ihren Bergführer zu einer ausführlichen Einweisung, 

Ausrüstungsüberprüfung und den letzten Vorbereitungen für die Besteigung. 

Unterkunft: 3-Sterne-Hotel 

Verpflegung: Frühstück 

Buchbare Zimmertypen: Einzel-/Doppelzimmer 

 

Tag 2: Londorossi Gate (2.100 m) – Mti Mkubwa Camp (2.650 m) 

Nach dem Frühstück fahren Sie zum Londorossi Gate für die Registrierung. Anschließend 

geht es weiter zum Ausgangspunkt der Lemosho-Route, wo Ihr Trekking beginnt. 

Die Wanderung führt durch üppigen Bergregenwald mit vielfältiger Vogelwelt und möglicher 

Sichtung von Affen und Colobus-Affen. 

Der Weg steigt sanft durch dichten Wald an, bevor Sie das Mti Mkubwa Camp („Big Tree 

Camp“) erreichen. 

Höhenangaben: 



• Start: 2.100 m  

• Ende: 2.650 m  

• Höhengewinn: 550 m  

Distanz: 6 km 

Gehzeit: 3–4 Stunden 

Vegetationszone: Regenwald 

Verpflegung: Frühstück, Mittag- & Abendessen 

Buchbare Zelttypen: Einzel-/Doppelzelt 

 

Tag 3: Mti Mkubwa Camp (2.650 m) – Shira 1 Camp (3.610 m) 

Heute verlassen Sie den Regenwald und erreichen die Heide- und Moorlandschaft. 

Der Weg führt stetig bergauf über sanfte Hügel und vulkanische Bergrücken mit immer 

beeindruckenderen Ausblicken auf das Shira-Plateau und den Mount Meru. 

Während sich die Vegetation verändert, erleben Sie spektakuläre Landschaften und das 

Gefühl, in die hochalpine Wildnis des Kilimandscharo einzutreten. 

Höhenangaben: 

• Start: 2.650 m  

• Ende: 3.610 m  

• Höhengewinn: 960 m  

Distanz: 8 km 

Gehzeit: 5–6 Stunden 

Vegetationszone: Moorlandschaft 

Verpflegung: Frühstück, Mittag- & Abendessen 

Buchbare Zelttypen: Einzel-/Doppelzelt 

 

Tag 4: Shira 1 Camp (3.610 m) – Shira 2 Camp (3.850 m) 

Die heutige Etappe ist relativ kurz und angenehm, sodass Ihr Körper zusätzliche Zeit zur 

Akklimatisierung erhält. 

Sie überqueren das beeindruckende Shira-Plateau – eines der höchsten Hochplateaus der 

Erde – und genießen herrliche Panoramablicke auf den Kibo Peak und die umliegenden 

Landschaften. 

Dieser entspanntere Tag hilft Ihnen, sich optimal auf die kommenden größeren Höhen 

vorzubereiten. 



Höhenangaben: 

• Start: 3.610 m  

• Ende: 3.850 m  

• Höhengewinn: 240 m  

Distanz: 7 km 

Gehzeit: 3–4 Stunden 

Vegetationszone: Moorlandschaft 

Verpflegung: Frühstück, Mittag- & Abendessen 

Buchbare Zelttypen: Einzel-/Doppelzelt 

 

Tag 5: Shira 2 Camp (3.850 m) – Lava Tower (4.630 m) – Barranco Camp (3.950 m) 

Dieser Tag ist entscheidend für die Akklimatisierung und folgt dem wichtigen Prinzip „hoch 

steigen, tief schlafen“. 

Die Route führt langsam durch die alpine Wüstenlandschaft hinauf zum Lava Tower, wo das 

Mittagessen serviert wird. Einige Trekkingteilnehmer können hier erste Auswirkungen der 

Höhe spüren. 

Nach dem Erreichen des Lava Towers steigen Sie in das landschaftlich beeindruckende 

Barranco-Tal ab, bevor Sie das Barranco Camp erreichen. 

Höhenangaben: 

• Start: 3.850 m  

• Höchster Punkt: 4.630 m (Lava Tower)  

• Ende: 3.950 m  

• Höhengewinn: 780 m  

Distanz: 10 km 

Gehzeit: 6–8 Stunden 

Vegetationszone: Halbwüste / Alpine Wüste 

Verpflegung: Frühstück, Mittag- & Abendessen 

Buchbare Zelttypen: Einzel-/Doppelzelt 

 

Tag 6: Barranco Camp (3.950 m) – Karanga Camp (3.995 m) 

Der Tag beginnt mit dem berühmten Aufstieg an der Barranco Wall – einem der 

aufregendsten und unvergesslichsten Abschnitte des Kilimandscharo. 



Obwohl einige Stellen steil sind, sind keine technischen Kletterkenntnisse erforderlich. Oben 

angekommen genießen Sie spektakuläre Ausblicke auf Gletscher, Täler und umliegende 

Gipfel. 

Anschließend wandern Sie weiter über sanfte Höhenzüge bis zum Karanga Camp. 

Höhenangaben: 

• Start: 3.950 m  

• Ende: 3.995 m  

• Höhengewinn: Minimal  

Distanz: 5 km 

Gehzeit: 4–5 Stunden 

Vegetationszone: Alpine Wüste 

Verpflegung: Frühstück, Mittag- & Abendessen 

Buchbare Zelttypen: Einzel-/Doppelzelt 

 

Tag 7: Karanga Camp (3.995 m) – Barafu Camp (4.673 m) 

Heute führt die Route über felsiges alpines Gelände zum Barafu Camp. 

„Barafu“ bedeutet auf Swahili „Eis“, und die Bedingungen werden kälter und windiger, je 

näher Sie dem Camp kommen. 

Nach Ihrer Ankunft genießen Sie ein frühes Abendessen und ruhen sich vor dem nächtlichen 

Gipfelaufstieg aus. 

Ausreichende Flüssigkeitszufuhr und Erholung sind heute besonders wichtig. 

Höhenangaben: 

• Start: 3.995 m  

• Ende: 4.673 m  

• Höhengewinn: 678 m  

Distanz: 4 km 

Gehzeit: 3–4 Stunden 

Vegetationszone: Alpine Wüste 

Verpflegung: Frühstück, Mittag- & Abendessen 

Buchbare Zelttypen: Einzel-/Doppelzelt 

 

Tag 8: Barafu Camp (4.673 m) – Uhuru Peak (5.895 m) – Mweka Camp (3.100 m) 

Der Gipfeltag beginnt kurz nach Mitternacht. 



Langsam steigen Sie im Dunkeln zum Stella Point auf und setzen anschließend den Weg zum 

Uhuru Peak fort – dem höchsten Punkt Afrikas. 

Erreichen Sie den Gipfel bei Sonnenaufgang und genießen Sie unvergessliche Ausblicke auf 

Gletscher, Wolken und die afrikanische Landschaft tief unter Ihnen. 

Nach der Gipfelfeier steigen Sie zurück zum Barafu Camp für eine kurze Pause ab und setzen 

anschließend den Weg zum Mweka Camp fort. 

Dies ist der längste und anspruchsvollste Tag der Tour. 

Höhenangaben: 

• Start: 4.673 m  

• Gipfel: 5.895 m  

• Ende: 3.100 m  

• Höhengewinn: 1.222 m  

• Abstieg: 2.795 m  

Distanz: 17 km 

Gehzeit: 10–14 Stunden 

Vegetationszone: Arktische Zone → Alpine Wüste → Regenwaldgrenze 

Verpflegung: Frühstück, Mittag- & Abendessen 

Buchbare Zelttypen: Einzel-/Doppelzelt 

 

Tag 9: Mweka Camp (3.100 m) – Mweka Gate (1.640 m) – Hotel 

Nach dem Frühstück steigen Sie durch üppigen Regenwald zum Mweka Gate ab. 

Dort erhalten Sie Ihre Gipfelurkunden und verabschieden sich von Ihrem Bergteam, bevor 

Sie zurück zum Hotel gebracht werden. 

Genießen Sie eine heiße Dusche und feiern Sie Ihren Erfolg. 

Höhenangaben: 

• Start: 3.100 m  

• Ende: 1.640 m  

• Abstieg: 1.460 m  

Distanz: 10 km 

Gehzeit: 3–4 Stunden 

Vegetationszone: Regenwald 



Verpflegung: Frühstück & Mittagessen 

Unterkunft: 3-Sterne-Hotel (ÜF) 

Buchbare Zimmertypen: Einzel-/Doppelzimmer 

 

Tag 10: Abreise 

Genießen Sie das Frühstück im Hotel, bevor Sie entsprechend Ihres Flugplans zum 

Kilimanjaro International Airport gebracht werden. 

Optionale Ausflüge oder Safari-Verlängerungen können gegen Aufpreis organisiert werden. 

Verpflegung: Frühstück 

 

 

Preistabelle 2026 & 2027: Preise gelten ganzjährig 

Gruppengröße Preis pro 

Person  

(USD) 

Einzelzimmerzuschlag  
 

(USD) 

Alleinreisender $5,115  

2-4 
Erwachsene 

$3,938 $650 

5-10 
Erwachsene 

$3,425 $650 

11+ 
Erwachsene 

$3,117 $650 

 

 

Inklusive 

✓ Flughafentransfers (Ankunft & Abreise) 

✓ 2 Hotelübernachtungen (vor & nach dem Trekking) 

✓ Professionelle englischsprachige Bergführer 

✓ Assistenzguides, Köche und Träger 

✓ Kilimandscharo-Nationalparkgebühren 

✓ Campinggebühren 

✓ Rettungsgebühren 

✓ Alle Mahlzeiten während des Trekkings 

✓ Trinkwasser während der Trekkingtage 

✓ Campingausrüstung (Zelte, Tische, Stühle) 



✓ Private mobile Toilette 

✓ Gipfelzertifikate 

✓ Tägliche Gesundheitskontrollen und Pulsoximeter-Checks 

✓ Staatliche Steuern und Mehrwertsteuer 

 

Nicht inklusive 

✗ Internationale Flüge 

✗ Tansania-Visagebühren 

✗ Reiseversicherung 

✗ Persönliche Trekkingausrüstung 

✗ Schlafsack 

✗ Trinkgelder für Guides, Köche und Träger 

✗ Persönliche Ausgaben 

✗ Alkoholische Getränke und Softdrinks 

✗ Optionale Aktivitäten vor oder nach der Besteigung 

✗ Zusätzliche Hotelübernachtungen außerhalb des Reiseplans 

 


